ZARZADZENIE NR 28/2016

Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Glogowie
z dnia 3 pazdziernika 2016 r.

w sprawie wykazu prac wzbronionych mlodocianym w PWSZ w Glogowie

Na podstawie: art. 204 § 1 i 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U.
z 1998 r. nr 21, poz. 94 ze zm.), Rozporzadzenia RM z dnia 24 sierpnia 2004 r. w sprawie
wykazu prac wzbronionych mtodocianym i warunkow zatrudniania przy niektorych z tych
prac (Dz. U. nr 200, poz. 2047; ze zm.), oraz § 43 Regulaminu Pracy Panstwowej Wyzszej

szkoty Zawodowej w Glogowie, zarzadza si¢, co nastepuje:

§1

Ustala si¢ wykaz prac wzbronionych mtodocianym, ktore wystepuja w PWSZ w Glogowie —
zgodnie z zatagcznikiem do niniejszego Zarzadzenia.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



1.

Wykaz prac wzbronionych mlodocianym, ktore wystepuja
w PWSZ w Glogowie

Prace zwigzane z nadmiernym wysitkiem fizycznym:

— prace polegajace wylacznie na podnoszeniu, przenoszeniu i przewozeniu cig¢zaroOw
oraz prace wymagajace powtarzania duzej liczby jednorodnych ruchow,

— prace, przy ktorych najwyzsze wartosci obcigzenia pracg fizyczng, mierzone
wydatkiem energetycznym netto na wykonywanie pracy, przekraczaja:

— dla dziewczat - w odniesieniu do 6-godzinnego dobowego czasu
pracy - 2.300 kJ (550 kcal), a w odniesieniu do wysitkow
krétkotrwatych 10,5 kJ na minute,

— dla chtopcéw - w odniesieniu do 6-godzinnego dobowego czasu
pracy - 3.030 kJ (725 kcal), a w odniesieniu do wysitkow
krotkotrwatych 12,6 kJ na minute,

— prace zatadunkowe i wyladunkowe, przy przewozeniu cigzarow
srodkami transportu.

Reczne dzwiganie 1 przenoszenie przez jedng osobe na odleglos¢ powyzej 25 m
przedmiotéw o masie przekraczajace;j:
— przy pracy dorywczej:
— dla dziewczat - 14 kg,
— dla chtopcow - 20 kg,
— przy obcigzeniu powtarzalnym:
— dla dziewczat - 8 kg,
— dla chtopcow - 12 kg.
Reczne przenoszenie pod gore, w szczegdlnosci po schodach, ktorych wysokosé
przekracza 5 m, a kat nachylenia - 30°, ciezaréw o masie przekraczajacej:
— przy pracy dorywczej:
— dladziewczat - 10 kg,
— dla chtopcow - 15 kg,
— przy obciazeniu powtarzalnym:

— dla dziewczat - 5 kg,

— dla chtopcow - 8 kg.

Prace wymagajace stale wymuszonej i niewygodnej pozycji ciata (prace wykonywane
w pozycji pochylonej lub w przysiadzie).

Wszelkie prace przy obstudze urzadzen energetycznych znajdujacych sie pod
napieciem.

Prace w narazeniu na dziatanie substancji i preparatow chemicznych, sklasyfikowanych
w przepisach w sprawie kryteriow 1 sposobu klasyfikacji substancji 1 preparatow
chemicznych jako: toksyczne (T), bardzo toksyczne (T+), zrace (C).

Prace, podczas ktorych milodociani s3 narazeni na zwigkszone niebezpieczenstwo
urazéw, w tym w szczegélnos$ci zwigzane z obstuga krajalnic oraz uruchamianiem
maszyn 1 innych urzadzen bezposrednio po ich naprawie.

Prace na wysokosci powyzej 3 m grozace upadkiem z wysokosci.



