ZARZADZENIE NR 15/2022

Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Glogowie
z dnia 25 marca 2022 r.

w sprawie organizacji ksztalcenia oraz warunkow korzystania z infrastruktury
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Glogowie
w zwigzku z wystepowaniem stanu zagrozenia epidemiologicznego Covid-19

Na podstawie art. 23 ust. 1 i 2 oraz art. 50 ust. 1 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie
wyzszym 1 nauce (t.j. Dz. U. 2022, poz. 574 ze zm.), w zwiazku z Wytycznymi bezpiecznego
funkcjonowania uczelni i innych podmiotéw systemu szkolnictwa wyzszego i nauki w okresie pandemii,
zarzadzam, co nastepuje:

§1
1. Zajecia dydaktyczne na studiach prowadzi si¢ w formie okreslonej w programie studiow i zgodnie
z Wewnetrznym Systemem Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia.

2. Szczegotowe warunki organizacji ksztatcenia oraz korzystania z infrastruktury Uczelni w zwigzku

z obowigzujacym stanem epidemiologicznym okreslaja zalaczniki do zarzadzenia:

— Zalacznik nr 1 - Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy/prowadzenia zaje¢ w PWSZ w
Glogowie w zwigzku z epidemia Sars-Cov-2(Covid-19);

— Zalacznik nr 2 - Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy odbywania zaje¢ dydaktycznych
w PWSZ w Glogowie w zwiazku z epidemig Sars-Cov-2 (Covid -19);

— Zalgcznik nr 3 - Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy w PWSZ w Glogowie w zwigzku
z epidemig Sars-Cov-2(Covid-19).

§2

Praktyki zawodowe realizowane sg na zasadach okreslonych w programach studiow, zgodnie

z przepisami aktualnie obowigzujacego Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii, majacymi
zastosowanie do instytucji, w ktorej si¢ odbywaja.

§3

Konferencje, seminaria i inne wydarzenia o charakterze naukowym oraz popularnonaukowym,
organizowane na terenie Uczelni, odbywaja si¢ zgodnie z przepisami okre§lonymi w aktualnie
obowigzujacym Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okre§lonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwiagzku z wystgpieniem stanu epidemii.

§4

Traci moc Zarzadzenie nr 30/2020 Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Glogowie z dnia
21 maja 2020 r. w sprawie czg¢sciowego przywrdcenia dziatalnosSci Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Glogowie, w okresie zagrozenia zakazeniem COVID-19.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatgcznik nr 1 do zarzqdzenia Rektora 15/2022 z dnia 25 marca 2022r.

(Wytyczne w zakresie funkcjonowania PWSZ w Glogowie dla pracownikow dydaktycznych
W zwigzku z epidemig SARS-COV-2 (Covid-19)

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY/PROWADZENIA ZAJEC

W PWSZ W GLOGOWIE
W ZWIAZKU Z EPIDEMIA SARS-COV-2

Biezace funkcjonowanie i prowadzenie zaj¢c stacjonarnych w PWSZ w Glogowie w kontekscie
sytuacji epidemiologicznej SARS-COV-2 jest uzaleznione od biezacego stanu prawnego w tym
zakresie. Dziatania podejmowane w celu zapewnienia jak najwyzszego bezpieczenstwa
studentom oraz pracownikom Uczelni sa na biezaco weryfikowane/podejmowane w zaleznoSci
od obostrzen prawnych oraz zaistnialych sytuacji.

Wytyczne dla pracownikéw dydaktycznych Uczelni:

1.

Do pracy w Uczelni moze przystapi¢ tylko i wylacznie osoba zdrowa, nie majaca
objawow sugerujagcych chorobg zakazng - COVID-19. Do podstawowych objawow,
mogacych sugerowa¢ chorobg naleza (objawy moga wspolistnie¢ lub wystepowac
odrebnie):

—  wysoka temperatura ciata (z reguty powyzej 38°C);
— ogolne ostabienie ciata;

— Kkaszel;

— dusznosci;

— bole mig$niowe;

— brak wyczucia smaku i wechu;

— niezyt nosa 1 gardia;

Wszyscy pracownicy, ktorzy podczas przebywania w Uczelni (wykonywania czynno$ci
stuzbowych) zaczg¢li odczuwac¢ objawy mogace sugerowac¢ wystepowanie COVID-19 sa
zobowigzane niezwlocznie do odstgpienia od dalszego wykonywania obowigzkow
stuzbowych oraz do natychmiastowego poinformowania osoby przetozonej, w przypadku
braku takiej mozliwo$ci — poinformowania pracownika portierni.

Wszyscy pracownicy przebywajacy w Uczelni (w tym na terenie Uczelni) sg zobowigzani
do stosowania dystansu spotecznego (zachowanie odleglo$ci od innych 0s6b min. 1,5 m).

Przy wejsciach do obiektu oraz w wykorzystywanych salach dydaktycznych znajduja si¢
pojemniki z plynem antyseptycznym do rak. Zobowigzuje si¢ pracownikoéw
dydaktycznych Uczelni do dezynfekc;ji rak:

— kazdorazowo przy wejsciu do obiektu Uczelni;
— kazdorazowo po wejsciu do danej sali dydaktycznej;

— W miarg mozliwos$ci/potrzeby — tj. po odebraniu dokumentéw od innej osoby, po
opuszczeniu toalety (wowczas kiedy dochodzito do sytuacji dotykania
elementoéw, rzeczy, ktore byty badz mogty by¢ dotykane przez inne osoby).

Nalezy starac si¢ aby nie uzycza¢ nikomu wykorzystywanych dlugopiséw / pendrive -6w,
przekazywaé telefonow, itp. (ograniczenie prawdopodobienstwa przenoszenia SARS-
COV-2).

W przypadku wykorzystywania dzwigu osobowego wprowadza si¢ limit max. 3 0sob.



10.

11.

12.

W miar¢ mozliwosci zaleca si¢ zalatwianie wszelkich spraw w trybie posrednim
(on-line, telefonicznie, itp.).

Zajecia dydaktyczne w miar¢ mozliwosci winny by¢ prowadzone w mozliwie jak
najwiekszych dostepnych pomieszczeniach (salach) dydaktycznych.

W miar¢ mozliwos$ci nalezy ograniczy¢ prowadzenie zaje¢ dydaktycznych z uzyciem
elementow (pomocy dydaktycznych) wykorzystywanych przez studentow. Podczas
prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych bedgcych na wyposazeniu
danej pracowni — zajecia winny odbywac si¢ w taki sposob aby dane pomoce dydaktyczne
byly wykorzystywane (dotykane) przez jednego, tego samego studenta.
W przypadku braku takiej mozliwosci — nalezy kazdorazowo dezynfekowac
przekazywane pomoce dydaktyczne poprzez spryskaniec 1 przetarcic elementow
dotykowych $rodkiem dezynfekujacym do powierzchni, ktéry znajduje si¢ na
wyposazeniu pracowni.

Elementy dotykowe w pomieszczeniach dydaktycznych winny by¢ dezynfekowane przy
uzyciu srodkow dezynfekujacych do powierzchni, bedacych na wyposazeniu pracowni
(np.: myszki przy stanowiskach komputerowych, klawiatury — folia, ktérymi sa okryte,
inne elementy bedace na wyposazeniu pracowni). Dezynfekcja winna odbywac sie¢
kazdorazowo po zakonczeniu zaje¢ dydaktycznych w danej pracowni przez dang grupg.
Osoba prowadzaca zajecia jest zobowigzana do poinformowania studentéw o obowigzku
wykonania takich czynnosci oraz egzekwowania ich wlasciwego wykonania.

Wobec studentow nie stosujacych si¢ do zalecen opisanych powyzej — 0soba prowadzaca
zajecia winna zwroci¢ uwage, w przypadku braku wiasciwej reakcji — studenta takiego
nalezy wykluczy¢ z udziatu w zajgciach.

Kazdorazowo po zakonczeniu danych zaje¢ dydaktycznych oraz podczas przerw
w odbywanych zaj¢ciach dydaktycznych nalezy wietrzy¢ pomieszczenie poprzez
otwarcie jak najwickszej ilosci okien. Studenci nie powinni przebywaé
W pomieszczeniu, w ktorym odbywaja si¢ zajgcia podczas przerwy.



Zatgcznik nr 2 do zarzqdzenia Rektora 15/2022 z dnia 25 marca 2022r.

(Wytyczne w zakresie funkcjonowania PWSZ w Glogowie dla studentéw
W zwigzku z epidemig SARS-COV-2 (Covid-19)

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY
ODBYWANIA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH W PWSZ W GLOGOWIE
W ZWIAZKU Z EPIDEMIA SARS-COV-2

Biezace funkcjonowanie i prowadzenie (odbywanie) zaje¢ stacjonarnych w PWSZ w Glogowie
w kontekscie sytuacji epidemiologicznej SARS-COV-2 jest uzaleznione od biezacego stanu
prawnego w tym zakresie. Dziatania podejmowane w celu zapewnienia jak najwyzszego
bezpieczenstwa studentom oraz pracownikom Uczelni sg na biezagco weryfikowane/
podejmowane w zalezno$ci od obostrzen prawnych oraz zaistniatych sytuacji.

Wytyczne dla studentow przebywajacych na terenie i w obiektach Uczelni, w tym
studentow uczestniczacych w zajeciach dydaktycznych:

1. Wejs¢ na teren Uczelni oraz do obiektow nalezacych do Uczelni, w tym przystapi¢ do
uczestnictwa w zajeciach dydaktycznych moze tylko 1 wylacznie osoba zdrowa,
niemajaca objawow sugerujacych chorobe zakazng — COVID-19. Do podstawowych
objawow, mogacych sugerowaé chorobe naleza (objawy moga wspoélistnie¢ lub
wystepowac odrebnie):

—  wysoka temperatura ciata (z reguty powyzej 38°C);
— ogolne ostabienie ciala;

— kaszel,

— dusznosci;

— boble migsniowe;

— brak wyczucia smaku 1 wechu;

— niezyt nosa i gardla;

2. Wszyscy studenci, ktorzy podczas przebywania na terenie Uczelni oraz w obiektach
Uczelni (w tym odbywania procesu nauki) zaczeli odczuwaé objawy mogace sugerowaé
wystgpowanie COVID-19 sg zobowigzane niezwlocznie do natychmiastowego
poinformowania osoby prowadzacej zajecia (w przypadku, w ktorym student nie
uczestniczy w danym momencie w zajeciach — do poinformowania pracownika portierni).

3. Wszyscy studenci przebywajacy w budynkach Uczelni sa zobowigzani do stosowania
dystansu spotecznego (zachowanie odlegtosci od innych 0s6b min. 1,5 m).

4.  Obowiazkiem studenta uczestniczacego w zajg¢ciach jest wlasciwe zajecie miejsca,
polegajacego na zachowaniu whasciwych dystansow pomigdzy studentami — tj. w miarg
mozliwosci (zgodnie z wytycznymi osoby prowadzacej zajgcia) zajmowanie co drugiego
miejsca w danym rzedzie siedzen (pomiedzy studentami min. 1 siedzenie wolne).

5. Przywejsciach do obiektu oraz w wykorzystywanych salach dydaktycznych sg ustawione
pojemniki z ptynem antyseptycznym do rgk. Zobowigzuje si¢ studentow do dezynfekcji
rak:

— kazdorazowo przy wejsciu do obiektu Uczelni,



10.

11.

— kazdorazowo po wejsciu do danej sali dydaktycznej;

— w miar¢ mozliwosci/potrzeby — woéwczas kiedy dochodzito do sytuacji dotykania
elementow, rzeczy, ktore byly badz mogly by¢ dotykane przez inne osoby
(miedzy innymi po korzystaniu z pomieszczen sanitarnych).

Nalezy starac si¢ aby nie uzycza¢ nikomu wykorzystywanych dtugopiséw/pendrive -Ow,
przekazywac telefonow, itp. (ograniczenie prawdopodobienstwa przenoszenia SARS-
COV-2).

Podczas przerw w zajeciach nalezy opusci¢ pomieszczenie dydaktyczne (pomieszczenie
to winno by¢ jak najczesciej wietrzone).

Podczas odbywania zaje¢ z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych bedacych na
wyposazeniu danej pracowni — zajecia winny odbywaé si¢ w taki sposob aby dane
pomoce dydaktyczne byly wykorzystywane (dotykane) przez jednego, tego samego
studenta. W przypadku braku takiej mozliwosci — nalezy kazdorazowo dezynfekowaé
przekazywane pomoce dydaktyczne poprzez spryskanie 1 przetarcie elementow
dotykowych $rodkiem dezynfekujacym do powierzchni, bedacym na wyposazeniu
pracownl.

Elementy dotykowe w pomieszczeniach dydaktycznych winny by¢ dezynfekowane przy
uzyciu srodkow dezynfekujacych do powierzchni, bedacych na wyposazeniu pracowni
(np.: myszki przy stanowiskach komputerowych, klawiatury — folia, ktérymi sa okryte,
inne elementy bedace na wyposazeniu pracowni). Dezynfekcja winna odbywac sie¢
kazdorazowo po zakonczeniu zaje¢ dydaktycznych w danej pracowni przez dang grupe.
Studenci s3 zobowigzani do rzetelnego wykonywania tego typu czynnosci zgodnie
informacja (sugestiami) przekazanymi przez osobe¢ prowadzaca zajgcia.

Zobowiazuje si¢ studentow do przestrzegania limitdw osobowych wejs¢ do
poszczegolnych pomieszczen, takich jak:

— Dziekanat — 1 student przebywajacy w pomieszczeniu obslugujacego studentow
w zakresie spraw prowadzonych przez dziekanat;

— Rektorat — 1 osoba dodatkowa przebywajaca w pomieszczeniu (poza
pracownikiem rektoratu);

— Biuro Dyrektora Instytutu — 1 osoba dodatkowo przebywajgca w pomieszczeniu
(poza pracownikiem Uczelni);

— Dzial Organizacji Nauczania — 1 osoba dodatkowo przebywajaca
w pomieszczeniu (poza pracownikiem Uczelni);

oraz innych pomieszczefn Uczelni, w ktorych tego typu obostrzenia sag wprowadzone
(informacja przed pomieszczeniem).

Zobowigzuje si¢ studentow do bezwzglednego przestrzegania godzin przyjmowania
studentow (zatatwiania spraw studenckich) przez: Dziekanat, Biura Dyrektorow
Instytutdéw, Dziat Organizacji Nauczania, Nauczycieli Akademickich prowadzacych
konsultacje, itp.

12. W miar¢ mozliwosci zaleca si¢ zatatwianie wszelkich spraw w trybie posrednim (on-line,

telefonicznie, itp.).

13. W przypadku wykorzystywania dzwigu osobowego wprowadza si¢ limit max. 3 0sob.

14.

Studenci powinni by¢ zaopatrzeni we wilasne $rodki piSmiennicze (dtugopisy, kartki)
i ewentualnie inne, wymagane pomoce (kalkulatory, itp.).



Dodatkowe ogélne zasady bezpieczenstwa korzystania z biblioteki oraz czytelni w PWSZ
w Glogowie

Wypozyczalnie i czytelnie

1.  Wypozyczanie ksigzek odbywaé si¢ bedzie zgodnie z Regulaminem Biblioteki
Uczelnianej.

2.  Preferowane jest zamawianie ksigzek droga zamowien elektronicznych poprzez katalog
internetowy biblioteki i konto czytelnika.

3. Preferowany jest kontakt czytelnika z pracownikiem poprzez ogdlnie dostgpne srodki
tacznosci (strona www biblioteki, media spotecznosciowe, komunikatory, telefon).

Dostep do ksiggozbioru

Po spetieniu wymogoéw rezimu sanitarnego — dezynfekcji rak przez czytelnikow przed
podejsciem do regatow — zezwala si¢ na wolny dostgp do ksiggozbioru w czytelni
| wypozyczalni. Jezeli zostang spelnione zasady rezimu sanitarnego nie trzeba poddawaé
ksigzek z wolnego dostgpu kwarantannie.

Czytelnia komputerowa
1.  Ze stanowisk komputerowych moga jednocze$nie korzystac 4 osoby.

2.  Po kazdym czytelniku stanowiska komputerowe, skanery, urzadzenia wielofunkcyjne
zostang zdezynfekowane.

Zbiory elektroniczne

1.  Zaleca si¢ korzystanie ze zbioréw elektronicznych biblioteki — baz IBUK, LEX oraz baz
wchodzacych w sktad Wirtualnej Biblioteki Nauki.

2. Kody dostgpu mozna otrzymaé piszgc na adres biblioteka@pwsz.glogow.pl lub
bezposrednio u pracownika biblioteki.



Zatlgceznik nr 3 do zarzgdzenia Rektora 15/2022 z dnia 25 marca 2022r.

(Wytyczne w zakresie funkcjonowania PWSZ w Glogowie dla pracownikéw nie bedgcych nauczycielami
akademickimi w zwigzku z epidemiq SARS-COV-2 (Covid-19)

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
W PWSZ W GLOGOWIE
W ZWIAZKU Z EPIDEMIA SARS-COV-2

Biezace funkcjonowanie 1 prowadzenie zaje¢ stacjonarnych w PWSZ w Glogowie w kontekscie
sytuacji epidemiologicznej SARS-COV-2 jest uzaleznione od biezacego stanu prawnego w tym
zakresie. Dziatania podejmowane w celu zapewnienia jak najwyzszego bezpieczenstwa
studentom oraz pracownikom Uczelni sa na biezaco weryfikowane/ podejmowane w zaleznosci
od obostrzen prawnych oraz zaistnialych sytuacji.

Wytyczne dla pracownikow nie dydaktycznych Uczelni:

1.

Do pracy w Uczelni moze przystapi¢ tylko i wylacznie osoba zdrowa, nie majaca
objawow sugerujacych chorobe zakazng - COVID-19. Do podstawowych objawow,
mogacych sugerowa¢ chorobg¢ naleza (objawy moga wspotistnie¢ lub wystgpowad
odrgbnie):

— wysoka temperatura ciata (z reguty powyzej 38°C);

ogo6lne ostabienie ciata;

— kaszel;

— dusznosci;

— bodle migsniowe;

— brak wyczucia smaku i wechu;
— niezyt nosa i gardla.

Wszyscy pracownicy, ktorzy podczas przebywania w Uczelni (wykonywania czynnosci
stuzbowych) zaczeli odczuwaé objawy mogace sugerowaé wystepowanie COVID-19 sg
zobowigzane niezwlocznie do odstgpienia od dalszego wykonywania obowigzkow
stuzbowych oraz do natychmiastowego poinformowania osoby przetozonej, w przypadku
braku takiej mozliwosci — poinformowania pracownika portierni.

Przy wejsciach do obiektu oraz w wykorzystywanych salach dydaktycznych,
pomieszczeniach biblioteki znajduja si¢ pojemniki z ptynem antyseptycznym do rak.
Zobowiazuje si¢ pracownikéw Uczelni do dezynfekcji rak:

— kazdorazowo przy wejsciu do obiektu Uczelni;

— W miar¢ mozliwo$ci/potrzeby — tj. po odebraniu dokumentéw od innej osoby, po
opuszczeniu toalety (wowczas kiedy dochodzito do sytuacji dotykania
elementoéw, rzeczy, ktore byty badz mogtly by¢ dotykane przez inne osoby).

Nalezy stara¢ si¢ aby nie uzycza¢ nikomu wykorzystywanych dhugopiséw/pendrive -ow,
przekazywac telefonow, itp. (ograniczenie prawdopodobienstwa przenoszenia SARS-
COov-2.

W przypadku wykorzystywania dzwigu osobowego wprowadza si¢ limit max. 3 0sob.

W miar¢ mozliwosci zaleca si¢ zalatwianie wszelkich spraw w trybie posrednim
(on-line, telefonicznie, itp.).



Dodatkowe wytyczne dla osob odpowiedzialnych za utrzymanie Uczelni we wlasciwym
stanie sanitarnym:

1.

Przy wejsciach do:

obiektow Uczelni,

— sanitariatow,

— wykorzystywanych sal dydaktycznych;
— dziekanatu;

— Dbiblioteki/wypozyczalni;

nalezy w miejscu ogdlnie dostepnym umiesci¢ dozownik z ptynem antyseptycznym
do odkazania rak (pojemnik wlasciwie oznakowany).

Wykorzystywane sale dydaktyczne, w ktorych wystepuja wykorzystywane przez
studentéw pomoce dydaktyczne bedace (posiadajace) elementy dotykowe nalezy
wyposazy¢ w ptyn do dezynfekcji powierzchni ($rodek stosowanie opisany
I 0znakowany).

Pracownicy biblioteki/czytelni sa zobowigzani do kazdorazowej dezynfekcji elementow
dotykowych stanowisk komputerowych (klawiatura, myszka, itp.) (po zakonczeniu
wykorzystywania stanowiska przez studentow).

Podczas wykonywania rutynowych czynnosci sprzatania obiektu (m. in. przecieranie
podtég na mokro) — nalezy dodatkowo przeprowadza¢ dezynfekcje podtog — poprzez
przetarcie na mokro podtog srodkami dezynfekujacymi. Ponadto nalezy przeprowadzaé
dezynfekcje powierzchni dotykowych (porgcze, oparcia krzeset, klamki drzwi, wtaczniki
o$wietlenia, krany, deski sedesowe, itp.).

Wytyczne w zakresie postepowania w przypadku podejrzenia o zarazenie COVID-19:

1.

W przypadku podejrzenia COVID-19 u pracownika Uczelni lub studenta — takg osobg
nalezy odizolowa¢ poprzez zaprowadzenie (zachowujac dystans min. 2 m) do
pomieszczenia nr 203 w bud. A nastepnie w zalezno$ci od stanu zdrowotnego
(samopoczucia) takiej osoby zorganizowa¢ indywidualny transport do miejsca
zamieszkania tej osoby lub zawiadomi¢ wtasciwe stuzby — pogotowie ratunkowe.

Osobeg podejrzang o zarazenie COVID-19, ktora udaje si¢ do miejsca zamieszkania nalezy
poinformowac¢ o koniecznos$ci skontaktowania si¢ z lekarzem.

Pomieszczenie takie po opuszczeniu jego przez osob¢ podejrzang o zarazenie nalezy
zdezynfekowac poprzez wykonanie oprysku srodkami dezynfekujgcymi.

Nalezy sporzadzi¢ liste osOb (pracownikéw, studentow), ktorzy mieli kontakt z osobg
podejrzang o zarazenie COVID-19.

Wytyczne w zakresie wykonywania dezynfekcji przez pracownikéw Uczelni:

1.

Podczas czynno$ci dezynfekcji powierzchni dotykowych nalezy $cisle przestrzegaé zasad
zwigzanych z bezpieczenstwem stosowanego S$rodka dezynfekujacego — zgodnie
z wskazaniami producenta (karta charakterystyki).

Zabrania si¢ wykonywania czynnos$ci dezynfekcji srodkami biobdjczymi niewiadomego
pochodzenia i/lub bez wczesniejszego rozpoznania aspektow zwigzanych z ich
bezpiecznym stosowaniem.

Wszelkie czynno$ci zwigzane z dezynfekcja nalezy przeprowadzaé zgodnie
z wytycznymi producenta srodkow dezynfekujacych w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy, w tym stosujac Srodki ochrony indywidualnej zgodnie z wymogami kart
charakterystyk producentow tych srodkow.



Niedozwolone jest wykonywanie czynnosci dezynfekcji poprzez oprysk (rozpylanie)
srodkami dezynfekujacymi na bazie alkoholu (zagrozenie pozarowe).

Przy dezynfekowaniu pomieszczen srodkami na bazie chloru — podczas czynno$ci
dezynfekcji, jak i zaraz po nich nalezy wietrzy¢ pomieszczenie.



