SZKOLENIE BHP

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Szkolenie BHP
Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
2 przedmiot
3. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
4. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia I semestru
Rok I
5. Rok studiow, semestr Semestr I
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
6 prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujgcej badz udzielajgcej
zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
7. przedmiot
Wyktady
8.  Formula przedmiotu
9. Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajeé Wyklady - 4 godz. Wyktady - 4 godz.
10. dydaktycznych
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS
przypisana Wyktady — 0 punkt ECTS Wyktady — 0 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi
11.
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawowymi zasadami dotyczacymi
bezpieczenstwa pracy, z ogélnymi przepisami dotyczacymi BHP, zagrozeniami dla zdrowia
Zalozenia i cele i zycia cztowieka i chorobami zawodowymi.
12. modulu/przedmiotu
13. | Metody dydaktyczne Wyklad przy uzyciu elementéw multimedialnych.




14.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:

Zaliczenie (Z) w I semestrze.

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecno$¢ na zajeciach oraz aktywnos¢
W zakresie wiedzy- aktywno$¢ na zajgciach

W zakresie umiejetnosci- samoocena
W zakresie kpmpetencji spotecznych - obserwacja

15.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

Podstawowe pojecia bezpieczenstwa i pracy. System ochrony pracy w $wietle przepisow
prawnych. Zasadnicze przepisy dotyczace BHP.

Zagrozenia dla zdrowia i zycia, ich klasyfikacja. Problemy wypadkow i choréb zawodowych.

Wiedza

W zakresie wiedzy student zna :

IAW.27- ma wiedz¢ o cztowieku, w tym o zagrozeniach dla jego zdrowia i zycia oraz
chorobach zawodowych

IA.W.28- ma wiedz¢ o normach i przepisach prawnych z zakresu Bezpieczenstwa i Higieny
Pracy i systemu ochrony pracy

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnosci student potrafi :

IA.U.13- potrafi analizowa¢ przyczyny i informacje o zagrozeniu zycia i zdrowia
prawidlowo postuguje si¢ przepisami prawnymi z zakresu system ochrony pracy oraz BHP
IA.U.14- potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w
praktyce zawodowej

Kompetencje

Zamierzone

. spoleczne
efekty uczenia

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:

K.9.-potrafi pracowac¢ w zespole, przyjmujac w nim rézne role
K.10-potrafi prawidlowo okresli¢ priorytety stuzace rozwigzaniu okreslonego
problemu dotyczacego BHP

17.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

,.BHP w praktyce” Bogdan Raczkowski Osrodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr
Sp. z 0.0. Gdansk 2009 r.

Literatura uzupekiajaca:

Aktualne akty prawne (Kodeks pracy, regulaminy, akty wewnetrze, uczelniane)




SZKOLENIE BIBLIOTECZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Szkolenie biblioteczne
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowiagzkowy do zaliczenia I semestru
9z Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr [
7 Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujgcej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktad
9. Formula przedmiotu yady
10. Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajec Wvykiady - 1 god
11. ) yktady - 1 godz
dydaktycznych Wyktady - 1 godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS
12.  przypisana Wyktady — 0 punkt ECTS Wyktady — 0 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi
Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentdéw I roku z organizacja i funkcjonowaniem
Zalozenia i cele systemu informacyjno-bibliotecznego, zdobycie umiejetnosci wyszukiwania i selekcji
modulu/przedmiotu informacji, krytycznej oceny zrddel, opanowanie umiejetnosci postugiwania si¢ nowoczesnymi
13. narzedziami informacyjno-komunikacyjnymi
14.  Metody dydaktyczne Wyktad prowadzony jest z wykorzystaniem $rodkow audiowizualnych.




Forma i warunki zaliczenia

15. przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
forme i warunki zaliczenia Zaliczenie (Z) w I semestrze.
poszczegoélnych form zajec Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecnos¢ na zaj¢ciach oraz aktywnose.
wchodzacych w zakres danego W zakresie wiedzy- aktywno$¢ na zajeciach
przedmiotu W zakresie umiej¢tnosci- samoocena
W zakresie kpmpetencji spotecznych - obserwacja
16. . ) Tematy wykladow:
Tresci merytoryczne przedmiotu  .oanizacia systemu informacyjno-biblioteczego PWSZ w Glogowie . Charakterystyka
oraz spsb ich realizacji zbiorow. Zasady korzystania z katalogdw bibliotecznych oraz zbioréw i zrédet informacji.
[Elektroniczne zrddta informacji. Czasopisma elektroniczne. Bazy danych. Biblioteki
cyfrowe.
W zakresie wiedzy student zna :
IA.W.29-Posiada wiedz¢ z zakresu metod przeszukiwania katalogéw komputerowych,
Wiedza stosowania roznorodnych kryteriow wyszukiwawczych
IA.W.30-Zna serwisy ksiazek i czasopism elektronicznych, platformy ich udostgpniania
oraz metody i narzedzia, w tym techniki pozyskiwania danych
IA.W.31-Orientuje si¢ w zasobach bibliotecznych uczelni oraz zna zasady korzystania
Zamierzone .. . . | W zakresie umiejetnosci student potrafi :
17. | efekty uczenia Umiejetnosci |4 5 15 posiada umiej¢tnos¢ wyszukiwania informacji oraz krytycznej analizy zrodet
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
Kompetencje [K.10. Rozumie potrzebg uczenia si¢ przez cate zycie, w tym doskonalenia i uzupetniania
spoleczne nabytej wiedzy i umiejetnosci przy wykorzystaniu zasobow bibliotecznych
Literatura podstawowa:
1. Zawarto$¢ strony www Biblioteki PWSZ w Glogowie, ogdlnoakademickie i
Wykaz literatury podstawowej medyczne ba}zy danych w dostepie otwaﬁym oraz licencjonowanym
. c e s 2. Ustawa z dnia 27 czerwca 1997 r. o bibliotekach
18. | i uzupelniajacej, obowigzujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupelniajaca
Regulamin Biblioteki PWSZ w Glogowie




ANATOMIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Anatomia
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI. 01.1.W PLN.O1.1.W
PI.01.1.C PIN.O1.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
S. Typ przedmiotu » obowiazkowy do zaliczenia I semestru. I roku studiow
» obowigzkowy do ukonczenia calego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr [
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
s zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady Cwiczenia
9. Formula przedmiotu Samoksztatcenie
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z biologii
11. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.
. . . . . . . [Wykiady - 30 godz.
Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych  |Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztalcenie - | . yeaey gocz .
Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztatcenie - 20
20 godz.
godz.
12. Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
modulowi/przedmiotowi Wyklady-1 punkt ECTS Wyklady-1 punkt ECTS
Cwiczenia - 2 punkty ECTS Cwiczenia - 2 punkty ECTS
Celem przedmiotu jest: zdobycie wiedzy na temat prawidlowej budowy ciala cztowieka
13. ZalozZenia i cele modulu/przedmiotu  |w ujeciu topograficznym, postugiwanie si¢ mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystanie tej wiedzy w odniesieniu do innych przedmiotow medycznych.
Wyklady:
wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia:
Cwiczenia w pracowni anatomii i fizjologii
14. Metody dydaktyczne pokaz na fantomie i modelach filmy dyskusja dydaktyczna

Rodzaj narzedzi dydaktycznych/Srodki dydaktyczne:
sprze¢t multimedialny (laptop, telewizor, kasety DVD)
tablica papierowa, mazaki, ryciny

fantomy: noworodka, dziecka, osoby dorostej

plansze i modele anatomiczne, atlasy, ksiazki, schematy




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych form zajec
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:

Zaliczenie wykladow:

Egzamin (E) - wyklady w I semestrze.

Forma i zasady przeprowadzania egzaminu s3 omawiane na pierwszych zajeciach.
Egzamin przeprowadzany jest metodg opisows i sktada si¢ z 20 pytan otwartych. Wyktady
sg zaliczane na podstawie: frekwencji na zajgciach potwierdzonych listg obecnosci,
opanowania materiatu przewidzianego programem.

Podstawg dopuszczenia do egzaminu z przedmiotu jest uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen na
co najmniej oceng dostateczng. Zaliczenie wykladow jest mozliwe po uzyskaniu
pozytywnej oceny z egzaminu.

Zaliczenie ¢wiczen:

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w | semestrze.

'Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest 100% frekwencja na ¢wiczeniach oraz
uzyskanie pozytywnych ocen z 4 - 6 zaliczen czastkowych w formie testowej lub opisowej
lub ustnej (zgodnie z przedmiotowymi kryteriami oceniania). W razie usprawiedliwionej
nieobecnosci student zalicza temat w formie ustnej. Ocena koncowa z ¢wiczen jest §rednig
arytmetyczng uzyskanych ocen ze wszystkich zaliczen.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie
prezentacji w formie multimedialnej na jeden z wybranych tematow.

16.

TreSci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Wprowadzenie do anatomii i nauk pokrewnych.

2. Elementy cytologii i hi sto logii ogdlne;j.

3. Organizm, jako calo$¢. Anatomia topograficzna. Gtéwne plaszczyzny i osie ciata.
Stosunki przestrzenne w anatomii.

Uktad narzadu ruchu.

Uktad pokarmowy. Watroba i trzustka.

Uktad oddechowy.

Uktad moczowo - plciowy.

Serce. Krazenie mate i duze. Krazenie ptodowe. Uktad chtonny.

. Uktad wewnatrzwydzielniczy.

10 Uktad nerwowy os$rodkowy, obwodowy, autonomiczny.

CE o o s

Tematy ¢wiczen:

Kosci i ich potaczenia. Szczegdlowa budowa koséca.

Podzial budowa ogolna i szczegdtowa migsni.

Budowa uktad trawiennego oraz duzych gruczotow trawiennych.

Budowa uktadu oddechowego.

Budowa uktadu moczowego zenskiego i megskiego.

Budowa uktadu piciowego megskiego i zenskiego.

Serce i naczynia krwiono$ne.

Szczegotowa budowa uktadu nerwowego osrodkowego: kresomézgowia,
miedzymodzgowia, sSrodmozgowia, tylomdzgowia wtornego, rdzeniomdzgowia,
rdzenia kr¢gowego. Opony.

9. Uklad nerwowy obwodowy: nerwy czaszkowe, nerwy rdzeniowe, sploty rdzeniowe.

10. Uktad nerwowy autonomiczny: cze¢$¢ wspotczulna i przywspolczulna, sploty uktadu

nerwowego.

RIS O S

11. Powtoka wspoélna, oraz receptory i narzady zmystow.




Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest: poglebianie i utrwalanie wiedzy dotyczacej budowy
organizmu cztowieka oraz wdrazanie do samodzielnego wykorzystania wiedzy i
umiej¢tnosci z zakresu budowy prawidlowej cztowieka w praktyce zawodowe;.

Tematy samoksztalcenia:

1. Anatomia uktadowa i narzadowa.

2. Okolice glowy, szyi, twarzy w praktyce kliniczne;j.

3. Okolice klatki piersiowej w praktyce kliniczne;j.

4. Okolice konczyny goérnej i dolnej w praktyce kliniczne;.
5. Okolice brzucha w praktyce kliniczne;.

6. Osrodki i drogi nerwowe.

7. Autonomiczne unerwienie narzadow.

8. Anatomia kliniczna.

17.

Zamierzone efekty
uczenia

'Wiedza

W zakresie wiedzy -absolwent zna i rozumie :

* budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynno$ciowym (uktad
kostno-stawowy, uktad mi¢sniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy,uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow,
powloka wspolna);

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:
* postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac
znajomos¢ topografii narzadow ciata ludzkiego;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych-absolwent jest gotéw do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sob powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

p. punktow bardzo dobry 16

1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

4. | Spojnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w

odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

p- punktéw

1. | Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0.5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.

2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5 dobry plus 17-18




tematycznego.
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
Dobor qdp0w1edn1f:h metod i1 srodkéw oraz 03 dobry 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor whasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

'Wykaz literatury podstawowej i
18. |uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Beverly M.: Wielki atlas anatomii czlowieka, Buchmann, 2013.

2. Bochenek A., Reicher M.: Anatomia czlowieka, t. I-V, PZWL, Warszawa tom L,II-
2016; tom III-V 2015..

3. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia czlowieka wydanie 5. PZWL,
Warszawa 2016.

Literatura uzupelniajaca:

1. Putz R., Pabst R.: Atlas anatomii cztowieka Sobotty - cz. I, II. Wyd. Urban & Partner,
Wroctaw 2011.

2. Urbanowicz Z.: Podrgczny stownik mianownictwa anatomicznego. Wyd. Czelej, Lublin
2004.

3. Wozniak W. Aleksandrowicz R. (red.): Anatomia cztowieka. Wyd. Urban & Partner,
Wroctaw 2015.




Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia sie dla modulu/przedmiotu ANA

TOMIA w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego
stopnia)

Numer efektu
uczenia

Forma zajeé

Metody weryfikacji

WIEDZA

AWI1. Student zna I rozumie:

- budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gérna
i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica,

-grzbiet, szyja, glowa) 1 czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad
mig¢sniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokannowy.uklad
moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow, powtoka

wspolna);

wyktady

sprawdzian pisemny

UMIEJETNOSCI

A.Ul. postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz

wykorzystuje znajomosc¢ topografii narzadow ciata ludzkiego -

¢wiczenia

sprawdzian pisemny

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

samoksztalcenie

prezentacja multimedialna

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach, Obcigzenie studenta [h]
aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 30
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 20

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 80

z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udzialem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiotl 1, jemickiego akademickiego
2,2 0,8




FIZJOLOGIA

Lp.
Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu Fizjologia
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
. przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. PI. 02.2. W PI. N.02.2. W
3. [Kod przedmiotu PI.02.2.C PI. N.02.2 .C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
S. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia I semestru. I roku studiow.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok studiow, semestr Rok I
Semestr |
" Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
3 zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
'Wyktady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z biologii 1 biochemii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
; : & Wyktady - 30 godz. Wyktady - 30 godz.
. |Liczba god dydak h| Y yxiady - 54 & .
11 iczba godzin zajec dydaktycznye Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztatcenie - 20|Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztatcenie - 20
godz. godz .
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS przypisana
125 mloczlulolv)vl;/przev;miotowli) “p Wyklady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS
Cwiczenia - 2 punkty ECTS Cwiczenia - 2 punkty ECTS
Zalozenahicele Celem przedmiotu jest: opanowanie wiedzy i zrozumienie zasad prawidtowego
13. . funkcjonowania organizmu oraz ksztatltowanie logicznej interpretacji faktow i wynikow
modulu/przedmiotu >, ; . . .
wykonywanych doswiadczen z zakresu fizjologii cztowieka.
'Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Dyskusja
14. Metody dydaktyczne Praca w grupach

Cwiczenia w pracowni
Pokaz




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie.

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Egzamin (E) - wyktady w I semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja na zajgciach i pozytywy wynik testu
pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w | semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja na zajeciach oraz uzyskanie min.
60% punktow z kolokwium pisemnego lub oceny pozytywnej z odpowiedzi ustnej.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladéw:

Podstawy ogdlne i komérkowe fizjologii.
Elektrofizjologia.

Fizjologia migéni poprzecznie prazkowanych i gtadkich.
Obwodowy uktad nerwowy.

Czucie.

Centralny uktad nerwowy.

Rdzen krggowy.

Postawa, rownowaga, ruch.

. Kora mézgowa.

10. Uktad limbiczny, podwzgoérze, uktad autonomiczny.
11. Fizjologia przewodu pokarmowego.

12. Czynno$¢ nerek.

13. Fizjologia krwi.

14. Praca serca.

15. Krazenie krwi.

16. Gruczoty wewnetrznego wydzielania i przemiana materii.
17. Proby czynnosciowe uktadu krazenia.

18. Regulacja krazenia krwi.

19. Préby czynnosciowe uktadu oddechowego.

20. Ostuchiwanie klatki piersiowe;j.

CHE IR B0~

Tematy ¢wiczen:

Skurcze migsni szkieletowych, przewodnictwo synaptyczne.
Praca mig$ni.

Odruchy rdzeniowe.

Odruchy kliniczne.

Czucie eksteroceptywne.

Telereceptory.

Krwinki czerwone, hematokryt, hemoliza.
Krwinki biate, odczyn Biernackiego.
Krzepnigcie krwi.

Grupy krwi.

. Elektrokardiogram.

. Tony serca, ci$nienie krwi, tgtno.

Proby czynnosciowe uktadu krazenia.
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. Regulacja krazenia krwi.




Tematy samoksztalcenia:

Spirometria.

Reakcja uktadu krazenia na zmiang pozycji ciata (probaortostatyczna).
Podstawowe mechanizmy regulujace czynnos$¢ oddychania.

Podstawowa przemiana materii, oznaczanie p.p.m.

Kalorymetria posrednia.

Reakcja organizmu na wysitek fizyczny. Wysilek dynamiczny i statyczny.
Wplyw rozgrzewki na organizm.

Ocena wydolnosci fizycznej.

Komponenty ciata a wydolnos¢ fizyczna.

WX bW =

17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

» omawia budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna gorna idolna, klatka
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno -
stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystow, powtoka wspolna);

» rozumie neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie;

 udziat uktadéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy;

» fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow i narzadéw organizmu;

* podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz rol¢ sprzgzenia zwrotnego

dodatniego i ujemnego

Umiejetnosci

'W zakresie umieje¢tnoSci student potrafi:

* postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywaé znajomos¢
topografii narzadoéw ciala ludzkiego;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j

w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba punktow
bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spdjnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemne;j
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba punktow

1. | Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.

2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego

0-5

zakresu tematycznego. dobry plus 17-18

3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3

4. | Dobor o'dpow1edn1.ch metod i srodkow oraz 0-3 dobry 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.




5. | Wybor wladciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst

60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupekniajaca:

PZWL, Warszawa 2016.

1. Borodulin - Nadzieja L.: Fizjologia czlowieka - podrgcznik dla studentow licencjatow
medycznych. Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2011.
2. Krauss H., Magdalena Gibas M. (red.): Fizjologia cztowieka- podstawy. Wydanie I.

3. Traczyk W.Z.: Fizjologia cztowieka w zarysie. Wyd. 8. PZWL, Warszawa 2016.

1. Eberhardt A (red.).: Fizjologiczne podstawy rekreacji ruchowej z elementami fizjologii
og6lnej cztowieka. Wyd. AlmaMer Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2008.

2. Konturek S.J. (red.).: Fizjologia cztlowieka : Podrecznik dla studentow medycyny. Wyd.
Urban & Partner, Wroctaw 2016.

3. Traczyk W.Z.: Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i kliniczne;.




Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla moduhi/przedmiotu FIZJOLOGIA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
) (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielggniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
AW.2 Zna i rozgmie ?eurohormonalnq regulacje pro.c'esci)w fizjologicznych i wyklady test pisemny
elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie
AW.3 udzial uktadow i narzadow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy;
wyktady test pisemny
AWA4 fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow i narzadow organizmu; wyktady test pisemny
AW.5 podstawy dziatania uktadoéw regulacji (homeostaza) oraz rolg wyktady test pisemny
sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;
UMIEJETNOSCI
postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
AU wykorzystywa¢ znajomosc¢ topografii narzadow ciata ludzkiego; éwiczenia kolokwium pisemne
KOMPETENCJE SPOLECZNIE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
samoksztatcenie | prezentacja multimedialna

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,

aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udzialem -
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 30
Samoksztatcenie 20
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studental 80

z bezposrednim

akademickiego

udziatem nauczyciela

samodzielna praca
studenta

z bezposrednim
udziatem samodzielna praca
nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego
2,2 0,8




PATOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. [Nazwa modulu/ przedmiotu Patologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny Kierunek Pielegniarstwo
°  |przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. [Kod przedmiotu P1.03.2.W PI.N.03.2.W
P1.03.2.C PI.N.03.2.C
4. |Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
S. [Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia II semestru,
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. |[Rok studiow, semestr Semestr 11
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
zaliczenia w przypadku, gdy nie
8. |jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyklady Cwiczenia
9. [Formula przedmiotu Samoksztatcenie
10. [Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z zakresu biologii 1 biochemii
Studia Studia niestacjonarne
. Liczba godzin zajec¢ Wyktady - 30 godz. Wyktady - 30 godz.
: dydaktycznych Cwiczenia - 30 gOdZ. + Samoksztatcenie - 20 Cwiczenia -30 godz. + Samoksztalcenie - 20
godz. godz.
Liczba punktow ECTS Studia Studia niestacjonarne
12. [przypisana Wyktady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotu Cwiczenia - 2 punkty ECTS Cwiczenia - 2 punkty ECTS
L. Celem przedmiotu jest: wyposazenie studentow w wiedz¢ i umiejgtnosci z zakresu proceséw
13 Zalozenia i cele patologicznych przebiegajacych w organizmie cztowieka, etiologii i patomechanizmu chorob.
° |modulu/przedmiotu
Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Dyskusja
14. Metody dydaktyczne Metoda sytuacy]n'fl,
Metoda przypadkow

Praca w grupach ¢wiczeniowych




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Egzamin (E) - wyktady w II semestrze.
Egzamin odbywa si¢ w formie pisemnej z uzyciem testu zlozonego z pytan zamknigtych z
mozliwos$cig jednokrotnej lub wielokrotnej odpowiedzi.

15. forme i warunki zaliczenia ;o;"ma i ‘Wal‘llllkl zahczenl’a Cwiczen
poszczegblnych form zajeé aliczenie z oceng (ZQ) - éwiczenia w II s’ermestrz.e. . .
wehodzacych w zakres danego 'Warunkiem zahc.zem’a cwiczef jest obecr}osc na zajc.;c1ach oraz 1llzys.kanle pozytywnych ocen z
przedmiotu czastkowych zaliczen pisemnych w formie opisowej lub odpowiedzi ustnych.
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest terminowe
przygotowanie pracy pisemnej na wybrany temat z zakresu tematyki samoksztalcenia.
Tematy wykladow:
1. Czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewngtrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne.
Ogniwa patogenetyczne na poziomie molekularnym, komérkowym, tkankowym,
narzagdowym i uktadowym.
2. Zmiany wsteczne w organizmie: zanik, zwyrodnienie, martwica. Smieré¢ komorek i tkanek.
3. Zmiany postgpowe w organizmie: odrost, przetwarzanie, przerost, rozrost, gojenie si¢ ran,
nowotworzenie.
4. Podstawy homeostazy organizmu.
5. Zaburzenia krazenia krwi: krwotok, krzepnigcie krwi, zakrzep i skrzep, przekrwienie
(phuc, watroby), zawal, zator (zatory w krazeniu plucnym, systemowym, mézgowym),
obrzek, wstrzas.
6. Hemopoeza. Etiologia, patogeneza oraz nastgpstw niedokrwistosci, nadkrwistosci,
nadptytkowo$ci, matoptytkowosci, nadmiaru i niewystarczajacych ilosci leukocytow.
7. Zapalenia: klasyfikacja zapalen, zapalenia ostre (wtdknikowe, ropne), zapalenia
przewlekle.
. . Reakcj e wolnorodnikowe w patogenezie chordb.
16. e e 9. Mechanizmy produkcji i utraty ciepta. Goraczka i jej patogeneza.

oraz sposob ich realizacji

10. Nowotwory. Karcynogeny i karcynogeneza.
11. Choroby uwarunkowane genetycznie.

12. Patologia transplantacyjna.

13. Patologia chorob serca i naczyn.

14. Patologia uktadu oddechowego.

15. Patologia uktadu trawiennego.

16. Patologia nerek.

17. Patofizjologia uktadu hormonalnego. Struktura i regulacja czynno$ci uktadu dokrewnego.
Mechanizm dzialania hormonow.

18. Choroby zakazne i pasozytnicze.

19. Patologia i specyfika chorob uktadu ptciowego zenskiego i meskiego.

20. Patologia uktadu nerwowego osrodkowego i obwodowego.




Tematy ¢wiczen:
1. Zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia jego homeostazy.

2. Zapalenie - definicja, etiologia, patogeneza, etapy i mediatory zapalania. Wiasciwosci
morfologiczne i fizjologiczne komoérek bioracych udziat w odczynie zapalnym. Rodzaje
zapalen. Zejscie zapalen.

Regulacja krazenia. Nerwowa i humoralna regulacja krazenia krwi.

Zakrzep, zator. Triada Virchowa. Podzial zatoré6w ze wzgledu na materiat zatorowy.

Stres. Teoria wg Selye'go. Fazy reakcji stresowej (GAS). Reakcja Cannona.

Alergia. Demonstracja wstrzasu anafilaktycznego i alergicznej dychawicy oddechowe;.

Etiologia i patogeneza nastgpstw nieprawidtowej czynno$ci hormonéw (nadmiernej lub
niewystarczaj gcej).

R

8. Dziatanie insuliny. Regulacja gospodarki weglowodanowej. Cukrzyca,jej patomechanizm i
objawy kliniczne. Rodzaje hipoglikemii.

9. Fizjologia i patologia przytarczyc. Te¢zyczka.

10. Gospodarka wodno-elektrolitowa. Rozmieszczenie wody w ustroju, bilans wodny.
Odwodnienie i przewodnienie. Patogeneza i rodzaje obrzekow.

11. Wstrzas jego istota i przyczyny. Fazy wstrzasu. Teorie nieodwracalno$ci IV fazy wstrzasu.
Zaburzenia metaboliczne we wstrzasie.

12. Wplyw hipotermii i hipertermii na organizm.

13. Patologia zaburzen o podtozu neurologicznym.

14. Podstawy immunologii (przeciwciata, komorki uktadu odpornosciowego), choroby
autoimmunologiczne, choroby wynikajace z niedoboréw odpornosci.

15. Patologia srodowiskowa i stanu odzywienia: choroby zwiagzane z paleniem tytoniu i
naduzywaniem alkoholu, uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, zaburzenia stanu
odzywienia (niedozywienie, otylos$¢), niepozadane dziatanie lekow, doustne srodki
antykoncepcyjne.

Tematy samoksztalcenia:
1. Hipoksja. Parametry tlenowe krwi w normie i patologii. Rodzaje hipoksji. Mechanizmy
przystosowawcze do hipoksji.
2. Morfologia, podziat i cechy nowotworow.
3. Hipotermia naturalna i sztuczna. Hipertermia i jej stany kliniczne.
Wplyw stresu na organizm czlowieka - charakterystyka zmian powstajacych w wyniku
stresu.

5. Srodki psychoaktywne i ich wptyw na organizm.
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'W zakresie wiedzy student:

* podstawowe pojecia z zakresu patologii ogodlnej i patologii poszczegdlnych uktadow
organizmu,

* omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,uktadu
moczowo-plciowego i uktadu nerwowego

»  wymienia czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewngtrzne,modyfikowalne i
niemodyfikowalne

'W zakresie umiejetnosci student:

*  laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;

*  opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy;

Wiedza
Zamierzone
17. |efekty uczenia
Umiejetnosci
Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

'Wykaz literatury podstawowej i
18. [uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Adamek D.: Wybrane zagadnienia patologii klinicznej. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego 2015.

2. Domagala W., Chosia M., Urasiniska E.: Podstawy patologii. PZWL, Warszawa, 2014.

3. Zahorska-Markiewicz B., Matecka-Tendera E.: Patofizjologia kliniczna. Edra Urban &
Partner, 2017.

Literatura uzupekiajaca:

1. Kumar Vinay, Abbas Abul K., Aster Jon C.: Patologia Robbins. Edra Urban & Partner,
2016.

2. Stevens A., Lowe J.: Patologia. Czelej, Lublin 2010

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
P Punktéw  pardz0 dobry 16
1. | Zaséb wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
p. punktow
Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5 el it 17-18
tematycznego.
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3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3

4. | Dobor odpowwdnlch metod i srodkow oraz narzedzi 03 el 15-16
ewaluacyjnych.

5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14

6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12

RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10

KRYTERIA OCENY TESTU

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi

dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modultu/przedmiotu PATOLOGIA w odniesieniu do

form zajed

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F " Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacjl
stopnia)
WIEDZA
A.W.6 podstawowe pojecia z zakresu patologii ogoélnej i patologii
poszczegbdlnych uktadow organizmu; wyktady .
samoksztalcenie test jednokrotnego lub
wielokrotnego wyboru
AW.7 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, wyktady test jednokrotnego lub
uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-piciowego i uktadu samoksztatcenie wielokrotnego wyboru
nerwowego;
wymienia czynniki chorobotwoércze zewngtrzne i wewnetrzne, )
A.W.8 modyfikowalne i niemodyfikowalne wyklady . tgs tjednokrotnego lub
samoksztalcenie wielokrotnego wyboru

UMIEJETNOSCI
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taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami
AU2 klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych; ¢wiczenia kolokwium pisemne lub
) samoksztalcenie odpowiedzZ ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do: )
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0séb obserwacja
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

samoocena studenta




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta (udziat w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 30

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem

: . Cwiczenia 30
nauczyciela akademickiego

Samoksztatcenie 20

Samodzielna praca studenta




GENETYKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Genetyka
> Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
rzedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
P1.04.1. W PI.N.04.1. W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
S. Typ przedmiotu »  obowiazkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiow,
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr [
" Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
) rowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
8. egzaminujacej badz udzielajacej
zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany przedmiot|
Wyktady
9. Formula przedmiotu Samoksztatcenie
10. [Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych Wyklady - 30 godz. Wyklady - 30 godz.
Samoksztatcenie -15 godz. Samoksztatcenie -15 godz.
12. Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne oy 2 Stugla }r;w;taqonarne
modulowi/przedmiotowi Wyktady - 2 punkty ECTS Wyklady - 2 punkty ECTS
Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentow z podstawami genetyki, embriologii oraz
zrozumienie patogenezy najczestszych chorob genetycznych i wad wrodzonych.
Analizowanie problemoéw zdrowotnych, spolecznych i etycznych wynikajacych z
13.  |Zalozenia i cele modulu/przedmiotu  |zastosowania metod inzynierii genetycznej w medycynie. Poznanie zasad dziedziczenia cech
cztowieka np. cech sprz¢zonych z plcig i mechanizméw rozwoju anomalii (aberracje
chromosomowe, mutacje genowe). Zapoznanie studentow ze sposobami diagnostyki choréb
genetycznych i formami poradnictwa genetycznego.
14. Metody dydaktyczne 'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Metody weryfikacji zalozonych efektéw ksztalcenia:
Forma i warunki zaliczenia Forma i warunki zaliczenia wykladow:
przedmiotu, w tym zasady Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w I semestrze.
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z|Forma i zasady przeprowadzania zaliczenia s3 omawiane na pierwszych zajgciach.
15.  |przedmiotu, a takze forme i warunki |Zaliczenie koncowe przeprowadzane jest metoda opisows, sprawdzian pisemny sktada si¢ z

zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

20 pytan otwartych lub metoda testu.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Dyskusja na wybrany temat - zaliczenie ustne.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Podstawowe wiadomosci z genetyki, embriologii, cytofizjologii iimmunologii.

Podstawy genetyki klasycznej - prawa Mendla.

Kariotyp cztowieka.

Zasady dziedziczenia cech czlowieka (m.in. grup krwi, cech sprzezonych z picig) i
mechanizmy rozwoju anomalii (aberracje chromosomowe, mutacje genowe).

Srodowisko, a zmienno§¢ organizmu.

Podstawy diagnostyki genetyczne;j.

Zasady poradnictwa genetycznego.

Zagadnienia transplantologii.

N

SO

Tematy samoksztalcenia:

Choroby genetyczne przekazywane droga dziedziczenia.
Genetyczne badania przesiewowe.

Zasto sowanie terapii genowych.

Onkogeny. Nowotwory dziedziczne.

Wady wrodzone - analiza kliniczna w pediatrii.

SIS

17.

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

» uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh;

»  problematyke¢ chorob uwarunkowanych genetycznie;

*  budoweg chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy;

» zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;

Umiejetnosci

Zamierzone efekty
uczenia

'W zakresie umiejetnosci student:

* szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw
czynnikow srodowiskowych;

*  wykorzystywaé uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce chorob;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustne;j

L

KRYTERIA

- w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Liczba

punktéw  "hord70 dobry 16

Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu.

0-5 dobry plus 15

Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
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3 | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4 | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilo$ci uzyskanych punktéw
L| KRYTERIA Liczba
p punktow
1 | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. 0-5
2 | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
. | tematycznego. .
3 | Zachowanie prawidtowej struktury. 03 dobry plus 17-18
4 | Dobor odpowwdnlch metod i Srodkéw oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
. | ewaluacyjnych.
5 | Wybor whasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6 | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst

60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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Literatura podstawowa:
1. Drewa G, Ferenc T. (red.).: Genetyka medyczna: podrgcznik dla studentow. Urban &
Partner, Wroctaw 2015.
2. BallJ. (red.).: Biologia Molekularna w medycynie. Elementy genetyki kliniczne;j,
PWN, Warszawa 2017.
3. Bradley J.R, Johnson D.R, Pober B.R ; red. nauk. tt. Mazurczak T. Genetyka
medyczna: notatki z wyktadow. PZWL, Warszawa 2016.
Literatura uzupekiajaca:
1. Ciechaniewicz A., Kokot F. (red.): Genetyka molekularna w chorobach wewnetrznych,
PZWL, Warszawa 2009.
2. Kapelanska - Prggowska J.:Prawne 1 bioetyczne aspekty testow genetycznych. Wolters
Kluwer, Warszawa 2011.
3. Keith L. Moore, T.V. Persaud, Mark G. Torchia; Red. I wyd. pol. Zabel M., Bartel
H.:Embriologia i wady wrodzone: od zaptodnienia do urodzenia. Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2015.

Wykaz literatury podstawowej i
18. uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia sie dla modulu/przedmiotu GENETYKA w odniesieniu do form zajed

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
Numer efektu

N (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA. STUDENT ZNA:
AW.9 uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu wyktady sprawdzian pisemny lub test
e serologicznego w uktadzie Rh; samoksztalcenie |zaliczenie ustne

wyktady sprawdzian pisemny lub test

A.W10. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie; samoksztalcenie | zaliczenie ustne

wyktady sprawdzian pisemny lub test

AWI11. opisze budowg chromosomoéw oraz molekularne podtoze mutagenezy . : .
samoksztatcenie | zaliczenie ustne

wymienia zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech
AW12. ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia poza
jadrowej informacji genetycznej

wyktady sprawdzian pisemny lub test
samoksztalcenie |zaliczenie ustne

UMIEJETNOSCI
szgcuj e ryzykq ujawnienia sig d’ane’j choro'by w oparciu o zasady wyklady sprawdzian pisemny lub test
AU3 dziedziczenia i wptyw czynnikow $rodowiskowych samoksztalcenie | zaliczenie ustne
wykorzystuje uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce wyktady sprawdzian pisemny lub test
A.U4 chorob samoksztatcenie |zaliczenie ustne

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy

obserwacja

samoocena studenta
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazene studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyktady 30
nauczyciela akademickiego

Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 15
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BIOCHEMIA I BIOFIZYKA

ILp. Elementy skladowe sylabusu Opis
-J ---- Nazwa modulu/ przedmiotu Biochemia i biofizyka
b Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
‘ przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI. 05.1.W PIN.05.1.W
PI.05.1.C PI.N.05.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
[Nauki podstawowe, przedmiot:
S. Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia I semestru. I roku studiow
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
3 zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady Cwiczenia
9. Formula przedmiotu Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomo$ci z zakresu biologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1l. 1 jiczba godzin zaje¢ dydaktycznych Wykiady - 30 godz. ) Wykfady - 30 godz. .
Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztatcenie - 15|Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztatcenie - 15
go0dz. godz.
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana Wyktady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 1 punkt ECTS Cwiczenia - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: Zdobycie wiedzy na temat zjawisk zachodzacych w zywym
organizmie, poznanie podstawowych procesow biochemicznych i biofizycznych organizmu.
Telnsan f @ik Zrozumienie naturalnych zjawisk fizjologiczny cli patologicznych i procesow naprawczych
13. . zachodzacych na poziomie komorki, tkanki, narzadu, uktadu. Na podstawie zdobytych
modulu/przedmiotu . L7 . , A , . .
wiadomosci student, bedzie mogt prognozowac kierunek proceséw biochemicznych w
poszczegolnych stanach klinicznych.
Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem technik audiowizualnych
Dyskusja
14. Metody dydaktyczne Cwiczenia indywidualne

Praca w grupach
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajec
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow
Zaliczenie (ZO) w I semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z pisemnego kolokwium
przeprowadzanego na zakonczenie zaje¢ zgodnym z podang tematyka lub z odpowiedzi ustne;j.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z oceng (ZO) w I semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja na ¢wiczeniach, aktywnos¢ na
zajeciach podczas wykonywania ¢wiczen oraz uzyskanie min. 60% punktow z dwoch zaliczen
czastkowych w formie testu (zgodnie z przedmiotowymi kryteriami ocen).

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

Samoksztatcenie realizowane jest na ¢wiczeniach i jest jednym z warunkow ich zaliczenia.
'Warunkiem zaliczenia jest terminowe przygotowanie i ztozenie pracy napisanej na wybrany
temat.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladéw:
1. Wplyw czynnikow fizycznych i chemicznych na zywy organizm.
2. Biofizyka tkanek i narzadow. Wiasciwosci biomechaniczne tkanek - ich rola w
biomechanice.
Podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych i organicznych w roztworach wodnych.
Prawa fizyczne wptywajace na przeplyw cieczy.
Czynniki oddziatujace na opdr naczyniowy przeptywu krwi.
Fale dzwigkowe i elektromagnetyczne - fizykochemiczne dzialania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji.
7. Sktad chemiczny organizmu cztowieka - wlasciwosci i funkcje biatek, weglowodanow,
lipidow, sktadnikow mineralnych, witamin, wody.
8. Regulacja funkcjonowania komorki: wewnatrzkomorkowa (enzymy) i
zewnatrzkomorkowa (hormony).
9. Budowa i wlasciwosci blony komorkowej, mechanizmy transportu przez blony.
10. Przemiany metaboliczne - katabolizm biatek (przemiany aminokwasoéw), cukrow
(glikoliza) i1 thuszczoéw (0 - oksydacja kwasow tluszczowych).
11. Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorce, funkcje cyklu Krebsa itancucha
oddechowego).

S kW

12. Biosynteza elementéw budulcowych (cukrow, biatek, thuszczow, kwaséw nukleinowych).

13. Fizyczne podstawy procesow fizjologicznych: krazenia, przewodnictwa nerwowego,
wymiany gazowej, ruchu.

14. Termoregulacja w organizmie cztowieka.
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1.

13.

Tematy ¢wiczen:

Zajgcia organizacyjne. Zapoznanie z zasadami bezpiecznej pracy w laboratorium oraz z
podstawowym szktem i sprzgtem stosowanym w Pracowni Biochemii. Zasady
sporzadzania roztworow.

Budowa i wlasciwosci biatek. Identyfikacja biatek i aminokwasow, ilosciowe oznaczenie
biatek.

Wiasciwosci enzymow, czynniki wpltywajace na aktywno$¢ enzymoéw (pH, temperatura,
obecnos¢ efektorow).

Defekty enzymow trawiennych oraz skutki zaburzen w zakresie funkcjonowania

organizmu.
Denaturacja biatka, czynniki denaturujace. Badanie aktywnosci enzymow
proteolitycznych.
Budowa i wlasciwosci redukujgce cukrow. Rozktad skrobi pod wptywem amylazy.
Wiasciwosci thuszczéw. Enzymatyczne trawienie ttuszczow.
Identyfikacja sktadnikow otrzymanych w wyniku hydrolizy nukleoproteidow.
Wykrywanie niektérych sktadnikow krwi, §liny i moczu. Mocz patologiczny.

. Integracja metabolizmu, zaburzenia przemian i zwigzane z nimi choroby metaboliczne.
. Znaczenie procesOw biochemicznych w poszczegolnych stanach klinicznych.
. Wplyw czynnikow zewnetrznych na organizm (temperatura, grawitacja, cisnienie, pole

elektromagnetyczne, promieniowanie jonizujace).
Cechy fizyczne dzwigkow i ich oddziatlywanie na organizm.

ESSENS

Tematy samoksztalcenia:

Rola i znaczenie witamin w organizmie cztowieka.

Znaczenie substancji przeciwmiazdzycowych w profilaktyce chordb.

Udziat watroby i nerek w procesach detoksykacji komorkowe;.

Wplyw promieniowania jonizujacego i niejonizujagcego na Zywy organizm.

Wplyw czynnikow mechanicznych, temperatury i wilgotnos$ci oraz fal mechanicznych na
Zywy organizm.

17.

Zamierzone efekty
uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

* podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki
informacji (fale dzwickowe i elektromagnetyczne);

*  witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich
pochodne, wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

* mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie;

*  wplyw na organizm czynnikdéw zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

prognozuje kierunek procesow biochemicznych w poszczego6lnych stanach klinicznych;

wykorzystuje znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu biologii komorek,
tkanek oraz procesow fizjologicznych w szczegdlnosci do wyjasnienia wptywu na
organizm ludzki czynnikow zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja, ci$nienie,
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace.
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Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym ania i uwzgl¢dniania
czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Wykaz literatury podstawowej i

Literatura podstawowa:

1. Bankowski E: Biochemia. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych. Wroctaw: Edra
Urban & Partner, 2016.

2. Daryl K. Granner , Franciszek Kokot , Robert K. Murray , Victor W. Rodwell: Biochemia
Harpera [lustrowana. PZWL, Warszawa 2018.

3. Jaroszyk F:Biofizyka. PZWL, Warszawa 2014.

18. uZlfpeln?aj acej, obowiazuj.acej G Literatura uzupehiajaca:
AU AINE BTG [T O 1. John L. Tymoczko , Lubert Stryer: Biochemia krotki kurs. PWN, Warszawa
2013.
2. Czarnecka B., Gawda H., Gonet B.: Biofizyka, PZWL, Warszawa 2014.
3 .Bankowski E: Biochemia. Podrgcznik dla studentéow medycznych studiow licencjackich i
magisterskich. MedPharm 2014.
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktow  ["hardz70 dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do

ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor deowiedniph metod i srodkow oraz 0-3 dali 15-16
narzgdzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wladciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
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dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia sie dla modulu/przedmiotu BIOCHEMI.

A 1 BIOFIZYKA w odniesieniu do form zajeé

Nume-r efektu SZCZEGOI{OWE EF.EKTY UCZENIA o Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego
stopnia)
WIEDZA
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych wykiady kolo(l;wmmé)’lser:lne lub
A.W.13 fizyczne no$niki informacji (fale dzwigkowe i odpowiedz ustana
elektromagnetyczne); . .
samoksztalcenie praca pisemna
roéznicuje witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, wyktady kolokwium pisemne lub
kwasy karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w sktad odpowiedz ustana
A.W. 14 . .
makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy
zewnatrzkomoérkowej i ptynach ustrojowych samoksztalcenie praca pisemna
wyktady kolokwium pisemne lub
A W. 15 mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania odpowiedz ustana
o metabolizmu w organizmie;
samoksztatcenie praca pisemna
wplyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich cisnienie, wyklady kolokw1um plsemne tub
Lo oL odpowiedz ustana
A.W. 16 pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace jak
temperatura, grawitacja. . .
samoksztatcenie praca pisemna

UMIEJETNOSCI
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¢wiczenia obecnos¢ na zajeciach
zaliczenie praktyczne ¢wiczen

Student potrafi wspdluczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w :
test pisemny

poszczegodlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z
zakresu biochemii i biofizyki;

AUS.

samoksztatcenie praca pisemna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do: )
1) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb obserwacja
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym ;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

samoocena studenta
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,

aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wykiady 30
nauczyciela akademickiego o -
Cwiczenia
15
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15

60
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MIKROBIOLOGIA I PARAZYTOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Mikrobiologia i parazytologia
2. Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu P1.06.2. W PI.N.06.2.W
PI. 06.2.C PI.N.06.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
S. Typ przedmiotu * obowiazkowy do zaliczenia I semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr 1
. Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujgcej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady Cwiczenia
0. Formula przedmiotu Samoksztalcenie
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z biologii i fizjologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
- o Wyktady - 15 godz. Wyktady - 15 godz.
1L Liczba godzin zajec dydaktycznych Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztalcenie - 15|Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztatcenie - 15
godz. godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. i iczba punktéw ECTS przypisana [Wyklady - 1 punkt ECTS E:szlkci;iia ! ;u‘;iLFCETCST <
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 2 punkty ECTS punxty
Celem przedmiotu jest:
zapoznanie studentow z ogolng charakterystyka bakterii, wirusow, grzybow i pasozytow
13 ZalozZenia i cele szkodliwych dla cztowieka oraz przekazanie im wiedzy na temat zasad postgpowania wobec|
: modulu/przedmiotu pacjenta z zakazeniem bakteryjnym, wirusowym, grzybiczym i zarazeniem pasozytniczym w
zakresie planowania dzialan przeciwepidemicznych oraz edukacyjnych w wybranych
zakazeniach i zarazeniach.
wyktad konwencjonalny i wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik
audiowizualnych,
dank
14.  [Metody dydaktyczne pogacansa,

metoda laboratoryjna.
Srodki dydaktyczne: komputer, rzutnik i prezentacje multimedialne, tablica, kreda, mikroskopy,

preparaty.

Strona 29 z 104



Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Zaliczenie (ZO) - wyktady w I semestrze.

*  Obecnos¢ na wyktadach.

»  Uzyskanie pozytywnej oceny z testu jednokrotnego wyboru.

Forma i warunki zaliczenia éwiczen

15. forme i warunki zaliczenia Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.
poszczegolnych form zajeé . Obecnosp na ¢wiczeniach. . L . » .
wehodzacych w zakres danego »  Uzyskanie pqzytywnego ;ahczema ¢wiczen w ;akreqe tresci programowych objetych
przedmiotu planem studiow w formie testu lub odpowiedzi ustne;j.
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Uzyskanie pozytywnej oceny z referatu przygotowanego samodzielnie przez studenta na
proponowany temat.
Tematy wykladow:
1. Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. Systematyka
drobnoustrojow chorobotworczych.
2. Elementy immunologii. Odporno$¢. Uodpornienie czynne i bierne cztowieka. Mechanizm
alergii 1 autoagresji.
3. Morfologia, anatomia, fizjologia drobnoustrojéw chorobotworczych dla cztowieka:
Treei merytoryezne przedmiotu baktepe, wirusy, ch.lamydle, riketsje, mikoplazmy, grzyby, pasozyty. Mikroflora ciata
16. ludzkiego i otoczenia.

oraz sposob ich realizacji

4. Zakazenia bakteryjne i wirusowe drog oddechowych, przewodu pokarmowego, uktadu
moczowo-plciowego, skory 1 uktadu nerwowego.

5. Grzyby chorobotworcze dla czlowieka. Diagnostyka mikrobiologiczna zakazen
grzybiczych.

6. Drobnoustroje wywotujace choroby odzwierzece.

Funkcjonowanie uktadu pasozyt - zywiciel a terapia chordb wywolanych przez pasozyty.
8. Zakazenia szpitalne.

=
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Tematy ¢wiczen:

1.
2.

3.

Podstawy morfologii drobnoustrojow patogennych i obecnych we florze fizjologiczne;.

Chorobotworczo$¢, drogi szerzenia si¢ zakazen. Elementy epidemiologii choréb
zakaznych. Zagrozenia chorobami zakaznymi w Polsce i na§wiecie.

Profilaktyka nieswoista. Dezynfekcja, sterylizacja. Metody kontroli zanieczyszczen:
powietrza, powierzchni rak, srodkéw dezynfekcyjnych.

Profilaktyka swoista. Surowice i szczepionki. Kalendarz szczepien.

Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej. Charakterystyka wybranych bakterii
wywotujacych zakazenia uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowo-plciowego,
nerwowego i skory.

Charakterystyka wybranych wirusow wywotujacych choroby u cztowieka. Zakazenia HIV,
AIDS, wirusowe zapalenia watroby, grypa.

Charakterystyka wybranych grzybow patogennych wywotujacych choroby u cztowieka.

Najczesciej spotykane pasozyty cztowieka. Rola pielegniarki w zapobieganiu
rozprzestrzeniania si¢ chordb pasozytniczych.

Mikrobiologiczna diagnostyka zakazen. Metody bezposredniego i posredniego wykrywania
drobnoustrojow w materiale klinicznym. Zasady hodowli drobnoustrojow
chorobotwoérczych. Okreslenie wrazliwosci na chemioterapeutyki.

10. Pobieranie, dokumentowanie i transport materiatow klinicznych do badan

mikrobiologicznych. Kolejnos$¢ postgpowania w badaniach mikrobiologicznych, ich
znaczenie i zastosowanie.

Tematy do samoksztalcenia:

kWb -

o

8.
9.

Wspolczesna diagnostyka i leczenie zakazen wirusowych.

Wspblczesna diagnostyka i leczenie zakazenbakteryjnych.

Zasady postgpowania przeciwepidemicznego wobec pacjenta z gruzlica pluc.

Drobnoustroje patogenne wywotujace choroby zakazne wieku dziecigcego.

Ospa wietrzna - patogen, drogi szczerzenia si¢ zakazenia, okres zakaznosci 1 wylegania,
objawy kliniczne, profilaktyka.

Patogeny przenoszone przez wektory.

Borelioza - patogen, droga szczerzenia si¢ zakazenia, okres wylegania, objawy kliniczne,
profilaktyka.

Drobnoustroje patogenne przenoszone droga plciows.

Rola pielggniarki w rozpoznawaniu, farmakoterapii i profilaktyce grzybic

10.Rola pielegniarki w edukacji zdrowotnej w zakresie profilaktyki zakazen grzybiczych

skory, paznokci i owlosionej skory glowy.

17.

Zamierzone efekty

uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:
* klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotworczych i

obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

* podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w

diagnostyce mikrobiologicznej

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:
* rozpoznaje najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i cykli

zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych;
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'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:
. 1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii os6b powierzonych
Kompetencje . . T AP ) ..
spoleczne opiece, okaz.ywama. zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen Odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw  ["ho1d70 dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spbjnosé konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualnos¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
Dobor odpovwedmch metod i srodkdw oraz narzedzi 0-3 ety 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor whasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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Literatura podstawowa:

Wykaz literatury podstawowej i
18. uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Warszawa 2020

Literatura uzupelniajaca:

1. Dziubek Z. red. Choroby zakazne i pasozytnicze. PZWL, Warszawa 2020
2. Borowski J, Zaremba M.L. Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa 2021

3. Bulanda M, Szostek S. Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL,

1. Lrving W., Boswell T.: Krétkie wyktady Mikrobiologia medyczna. PWN, Warszawa 2012.
2. Heczko B.P.red. Mikrobiologia i choroby zakazne. Urban & Partner, Wroctaw 2009.

3. Heczko P.B, Pietrzyk A, Wroblewska. Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa 2020

form zajec

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu MIKROBIOLOGIA I PARAZYTOLOGIA w odniesieniu do

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
nroblemn-

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY uczenia
N (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
klasyfikacj¢ drobnoustrojow z uwzglgdnieniem mikroorganizmow wyktady test pisemny jednokrotnego
A.W. 17 . . - . . . . Lo . wyboru
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka; | samoksztatcenie referat
.. . . . s .. test pisemny jednokrotnego
definiuje podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii wyktady
A. W. 18 . . . : . . wyboru
oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej samoksztalcenie reforat
UMIEJETNOSCI
AUSG rozpoznaje najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich ¢wiczenia test pisemny ltu b odpowiedz
e budowy i cykli zyciowych oraz wywolywanych przez nie objawow samoksztatcenie rlé;e?zt
chorobowych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina; .
2) przestrzegania praw pacjenta; obserwacja

samoocena studenta
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta (udzial w zajeciach, Obcigzenie studenta [h]
aktywnosc, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 15
bezposrednim udziatem )
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 30
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 15

60
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FARMAKOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Farmakologia
> Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
P1.07.1.W PIN.07.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. Typ przedmiotu + obowiazkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiow,
* obowiazkowy do ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok studiow, semestr Rok I
Semestr I
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
zaliczenia,
8.
9. Formula przedmiotu 'Wyktady, samoksztatcenie
10. |Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii i chemii
Liczba godzin zajec Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11, dydaktycznych Zzlﬁady - 50 godz. + Samoksztatcenie -15 [Wyklady - 50 godz. + Samoksztatcenie -15 godz.
12 Liczba pl{nkt(’)W E,CTS Przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
- modulowi/przedmiotowi
Wyktady - 2 punkty ECTS ‘Wyktady - 2 punkty ECTS
Glownym celem przedmiotu jest: opanowanie wiadomosci i umiejg¢tnosci z zakresu
dziatania r6znych grup lekow, zastosowania ich w leczeniu schorzen narzadowych i
o . uktadowych oraz zasadami leczenia krwig i Srodkami krwiozastgpczymi, a takze
13.  |Zalozenia i cele modulu/przedmiotu . . . , . . .
przygotowanie do wystawiania recept na leki oraz srodki spozywcze niezbgdne do
kontynuacji leczenia w ramach zlecen lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i
rehabilitacji oraz wystawiania skierowan na badania diagnostyczne
*  wyktady informacyjne z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych,
» dyskusje dydaktyczne zwigzane z wyktadem
14. Metody dydaktyczne

» analiza przypadkow
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow
Egzamin (E) w I semestrze.

15. forme i warunki zaliczenia » test jednokrotnego wyboru - udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan testowych.
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
przedmiotu 'Warunkiem zaliczenia jest:

*  ustna prezentacja lub opracowanie pisemne zadanego tematu w ramach samoksztalcenia.

Tematy wykladow:

1. Wprowadzenie do farmakologii. Podstawowe poje¢cia, definicja leku, farmakokinetyka i
biodostepnos¢, koncepcja receptora. Pojecia: agonisty, antagonisty, czgsciowego
agonisty, dawki i drogi podania leku

2. Leki wplywajace na autonomiczny uktad nerwowy

3. Osrodkowy uktad nerwowy- leki psychotropowe, przeciwpadaczkowe, nasenne i
uspokajajace.

4. Srodki znieczulajace ogdlnie i miejscowo.

5. Leki przeciwbolowe. Niesteroidowe leki przeciwzapalne i opioidy. Leki
przeciwgoraczkowe.

6. Uklad sercowo-naczyniowy. Leki stosowane w niewydolnos$ci krazenia. Leki
przeciwarytmiczne.

7. Leczenie nadci$nienia tetniczego.

8. Leczenie choroby niedokrwiennej serca i zawatu migénia sercowego, leczenie
hiperlipidemii.

. . . 9. Leki przeciwalergiczne, glikokortykosteroidy. Wstrzgs — stosowanie lekow.
16. Tresci merytoryczne przedmiotu 10. Framgkoterapia cioréb k%wi i uklzdu krwiot\}:vo'rczeg?).

oraz sposob ich realizacji

11. Leczenie stosowane w chorobach uktadu pokarmowego.

12. Leki stosowane w cukrzycy: insulinoterapia i doustne leki przeciwcukrzycowe

13. Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego

14. Hormony, witaminy, zastosowanie. Leczenie chorob uktadu dokrewnego.

15. Leki stosowane w zakazeniach bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych i pasozytniczych.
16. Zasady wypisywania recept oraz skierowan na badania diagnostyczne.

Tematy samoksztalcenia:

Leki stosowane w eradykacji Helicobacter pylori.

Zastosowanie NLPZ w terapii.

Preparaty stosowane w zywieniu enteralnym i parenteralnym.

Rola witamin i mikroelementow dla prawidtowego rozwoju organizmu cztowieka.

Wplyw lekow oraz srodkow psychoaktywnych na rozwoj zarodka i ptodu.

Leczenie hormonalne w réznych fazach zycia kobiety.

Postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych

Nownkwb =
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17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna :

*  poszczegdlne grupy Srodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziataniai powodowane

przez nie przemiany w ustroju i dzialania uboczne;

* podstawowe zasady farmakoterapii;

*  poszczegblne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz
postacie i drogi ich podawania;

*  wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;

* wazniejsze dzialania niepozadane lekdéw, w tym wynikajace z ich interakcji,i procedure
zglaszania dziatah niepozadanych lekow;

» zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich

» zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozast¢pczymis

UmiejetnoSci

W zakresie umieje¢tnosci student:

» szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w
r6znych stanach klinicznych;

»  postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych

*  wystawia¢ recepty na leki niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji
zlecen lekarskich

* przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkdow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej

i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Rajtar-Cynke G. red. Farmakologia podrecznik dla studentéw i absolwentow wydzialow
pielggniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych. Wydanie I PZWL Warszawa 2015.

2. Schmid B, Strub P, Studer A. red. wydania polskiego Prandota J. farmakologia dla zawodow
pielegniarskich. MedPharm 2013.

3. Olszanecki R, Wotkow P, Jacek Jawien.( red. naukowa Korbut R.). Farmakologia. Warszawa:
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021.

Literatura uzupekiajaca:

1. Kostowski W. red. Farmakologia - podstawy farmakoterapii (tom I i IT). Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

2. Buczko W, Danysz A. Kompendium farmakologii i farmakoterapii. Wyd. 6. Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2016.

3. Orzechowska K. red. Farmakologia kliniczna: znaczenie w praktyce medycznej. Gornicki
Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2017

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba punktéw
p. bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
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KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba punktow
p-
Zgodno$¢ tematyki 1 tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. i
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
Dobor 0dpow1edmch metod i srodkdw oraz narzedzi 03 dlatbiy 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu FARMAKOLOGIA w odniesieniu do form zaje¢

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
uczenia (wg. standardu ksztatcenia

1 dziatania uboczne

dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

WIEDZA

charakteryzuje poszczegdlne grupy Srodkow leczniczych, glowne
AW.19 mechanizmy ich dzialania i powodowane przez nie przemiany w ustroju

Forma zajeé Metody weryfikacji

wyklady test jednokrotnego wyboru
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A.W.20 -omawia podstawowe zasady farmakoterapii wyklady test jednokrotnego wyboru
AW.21 P oszczegol.ne grupy lekéw, SUb.S tancje czynne zawarte W lekach, wyktady test jednokrotnego wyboru
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania;
A W22, zna wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow wyktady test jednokrotnego
zna wazniejsze dzialania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich test ednokrot b
A.W23. interakcji i procedure zglaszania dziatan niepozadanych lekow wyklady estjednokrotnego wybord
AW24, zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich wyktady test jednokrotnego wyboru
A W25, zasady leczenia krwig i srodkami krwiozastgpczymi; wyktady test jednokrotnego wyboru
Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu FARMAKOLOGIA w odniesieniu do form zaje¢
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
Forma zajeé Metody weryfikacji
UMIEJETNOSCI Absolwent potrafi;
szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach
AU wiekowych oraz w r6znych stanach klinicznych; wyklady test jednokrotnego wyboru
postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
A.U.8 produktach leczniczych wyktady test jednokrotnego wyboru
wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach
A.U9 realizacji zlecen lekarskich; samoksztatcenie wystawienie recepty
ustna prezentacja lub
AU.10 przygotowywacé zapis form recepturowych substancji leczniczych i samoksztalcenie opracowanie pisemne
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zadanego tematu
zleconych przez lekarza;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

obserwacja

samoocena studenta

BILANS PUNKTOW ECTS (obcigzenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta (udzial w zajgciach, aktywnos¢,

przygotowanie sprawozdania, itp.) ST ST

Obciazenie studenta [h]

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z bezposrednim
ludziatem nauczyciela akademickiego

50

Wyktady
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Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie
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RADIOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. |Nazwa modulu/ przedmiotu Radiologia
) Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
* |przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. [Kod przedmiotu P1.08.2.W PI.N.08.2.W
P1.08.2.C PI.N.08.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
S. |Typ przedmiotu * obowiazkowy do zaliczenia II semestru. I roku studiow.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr 11
- Imie i nazwisko osoby (os6b)
° |prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8 zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
" |nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. [Formula przedmiotu Wyktady Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. (Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z anatomii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych  (Wyktady - 5 godz. Wyklady - 5 godz.
11 Cwiczenia - 10 godz. + Samoksztalcenie - [Cwiczenia - 10 godz. + Samoksztalcenie - 15
15 godz. godz.
. . . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1 'I;llcczlb;‘ P‘f;";““; I‘i_CtTS przypisana \yoiioqy - 1 punkt ECTS Wyklady - 1 punkt ECTS
oduiowyprzedmiotowt Cwiczenia - 1 punkt ECTS Cwiczenia - 1 punkt ECTS
7 105cnia i cele modutu/przedmiotu Celem przedm'lot'u JesF: poznanie Vf/spolczespych metod radlplogn i tephnlkl obragowej
oraz przedstawienie roli pielegniarki w badaniach z zakresu diagnostyki obrazowe;.
‘Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych.
14. Metody dydaktyczne p . .
raca w grupach ¢wiczeniowych.
Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia
Forma i warunki zaliczenia wykladow
przedmiotu, w tym zasady Pozytywny wynik z odpowiedzi ustnej lub testu pisemnego z tematéw obowigzujacych na
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia wyktadach.
15. |z przedmiotu, a takze forme i

warunki zaliczenia poszczegdélnych
form zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
Zaliczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze. Frekwencja 100% potwierdzona listag
obecnosci. Zaliczenie na podstawie odpowiedzi ustnej z tematyki cwiczen.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Praca pisemna na zaproponowane lub inne tematy zwigzane z diagnostyka obrazowa.
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Tresci merytoryczne przedmiotu oraz

Tematy wykladow:

1. Nowoczesne techniki obrazowania - rodzaje, wskazania, przydatno$¢ w diagnostyce
chorego.

Skutki promieniowania jonizujagcego na zywy organizm.

Zasady ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym.

Radioterapia - rodzaje, wskazania.

SAIESEEN

Srodki cieniujace, postgpowanie w wypadkach ich nietolerancji.

Tematy ¢wiczen:

16. sposéb ich realizacji 1. Zadania pielegniarki w diagnostycznych badaniach obrazowych.
2. Rola pielegniarki w badaniach kontrastowych.
3. Opieka nad chorym leczonym radioterapig.
Tematy samoksztalcenia:
1. Diagnostyka obrazowa sutka.
2. Angiografia obwodowa z obj¢ciem procedur zabiegowych.
3. Ultrasonografia z zastosowaniem §rodkow kontrastowych.
4. Rezonans magnetyczny wysokoteslowy (co najmniej 3T).
Wiedza 'W zakresie wiedzy student zna:
* metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
zasady ochrony radiologiczne;.
.. , . 'W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:
Umiejetnosci . . . .
Zamierzone efekty ¢ stosowac zasady ochrony radiologicznej
uczenia
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
Kompetencje 1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b
17. spoleczne powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i

kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych.

Literatura podstawowa:
1.Cavanaugh B. M., (red.) Rowinski W.: Badania laboratoryjne i obrazowe dla
pielegniarek, Wydanie I, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2.Aleksander B. Baxter. Diagnostyka obrazowa stanéw nagtych: praktyczny przewodnik.
Medi Page, Warszawa 2018.
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Wykaz literatury podstawowej i Literatura uzupekiajaca:

18. [uzupelniajacej, obowiazujacej do 1. Jakubowski W. red. Standardy badan ultrasonograficznych Polskiego Towarzystwa

zaliczenia danego przedmiotu

Ultrasonograficznego. Roztoczanska Szkota Ultrasonografii, 2011.
2. Raby N, Berman L., De Lacey G., red. Pruszynski B.::Radiologia w stanach
nagtych. .Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2018.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

L| KRYTERIA Liczba

p punktdw  ["pardzo dobry 16

i Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

2 | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

3 | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

4 | Spojnosc konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow

L| KRYTERIA Liczba
p punktow
1 | Zgodnoéé tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0.5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. )
2 | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego.
3 | Zachowanie prawidlowej struktury. 03 dobry plus 17-18
4 | Dobor odpow1edn1ch metod i srodkdw oraz narzedzi 03 ety 15-16
. | ewaluacyjnych.
5 | Wybor wlasciwej literatury. 02 dostateczny plus 13-14
6 | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu RADIOLOGIA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F . . Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia orma zajec etody weryiikacji
pierwszego stopnia)
WIEDZA
metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi wyklady sprawdzian ustny lub test
A.W.26 metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;j. pisemny
samoksztatcenie .
praca pisemna
UMIEJETNOSCI
stosowac¢ zasady ochrony radiologiczne;j. ¢wiczenia sprawdzian ustny
A.U.11
samoksztatcenie praca pisemna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0séb

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

obserwacja

samoocena studenta

przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obcigzenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 5
bezposrednim udziatem -

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 10

Samoksztatcenie 15

Samodzielna praca studenta
0
Sumaryczne obciazenie pracg studental 30
z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udzialem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
0,6 1,4
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PSYCHOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Psychologia
Nazwa jednostki prowadzacej
2. i Instytut Medyczny
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
B CORzedbiy PL09.1. W PLN.09.1. W
PI1.09.1. C PIN.09.1. C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu » obowiazkowy do zaliczenia I semestru. I roku studiéw
» obowiagzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr [
" Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady Cwi i
0. Formula przedmiotu vy w1c.zen1a
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1" Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych |wyktady - 30 godz. Wyktady - 30 godz.
: Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztalcenie - 15 Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztatcenie -
godz' 15 gOdZ .
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. Liczba punktow ECTS przypisana Wyklady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS

modulowi/przedmiotowi

Cwiczenia - 1 punkt ECTS

Cwiczenia - 1 punkt ECTS

Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentdw z pojeciami psychologicznymi, podstawowymi
mechanizmami zachowan czlowieka i uwarunkowaniami jego prawidlowego i zaburzonego
funkcjonowania. Przygotowanie studentoéw do dostrzegania zaleznosci cztowieka od otoczenia,

Zalozenia i cele . S . . , .
przemian zachodzacych w procesie jego rozwoju oraz wplywu réznych sytuacji na jego

modulu/przedmiotu . . .. S . . N
zachowanie. Doskonalenie umiej¢tnosci interpersonalnego komunikowania si¢ oraz wdrazanie
do podejmowania wspolpracy z psychologami oraz korzystania z wynikow badan
psychologicznych.

Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych

praca w grupach ¢wiczeniowych
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajec
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Egzamin (E) - wyktady w I semestrze.

'Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnej oceny z ¢wiczen z tego
samego przedmiotu. Egzamin przeprowadzany jest w formie odpowiedzi ustnej na podstawie
podanych zagadnien lub w formie testu pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z ocena (ZO) w I semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja na zajeciach oraz uzyskanie
pozytywnej oceny z prezentacji multimedialne;j.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie
pracy pisemnej na podany temat.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Osobowosc¢ - struktura, mechanizmy, rozwoj. Zachowanie cztowieka w sytuacjach
spotecznych.

Bio-psycho-spoteczny model zdrowia i choroby.

Choroba jako sytuacja trudna.

Stres a zdrowie.

SOIESNEEN

Specyficzne problemy zwigzane z chorobg oraz niepetnosprawnoscia.

Tematy ¢wiczen:

1. Rola psychologii w pracy pielegniarskiej.

2. Psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem. Komunikacja w obrgbie personelu
medycznego.

Psychologia kliniczna- dzialy i obszar zainteresowan. Udzielanie pomocy psychologiczne;j.

Psychologiczne aspekty stanu zdrowia cztowieka.

Zbieranie danych o stanie psychicznym pacjenta. Wspotpraca z psychologiem.

Rozwoj cztowieka a stan jego zdrowia.

Problemy psychologiczne w pracy pielegniarskiej.

Wypalenie zawodowe w pracy pielggniarki

® N kW

Tematy samoksztalcenia:
9. Sytuacje jatrogenne w relacjach pielggniarka - analiza przypadku.
10. Reakcje pacjenta na fakt choroby i hospitalizacji - analiza przypadku.
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'W zakresie wiedzy student zna:
*  psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i zaburzone;
» problematyke relacji cztowiek - srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych;
Wiedza »  etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystgpujace na tych etapach prawidlowosci;
*  pojgcie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;
»  istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji
oraz modele i style komunikacji interpersonalne;j;
» techniki redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
'W zakresie umiejetnosci student potrafi:
* rozpoznawac¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne;
» ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;
» ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja,
Vit (AR Umiejetnosci . konflikt, traL}ma, Zal.oba)- oraz przedstgwiaé elerpentarqe fg@y pomocy psychologicznej;
17. . » identyfikowac bledy i bariery w procesie komunikowania sig;
A »  wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej;
*  tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu
*  wskazywac i stosowac wlasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne;
» stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespolowi wypalenia zawodowego;
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
Kompetencje |przestrzegania wartos$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
spoleczne 4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencii spotecznvch oraz dokonvwania, sam nv deficvtow i
Literatura podstawowa:
1. Jakubowska A. red. Psychologia w praktyce medycznej. PZWL, Warszawa 2016
2. Heszen-Celinska I, Sek H. Psychologia zdrowia. PWN, Warszawa 2020.
3. Kowalik S. (2007). Psychologia rehabilitacji. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i
Profesjonalne.
Wykaz literatury podstawoweji  |Literatura uzupehiajaca:
18. [(uzupelniajacej, obowiazujacejdo |[I. Sek H., Cieslak R. (2013). Wsparcie spoteczne stres i zdrowie. Warszawa Wydawnictwo
zaliczenia danego przedmiotu Naukowe PWN.
2. Studzinska M., Palus G. (2009). Psychologia w poloznictwie i ginekologii. Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL.
3. Suchanska A. (2007). Rozmowa i obserwacja w diagnozie psychologicznej, Warszawa:
Wydawnictwa akademickie i profesjonalne.
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow [ pardzo dobry 16
1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
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2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4 Spdjnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. ]
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
Dobor odpow1ednlch metod i srodkéw oraz narzegdzi 03 delhiy 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wilasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu PSYCHOLOGIA w odniesieniu do form zajec

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
ksztalcenia stopnia)
WIEDZA. STUDENT ZNA:

B.WI1 psychologlc;ne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania wyklady egzamin ustny lub test
prawidlowe i zaburzone; pisemny
problematyke relacji czlowiek - srodowisko spoteczne 1 mechanizmy wyklad egzamin ustny lub test

B.W.2 funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych; yxlacdy pisemny

BW.3 etapy rozwo;u..psychlcznego czlowieka i wystepujace na tych etapach wyklady egzamin ustny lub test

< W prawidlowosci; pisemny

B.W4 pojgcie emocji 1 motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe wyktady cgzamin ustny lub test

pisemny
istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i egzamin ustny lub test

B.W.sS . . .. . o . wyktady .
wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej; pisemny
techniki redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy egzamin ustny lub test

B.W.6 o . ; . ) wyklady .
powstawania i zapobiegania zespolowi wypalenia zawodowego pisemny

UMIEJETNOSCI ABSOLWENT POTRAFI:
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B.U1 rozpoznawa¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne; ¢wiczenia prezentacja multimedialna
samoksztalcenie praca pisemna
B.U2. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny &wiczenia prezentacja multimedialna
cztowicka; samoksztatcenie praca pisemna
B.U3. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, . . . . .
. . . . ¢wiczenia prezentacja multimedialna
frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne . .
. . samoksztalcenie praca pisemna
formy pomocy psychologicznej;
B.U4. identyfikowa¢ bledy i bariery w procesie komunikowania sig; &wiczenia prezentacja multimedialna
samoksztalcenie praca pisemna
wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w o . . . .
B.US. yROTZYStywa - ) J1p ! ¢wiczenia prezentacja multimedialna
opiece pielegniarskiej; . .
samoksztatcenie praca pisemna
B.U6. tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami éwiczenia prezentacja multimedialna
zespotu samoksztalcenie praca pisemna
B.U7. w?kﬁzngc 1. stosowac wlasciwe techniki redukowania lgku i metody éwiczenia prezentacja multimedialna
[elaxsacyjne, samoksztalcenie praca pisemna
B.US stosowac¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia ¢wiczenia prezentacja multimedialna
U zawodowego; samoksztatcenie praca pisemna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b powierzonych|
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem|
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

obserwacja

samoocena studenta
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

Cwiczenia 15

Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 15

60
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SOCJOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Socjologia
Nazwa jednostki prowadzacej
28 przedmiot Instytut Medyczny
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu P1. 10.1. W PI.N.10.1. W
P1.10.1. C PI.N.10.1. C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu *  obowigzkowy do zaliczenia I semestru. I roku studiow
» obowigzkowy do ukonczenia calego toku studiow.
6. Rok studiow, semestr Rok I
Semestr 11
- Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
3 zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wyktady Cwiczenia
9. Formula przedmiotu )
Samoksztalcenie
10. 'Wymagania wstepne Brak
. . i Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych Wyklady -15 godz. Wyklady -15 godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. Liczba plfnktow E.CTS Przyplsana Wyktady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi T . e .
Cwiczenia - 1 punkt ECTS Cwiczenia - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: nabycie wiedzy i umiej¢tnosci w zakresie postrzegania i wlasciwej
13 Zalozenia i cele identyfikacji spoteczno - kulturowych uwarunkowan zycia cztowieka oraz wykazanie postawy
. modulu/przedmiotu wrazliwosci na sytuacje spoteczng cztowieka w jej uwarunkowaniach zwigzanych ze
zdrowiem i choroba.
Wyktad z wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych.
14. Metody dydaktyczne Cwiczenia s3 uzupetnieniem wyktadow i polegaja na analizie tekstow i dyskusjach

dotyczacych wybranych zagadnien.
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:

Egzamin (E) w II semestrze.

Egzamin przeprowadzany jest metodg testu lub ustng lub opisowa (praca pisemna sktada si¢ z
S pytan opisowych).

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.

Ocena koncowa z ¢wiczen: 50% oceny stanowié¢ bedzie ocena z kolokwium, 30% oceny
stanowi¢ bedzie aktywnos¢, 20% oceny - obecno$¢ na zajgciach.

'Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnej oceny z ¢wiczen.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest aktywne
uczestnictwo w zajgciach prowadzonych metodg warsztatows.

16.

TreSci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:
2. Pojecie, przedmiot badan oraz status socjologii jako nauki. Socjologia ogélna, a socjologie
szczegblowe oraz charakterystyka wybranych subdyscyplin socjologicznych.

Podstawowe uwarunkowania zycia spotecznego (przyrodnicze, ekonomiczne i kulturowe).

Osobowos¢ 1 postawy.

5. Pojecie i komponenty wigzi spotecznej (stosunki i zaleznos$ci spoteczne, kontrola
spoteczna, instytucje spoleczne, organizacje spoteczne).

6. Zbiorowosci spoteczne (pojecie kategorii i zbiorowosci spotecznej, pojecie i struktura
grupy spotecznej, podzial i klasyfikacja grup spotecznych, spotecznos¢ lokalna, narod).

7. Zatozenia i dyrektywy metodologiczne badan socjologicznych oraz metody i techniki
badan socjologicznych.

S W

Tematy ¢wiczen:

8. Powstanie i rozwdj socjologii (na przyktadzie wybranych klasykow dyscypliny). Badania
spoteczne i kierunki socjologiczne przetomu IX i XX w.

9. Wspodlczesne perspektywy socjologiczne.

10. Struktura spoteczna. Teoria struktury spotecznej, pojecie i typologia proceséw
spotecznych, klasy i warstwy spoteczne, zroznicowanie spoteczno-zawodowe, mobilnosé
spoleczna.

11. Socjalizacja. Pojecie socjalizacji, rola spoteczna, rodzaje socjalizacji, resocjalizacja.

12. Kultura. Kultura jako wyr6znik cztowieka, wielos¢ kultur i relatywizm kulturowy,
dziedziny kultury i kultura symboliczna, kultura jako przedmiot zainteresowania
socjologii

13. Interakcje spoleczne.

14. Rodzina jako podstawowa mikrostruktura spoteczna.

15. Dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsrod
dzieci i mtodziezy;
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Tematy samoksztalcenia:

1. System wsparcia instytucjonalnego rodziny z problemami zdrowotnymi.
2. Rola spoteczna pielegniarki/pielegniarza i j ej uwarunkowania.

3. Znaczenie spoteczne rodziny w kontekscie zdrowia i choroby.

4. Role spoteczne w sytuacji choroby i/lub niepetnosprawnosci.

17.

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna :

*  pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji,spotecznosci i
ekosystemu;

*  wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;

»  zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i
ekosystemu,

* pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dzieciece;;

» zjawisko dyskryminacji spolecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢;

Umiejetnosci
Zamierzone efekty
uczenia

'W zakresie umiejetnosci student potrafi:
* proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjomi patologiom
wérod dzieci i mtodziezy;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1.Taranowicz 1. Elementy socjologii dla pielegniarek. Czelej 2020
2.Sztompka P., Socjologia. Analiza spoteczenstwa, Wyd. Znak, Krakow 2002.
3.Synowiec M. Socjologia i psychologia dla pacjenta. Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek,
2012.
Literatura uzupekniajaca:
1. Szacka B., Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa2008
2. Goodman N., Wstep do socjologii, Zysk i S-ka, Poznan 2001.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp.

KRYTERIA

Liczba punktéw

bardzo dobry 16

Zaso6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

bl Rl ol e

Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi.

0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
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KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej W
odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba punktéw
1. | Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. | Dobor odpowwdnlch metod i srodkow oraz narzedzi 03 dlatbiy 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia sie dla modulu/przedmiotu SOCJOLOGIA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
. (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zaj Qé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA. Absolwent wie i zna:
B.W7 pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, metoda testu lub ustna lub
U populacji, spolecznosci i ekosystemu; wyklady opisowa
B.WS. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych; wyklady metoda testu lub ustna lub
opisowa
i i i ializacii i i metoda testu lub ustna lub
B.WO. zakres interakcji spolre(-:z.nej i proces socjalizacji oraz dziatanie wyklady .
lokalnych spotecznosci i ekosystemu; opisowa
B.W10 pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem wyklady metoda testu lub ustna lub
) * |patologii dziecigcej; opisowa
BWI1l. P awisko dyskr}’fmmacp spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wyklady metoda testg lub ustna lub
wzgledu na ple¢; opisowa
UMIEJETNOSCI
B.U9 proponowac¢ dzialania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz ¢wiczenia kolokwium
o dewiacjom i patologiom wérod dzieci i mtodziezy; samoksztatcenie metoda warsztatowa

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Strona 47 z 104




zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

obserwacja

samoocena studenta
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 15
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 15

45
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PEDAGOGIKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Pedagogika
) Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
PIN.11.1 W
3. Kod przedmiotu PLIL1.W PIN.112. W
PI1.11.2. W PIN.112. C
P1.11.2.C T
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki spoteczne, przedmiot:
S. Typ przedmiotu ¢ obowigzkowy do zaliczenia I i II semestru. I roku studiow.
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
a7 Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I, 11
7 Imie i nazwisko osoby (0séb)
) prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Brak wymagan
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11.  Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych  [WYklady -15 godz. (I sem.) Wyldady -15 godz. (I sem.)
Wyktady -15 godz. (I sem.) Wyktady -15 godz. (Il sem.)
Cwiczenia -15 godz. (II sem.) + Cwiczenia -15 godz. (IT sem.) +
Samoksztatcenie - 15 godz. Samoksztatcenie - 15 godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS przypisana
12. Wyktady - 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi Wyktady - 2 punkty ECTS & v lp 12] ECTS
Cwiczenia - 1 punkt ECTS wiczenia - I punkt
Cele uczenia sie:
»  zapoznanie studentow z koncepcjami pedagogicznymi, stosowanymi w wychowaniu.
» ukazanie genezy wspotczesnej szkoly i instytucji wychowawczych.
13. Zalozenia i cele modulu/przedmiotu |*  zapoznanie z teoretycznymi podstawami pedagogiki: przedmiotem, celami, zadaniami.
»  ksztattowanie wlasciwych wychowawczo postaw, wobec dzieci i mlodziezy.
*  zapoznanie z mechanizmami socjalizacyjnymi, funkcjonujacymi w spoteczenstwie
* rozwijanie zainteresowania pracg z dzie¢mi i mlodziezg.
'Wyktad z zastosowaniem $rodkow wizualnych
14. Metody dydaktyczne Dyskusja

Praca w grupach

Strona 49 z 104




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow
Zaliczenie (ZO) - wyktady w I i II semestrze.
Obecnos$¢ na zajeciach, zaliczenie ustne na I semestrze, a test semestr I1.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

15.  |przedmiotu, a takie forme i warunki 7ajiczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w II semestrze.
zaliczenia poszczegolnych form zaje¢  (Obecnosé na zajeciach, aktywno$é podczas zajeé, praca w grupach, ocenianie ciagle,
wchodzacych w zakres danego pisemne kolokwium z tresci obejmujgcych I i IT semestr.
przedmiotu
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach w II semestrze. Metodg zaliczenia jest
pisemne kolokwium.
Tematy wykladow:
1. Wprowadzenie do pedagogiki jako nauki o wychowaniu. Pedagogika w relacjach z
innymi naukami.
2. Podstawowe pojecia pedagogiki: wychowanie, ksztalcenie, nauczanie, uczenie sie,
norma, patologia, i inne.
3. Interpretacja podstawowych poj¢é: socjalizacja i wychowanie w waskim i szerokim
ujeciu.
Cechy wychowania oraz psychospoteczne warunki jego skutecznosci.
5. Dziedziny wychowania: wychowanie fizyczne i zdrowotne, moralne, spoteczne,
umystowe, politechniczne, estetyczne.
6. Wplyw rodziny, szkoty, grup rowiesniczych i mediow na ksztattowanie si¢ postaw
jednostki. Kondycja rodzicielstwa w XXI wieku.
7. Problem przemocy w wychowaniu. Przemoc w rodzinie i szkole -przyczyny, formy i
skutki.
8. Sytuacja dziecka w rodzinie dotknig¢tej problemem alkoholowym.
.. . . Wspotczesny dyskurs o nauczycielu.
16. Tresci merytoryczne przedmiotu oraz 10. Edukacja wobec wyzwan nowego stulecia.

sposéb ich realizacji

11. Problemy zdrowotne i spoteczne wspotczesnego cztowieka - przyktady.

Tematy ¢wiczen:

1. Podstawowe dziaty, funkcje, pedagogiki jako nauki.

2. Metody wychowania - metoda modelowania, zadaniowa, perswazyjna, karania i
nagradzania, metody oddziatywan grupowych (stosowanie metod w odniesieniu do
zachowan, normalnych, zaburzonych, patologicznych).

3. FAS - Alkoholowy Zesp6t Plodowy, przyczyny, zapobieganie, przejawy, projekcja
filmu.

4. Mozliwo$ci zapobiegania przemocy w rodzinie i szkole.

5. Postepowanie wychowawcze z dzieckiem przewlekle chorym (praca z dzieckiem
chorym na cukrzyce, gruzlice, dychawice oskrzelowa, chorobe sieroca, z dzieckiem z
wada serca, z niepetnosprawnoscia motoryczng).

6. Zasady i formy wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pracownikami stuzb
medycznych.
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Tematy samoksztalcenia:

1. Metody ksztalcenia i wychowania w pracy zawodowe;j pielegniarek/pielggniarzy.

2. Metody nauczania i wychowania istotne w pracy edukacyjnej stosowane w
pielegniarstwie.

3. Nauczanie problemowe, uczenie si¢ przez doswiadczenie, studium przypadku, symulacji,
inscenizacji.

4. Edukacja zdrowotna forma pedagogizacji w zdrowiu i chorobie.

17.

'Wiedza

W zakresie wiedzy student zna/i:

* roznicuje pojecia dewiacji i zaburzenia ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii
dziecigcej;

»  zjawisko dyskryminacji spolecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzglgdu na pte¢;

* podstawowe poj¢cia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji,
umierania);

» problematyke procesu ksztalcenia w ujeciu edukacji zdrowotne;j;

» metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych;

Zamierzone efekty

o0 Umiejetnosci
uczenia si¢

'W zakresie umiejetnosci student potrafi:

*  proponowac¢ dzialania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrod dzieci i mlodziezy;

*  rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich;

*  opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla r6znych
grup odbiorcow;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla ré6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiot

Literatura podstawowa:
1. Kwiecinski Z, Sliwerski B. Pedagogika. Podrecznik akademicki. PWN 2019

2. Hejnicka-Bezwinska. Pedagogika. Podrecznik dla I stopnia ksztatcenia na poziomie
wyzszym. Difin 2015.

Literatura uzupekniajaca:
1. Lobocki M- Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2008.
2. Ciechaniewicz W, Pedagogika, Warszawa 2000, PZWL.
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KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba punktow
bardzo dobry 16
1 Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2 Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4 Spojnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktéw

Lp. | KRYTERIA Liczba punktéow
1. | Zgodnos$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowe;j struktury. 0-3
4. | Dobér qdpow1edn1F:h metod i srodkdéw oraz 0-3 clofbins 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybdr wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu PEDAGOGIKA w odniesieniu do form zajeé
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
. (wg. standardu ksztaicenia dla kierunku studiéw pielggniarstwo — studia pierwszego| Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia
stopnia)
WIEDZA.W ZAKRESIE WIEDZY STUFENT WIE I ROZUMIE:
zaliczenie ustne na I semestrze, a
B.W10. [Pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym uwzglednieniem wyktady test semestr II; obecno$é na
patologii dziecigcej zajeciach
zaliczenie ustne na I semestrze, a
B.W11 zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wyklad test semestr II; obecnos¢ na
: * |wzgledu na plec; yxlacy zajeciach
Podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki zaliczenie ustne;lr'la lI)semeEs’trze, a
B.W12. [stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego wyktady test semestr. » 0 he Cnosc na
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania) zajeerac
wyktady zaliczenie ustne na I semestrze, a
B.W13. [Problematyke procesu ksztatcenia w ujgciu edukacji zdrowotnej test semestr. H;, obhecnosc na
zajeciac
samoksztatcenie kolokwium pisemne
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wyktady zaliczenie ustne na I semestrze, a
test semestr II; obecno$¢ na
B.W14.  IMetodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych zajeciach
samoksztalcenie kolokwium pisemne
UMIEJETNOSCI
B.U9 proponowa¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz| ¢wiczenia . kolokwium pisemne
dewiacjom i patologiom wérdd dzieci i mlodziezy; samoksztalcenie
rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug éwiczenia ) )
B.U10. |yiclegniarskich; samoksztalcenie kolokwium pisemne
opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan éwiczenia
B.U11. [prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcow; . kolokwium pisemne
samoksztalcenie

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych ,

obserwacja

samoocena studenta
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem -
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 15

60

Strona 54 z 104



PRAWO MEDYCZNE

L Elementy skladowe sylabusu Opis

p.

1. Nazwa modulu/ przedmiotu Prawo

5, [Nazwa jednostki prowadzace] [nstytut Medyczny

°  |przedmiot
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. [Kod przedmiotu PLI22 W PIN.12.2 W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia Il semestru.
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I

6. Rok studiow, semestr Semestr 11
Imi¢ i nazwisko osoby (0sob)

7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
zaliczenia w przypadku, gdy nie

8. jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot

9. Formula przedmiotu 'Wyktady Samoksztalcenie

10. |Wymagania wstepne brak

] . ., Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

T Liczba godzin zajeé -

. - + - .
dydaktycznych \l)\;yg)?iiy 15 godz. + Samoksztatcenie Wyktady - 15 godz. + Samoksztalcenie - 15 godz.
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

12. |przypisana
modulowi/przedmiotowi Wyklady -1 punkt ECTS Wyklady -1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest:
» dostarczenie wiedzy z podstaw prawa medycznego dotyczacego wykonywania zawodu
13, Zalozenia i cele pielggniarki w krajowym systemie zdrowotnym;
modulu/przedmiotu * nauczenie interpretacji przepisow prawa majacych zastosowane w praktyce;
» zachgcenie do postgpowania zgodnie z prawem i wyrobienie odpowiedzialnosci za
podejmowanie decyz;ji.
'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych Praca w
14. [Metody dydaktyczne s .
grupach ¢wiczeniowych
Metody weryfikacji zalozonych efektéw ksztalcenia
Forma i warunki zaliczenia Forma i warunki zaliczenia wykladow
przedmiotu, w tym zasady Zaliczenie (ZO)
dopuszczenia do egzaminu,
15, [¢aliczenia z przedmiotu, a takze |Ocenianie metoda testu skladajacego sig z 20 pytan otwartych lub odpowiedZ ustna.

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajec
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Zaliczenie (ZO)

Przygotowanie pisemnego opracowania zagadnienia na temat podany przez prowadzacego.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladéw:

Prawo w organizacji zycia spotecznego.

Podstawowe elementy prawa cywilnego.

Podstawowe pojecia z zakresu administracji publicznej.

Podstawy prawne wykonywania zawodow medycznych.

. Formy organizacyjno-prawne udzielania $wiadczen zdrowotnych.

. Prawne formy wykonywania zawodu pielggniarki.

. Prawo do $wiadczen zdrowotnych na podstawie ustawy o powszechnym ubezpieczeniu
zdrowotnym.

8. Prawa pacjenta.

NSO RS

17.

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

* podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoleczenstwa, ze
szczegblnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;

* podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowiazujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztlonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

* podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki, w tym prawa i obowiazki
pielegniarki, organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych
oraz prawa i obowiazki jego cztonkow;

» zasady odpowiedzialnos$ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej
z wykonywaniem zawodu pielegniarki;

* prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;

Zamierzone

efekty uczenia Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

*  zna przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu pielggniarki i udzielania §wiadczen
zdrowotnych;

*  zna mozliwosci stosowania odpowiedzialno$ci zawodowej, karnej i cywilnej w zakresie
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia i udzielania §wiadczen zdrowotne;j;

* podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej I innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow

KRYTERIA

Liczba

Punktow  ["har470 dobry 16

Zas6b wiadomos$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

PRIN =T

Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi.

0-3 dostateczny 9-10
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| RAZEM: | 16 pkt | niedostateczny | <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
p. punktow
Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. | Dobor 0dp0w1edmch metod i srodkoéw oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst

60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Kubiak R.: Prawo medyczne. C. H. Beck, Warszawa 2021.
2. Karkowska D. Prawo medyczne dla pielegniarek. Wolters Kluwer, Warszawa 2020.
3. Zajdel J. Prawo medyczne. PZWL, Warszawa 2019.
Literatura uzupelniajaca:
1. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielggniarki i potoznej (Dz. U. Nr 174, poz.
1039 ze zm).
2. Ustawa z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie pielegniarek i potoznych (Dz. U. 2011 r. Nr
174, poz. 1038 ze zm).
3. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. 2011 Nr 112 poz.
654 ze zm.).
4. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz. U. z 2004 r. Nr 210, poz.2135 ze zm.).
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Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu PRAWO w odniesieniu do form zajec

N fekt SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
umer e .e u (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
zna podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu . o
B.WI15. spoleczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw czlowieka i wyktady test pisemny lub odpowiedz
prawa pracy ustna
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowiazujace w Rzeczypospolitej Polskiej i1 innych panstwach
B.W16. cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce test pisemny lub odpowiedz
ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej I innych panstwach wyktady ustna
cztonkowskich Unii Europejskiej;
podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki, w tym prawa i
obowiazki pielggniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego test pisemny lub odpowiedz
B.W17. . . . . : Lo . wyktady
pielegniarek i poloznych, oraz prawa i obowiazki jego cztonkoéw; ustna
zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej test pisemny lub odpowiedz
B.W18. zwiqzane' ki 1 du piel iarki: wyldady
j z wykonywaniem zawodu pielegniarki; ustna
rawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; i iedz
B.W10. P p p pac) wyklady test pisemny lub odpowiedz
ustna
UMIEJETNOSCI
wyktady test pisemny lub odpowiedz
B.U12. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki; ustna
samoksztalcenie praca pisemna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania 1 uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

obserwacja

samoocena studenta

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta (udzial w zajeciach,

Obcigzenie studenta [h]

aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyklady 15
nauczyciela akademickiego
) Samoksztatcenie 15
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 30
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ZDROWIE PUBLICZNE

Lp.
Elementy skltadowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Zdrowie Publiczne
. Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
PI. 13.1. W PIN.13.1. W
3. PI1. 13.1.C PIN.13.1.C
Kod przedmiotu PI. 13.2. W PIN.13.2. W
PI.13.2.C PIN.13.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu »  obowigzkowy do zaliczenia I. II semestru
» obowigzkowy do ukonczenia calego toku studiow
o Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I, 11
" Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
3 zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
0. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. 'Wymagania wstepne 'Wiedza z zakresu profilaktyki, epidemiologii, promocji zdrowia na poziomie szkoty $rednie;j.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 15 godz. (I sem.) Wyktady - 15 godz. (I sem.)
Liczba godzin zajeé Cwiczenia - 30 godz. (I sem.) + Cwiczenia - 30 godz. (I sem.) +
11. dydaktycznych Samoksztatcenie - 10 godz. Samoksztatcenie - 10 godz.
Wyklady - 15 godz. (II sem.) + Wyktady - 15 godz. (Il sem.) +
Samoksztatcenie - 5 godz. Samoksztatcenie - 5 godz.
Cwiczenia - 30 godz. (II sem.) Cwiczenia - 30 godz. (II sem.)
Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. |[modulowi/przedmiotowi Wyktady - 2 punkty ECTS Wyklady - 2 punkty ECTS
Cwiczenia - 2 punkty ECTS Cwiczenia - 2 punkty ECTS
Dostarczenie wiedzy na temat koncepcji zdrowia publicznego, wartosci i znaczenia zdrowia w
... funkcjonowaniu jednostki, rodziny, spoteczefnstwa w otaczajacym $rodowisku. Ocena stanu
Zalozenia i cele . . S . \
13. . zdrowia i potrzeb zdrowotnych w oparciu o dostepne wskazniki. Znaczenie poszczego6lnych
modutu/przedmiotu czynnikéw Srodowiskowych i spotecznych w ksztattowaniu sytuacji zdrowotnej jednostki i
grupy-
wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
14. Metody dydaktyczne praca w grupach,

dyskusja dydaktyczna.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow
Zaliczenie (ZO) - wyktady w I semestrze.
Egzamin (E) - wyklady w II semestrze.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
Zaliczenie (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.
Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w II semestrze.

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia:

15. forme i warunki zaliczenia 1. .Forn}a i warunki zaliczenia wyktadow: N o '
poszezegolnych form zajeé Zgllczenle na ocen¢ po I selpes,trze: obecno$¢ na zajeciach oraz test jednokrotnego/
wchodzacych w zakres danego w1elokr.otne‘g0 wyboru lub odpowiedz ust.na. ‘
przedmiotu Egzamin pisemny po II. semgstrze: test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru.

2. Forma i warunki zaliczenia éwiczen:

Zaliczenie z oceng umiej¢tnosci biezacych zdobywanych podczas realizacji ¢wiczen, obecnosé

na zajeciach i aktywny udziat w ¢wiczeniach, jedno kolokwium semestralne po zakonczeniu

realizacji tresci programowych dokonane przez prowadzacego, nie pozniej niz na ostatnich
cwiczeniach (zajgciach) w danym semestrze.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

Ocena na podstawie pracy semestralnej studenta. Zadanie w formie prezentacji i konspektu.

Tematy wykladow:

1. Wprowadzenie do przedmiotu. Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia publicznego w
odniesieniu do jednostki i zbiorowosci. Zakres i zadania zdrowia publicznego i medycyny
spotecznej. Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia.

2. Wplyw czynnikéw spoteczno - ekonomicznych na zdrowie. Mierniki zdrowia. Wskazniki
jakosci zycia.

3. Globalne wyzwania zdrowotne. Wspolczesne strategie ochrony zdrowia. Agenda 21-

6. Tresci merytoryczne przedmiotu Strategia Zdrowia w XXI wieku.

oraz sposob ich realizacji

4. Istota profilaktyki i prewencji choréb. Profilaktyka wybranych chor6b spotecznych i
cywilizacyjnych.

5. Wybrane organizacje $wiatowe: miedzynarodowe, krajowe - dzialajace w obszarze zdrowia
publicznego. Narodowy Program Zdrowia - jego uwarunkowania i realizacja.

6. Cele i zadania epidemiologii. Podstawowe poj¢cia w epidemiologii. Sytuacja
epidemiologiczna w Polsce i $wiecie. Zrodta informacji epidemiologicznej. Metody badan
epidemiologicznych. Epidemiologia choréb zakaznych i niezakaznych. Drogi szerzenia
si¢ zarazkow 1 drobnoustrojow chorobotworczych. Podstawy nadzoru sanitarno-
epidemiologicznego. Postepowanie w przypadku odnotowania ogniska
epidemiologicznego.

7. Organizacja ochrony zdrowia. Cele i zadania systemow ochrony zdrowia. Organizacja
systemu ochrony zdrowia w Polsce na tle historycznym. Podstawowa Opieka Zdrowotna -
jej miejsce i znaczenie w $wietle nowoczesnej polityki zdrowotne;.

8. Systemy organizacji ochrony zdrowia w Unii Europejskiej i na $wiecie (wybrane
przyktady). Zasady §wiadczen z zakresu ubezpieczen spotecznych w Polsce i krajach Unii
Europejskiej.

9. Zrddta finansowania opieki zdrowotne;j.

10. Jako$¢ w ochronie zdrowia.

11. Poczatki zorganizowanej ochrony zdrowia w Polsce i na Swiecie. Podstawowe poj¢cia z
zakresu zarzadzania, organizacji ochrony zdrowia, ekonomiki i marketingu.

12. Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i probleméw zdrowotnych (ICD-
10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia
(ICF).

13. Koncepcja opieki medycznej w szkole jako element zdrowia publicznego.

14. Koncepcja medycyny pracy w Polsce jako element zdrowia publicznego.

15. Higiena jako nauka. Zadania ochrony zdrowia wynikajace z zagrozen ekologicznych.
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Tematy ¢wiczen:
1. Semestr I
Kulturowe i spoteczne uwarunkowania zdrowia publicznego.
Wptyw czynnikéw spoleczno - ekonomicznych na zdrowie.
Profilaktyka i prewencj a wybranych chorob.
Ocena $wiatowych trendow dotyczacych ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych.
5. Badania epidemiologiczne.
IL Semestr 11
6. Systemy organizacji ochrony zdrowia w Unii Europejskiej i na §wiecie (wybrane
przyktady). Analiza i ocena funkcjonowania systemow opieki zdrowotne;.
7. Zrodta finansowania opieki zdrowotne;.
8. Jako$¢ w ochronie zdrowia.
9. Migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepelnosprawnosci i
zdrowia (ICF).

AP =

Tematy samoksztalcenia:

1. Organizacja opieki zdrowotnej nad wybranymi grupami ludnosci (ratownictwo
medyczne, opieka nad matka i dzieckiem, choroby spoteczne).

2. Patologie spoteczne i ich konsekwencje.

3. Sytuacja epidemiologiczna w Polsce i §wiecie.

17.

Zamierzone efekty
uczenia

'W zakresie wiedzy student zna:

»  zadania z zakresu zdrowia publicznego;

» kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;

* podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

»  istote profilaktyki i prewencji chordb;

» zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej
* i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europej skiej;

Wiedza *  swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji

e ipracy;

* miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i probleméw zdrowotnych

* (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepelnosprawnosci
i zdrowia (ICF).

'W zakresie umiejetnoSci student:

e ocenia¢ §wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych

epidemiologicznych i demograficznych;
Umiejetnosci e analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz

identyfikowac zrodta ich finansowania;
e stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania

niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF);
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Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych student:
* zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
» dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Sygit M. Zdrowie publiczne. Warszawa: Wolters Kluwer Polska 2017.
2. Wojtczak A. Zdrowie publiczne : wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku .
PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca:

1. Kulik T, Pacian A: Zdrowie publiczne. Wydawnictwo lekarskie PZWL 2015.
2. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 o zawodach pielegniarki i potozne;.
3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 - Zalacznik do rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. (poz. 642)
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20210000642

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw bardzo dobry 16
1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosc¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu
do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4 Dobér odpow1edn1ch metod i srodkow oraz narzedzi 0-3 ety 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybdr wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu ZDROWIE

PUBLICZNE w odniesieniu do form zajec

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
test jednokrotnego/
B.W20. zadania z zakresu zdrowia publicznego wyktady wielokrotnego wyboru lub
odpowiedz ustna
. . . . test jednokrotnego/
B.W2L. kﬁttﬁzz\::, ;poleczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia wyklady wielokrotnego wyboru lub
P £0> odpowiedz ustna
test jednokrotnego/
B.W22. zna podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby wyktady wielokrotnego wyboru lub
odpowiedz ustna
test jednokrotnego/
B.W23. istote profilaktyki i prewencji chordb wyktady wielokrotnego wyboru lub
odpowiedz ustna
zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej . test jednokrotnego/
B.W24. L , . . N wyktady wielokrotnego wyboru lub
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; =,
odpowiedz ustna
okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku ) test jednokrotnego/
B.W25. . . . wyktady wielokrotnego wyboru lub
zamieszkania, edukacji 1 pracy iy
odpowiedz ustna
UMIEJETNOSCI STUDENT POTRAFI:
ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie &wiczenia
B.U13. najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych; samoksztalcenie praca semestralna
analizowa¢ 1 ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemoéw opieki s .
) X A . ¢wiczenia
B.U14. medycznej oraz identyfikowac¢ zrodta ich finansowania; samoksztatcenic praca semestralna
stosowac¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i
probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz éwiczenia
B.UIS. funkcjonowania niepelnosprawnoséci i zdrowia (ICF); samoksztatcenie praca semestralna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu; b .
D.KS. |dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwaca
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

samoocena studenta

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obcigzenie studenta [h]
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyklady 30
bezposrednim udziatem -
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 60
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 15

Strona 64 z 104



JEZYK ANGIELSKI

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Jezyk angielski
Nazwa jednostki prowadzacej
2. aed Prowaczacel lsiudium Jezykéw Obeych
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
JO.01.01.C JO.N.01.01. C
JO. 01.03.C JO.N. 01.03.C
JO. 01.04.C JO.N.01.04. C
Jezyk angielski Jezyk polski
4. Jezyk przedmiotu czyk ang eyep
INauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia I. II. III. IV semestru.
» obowiagzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
.. Rok I. 1T
6. Rok studiow, semestr Semestr 1. 11 111 IV
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
zaliczenia w przypadku, gdy nie
8. jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
10. |Wymagania wstepne Znajomos$¢ jezyka angielskiego na poziomie A2(N)/B2(S) wg. ESKOJ
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczb dzi . . Cwiczenia - (I sem.) - 30 godz. Cwiczenia - (I sem.) - 30 godz.
11. 1czba godzin zajec Cwiczenia - (II sem.) - 30 godz. Cwiczenia - (II sem.) - 30 godz.
dydaktycznych Cwiczenia - (Il sem.) - 30 godz. Cwiczenia - (Il sem.) - 30 godz.
Cwiczenia - (IVsem.) - 30 godz. Cwiczenia - (IVsem.) - 30 godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS I semestr - 1 punkt ECTS I semestr - 1 punkt ECTS
12. |przypisana Il semestr -1 punkt ECTS II semestr -1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi 111 semestr - 1 punkt ECTS [1I semestr - 1 punkt ECTS
[V semestr - 2 punkty ECTS [V semestr - 2 punkty ECTS
Celem przedmiotu jest:
* przyswojenie jezyka specjalistycznego z zakresu specjalnosci studiow dla porozumiewania
si¢ z obcokrajowcami na tematy zawodowe oraz samodzielnego czytania tekstow,
jalist h;
Zalozenia i cele specjaistyczye, . o .
13. * rozwinigcie umiejetnosci jezykowych czytania, stuchania, méwienia i pisania w zakresie

modulu/przedmiotu

jezyka specjalistycznego;

obcokrajowcami.

e osiagnigcie poziomu znajomosci jezyka ogolnego B2 wg ESKOJ, umozliwiajacego
swobodnag komunikacj¢ w jezyku

angielskim w codziennych kontaktach z

Strona 71 z 104



Lektorat jezyka angielskiego realizowany jest w formie ¢wiczen praktycznych, podczas ktorych
studenci rozwijajg gléwnie umiejetnosci komunikacyjne oraz znajomo$¢ stownictwa
specjalistycznego.

Oprocz pracy z tekstem stosowane sg metody aktywizujgce: dyskusja, symulacja, metoda
przypadku, kwestionariusz, metoda sytuacyjna, projekt. Studenci pracuja indywidualnie, w

14. Metody dydaktyczne parach i w grupach, w zaleznosci od rodzaju zadan.
Liczba godzin zajeé: 2 godziny w tygodniu. Liczba tygodni: 60.
Oprocz uczestniczenia w zajg¢ciach studenci mogg korzystac z cotygodniowych konsultacji. W|
razie potrzeby organizowane sg konsultacje dodatkowe.
Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I, 11, III semestrze.

Forma i warunki zaliczenia Egzamin (ZO i E) - ¢wiczenia w IV semestrze.

przedmiotu, w tym zasady

dopuszczenia do egzaminu, Zaliczenie semestru:

15, [caliczenia z przedmiotu, a takze  \y,rynkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach, ktore
forme i wyarunkl Zallczel‘uz’l jest oceniane w sposob ciggly oraz uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac kontrolnych|
poszczegdlnych form zajec (2 prace w semestrze) lub odpowiedzi ustnych.
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu Zaliczenie przedmiotu:

'Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu po czterech

semestrach lektoratu. Egzamin ma formg¢ testu pisemnego obejmujacego tresci merytoryczne

przewidziane w niniejszym sylabusie.

Tematy ¢wiczen:

1. The hospital team. Personel medyczny i zadania poszczegdlnych cztonkow personelu.

2. In and around the hospital. W szpitalu: nazwy oddzialow, ich specyfika; wyposazenie,

sprzet.

3. Hospital admissions. Procedura przyje¢cia pacjenta do szpitala: wypetnianie dokumentow,
wywiad z pacjentem.

4. Accidents and emergencies. Postgpowanie w nagtych przypadkach, pierwsza pomoc.

5. Pain. Rodzaje i natezenie bolu.

6. Symptoms. Objawy roéznych choréb i problemoéw zdrowotnych. Najczgstsze problemy

16 Tre$ci merytoryczne przedmiotu [zdrowotne.

oraz sposob ich realizacji

7. Human. Czlowiek: charakterystyka zewngtrzna i wewngtrzna, czes$ci ciata, organy|
wewnetrzne.

8. Caring for elderly. Opieka nad pacjentami w podesztym wieku.

9. Nutrition and obesity. Zdrowie i odzywianie.

10. Blood. Krew. Budowa serca

11. Death and dying. Opieka nad umierajgcymi.

12. Hygiene. Higiena. Zasady higieny.

13. Mental health nursing. Opieka nad pacjentami z chorobami umystowymi.
14. Monitoring the patient. Monitorowanie pacjenta.

15. Medication. Srodki farmakologiczne.

16. Alternative treatments. Alternatywne metody terapii.
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Material gramatyczny:

4. Czasy terazniejsze i przeszte: Present Simple, Present Continuous,Past Simple, Past
Continuous, / Formy wyrazania przysztosci / Czasowniki modalne/ Present Perfect
Simple.

5. . Zdania rozkazujace, wykrzyknikowe, warunkowe / Zdania w stronie biernej/ Pytania
posrednie/ Pytania typu question tags.

6. Konstrukcje gerundialne i bezokolicznikowe/ Wyrazenia oznaczajace ilo§¢/ Przymiotnik -
stopniowanie/ Przystowek - stopniowanie/ Przyimek/ Zaimek/ Liczebnik.

17.

W zakresie wiedzy student:
» zna jezyk angielski na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego.

'W zakresie umiejetnosci student:
» analizowa¢ piSmiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
* porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

'Wiedza
Zamierzone
efekty uczenia Umiejt;tnoéci
Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii os6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1.Grice T., Meechan A.: Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press 2007.
2.Wright R., Cagnol B.: English for Nursing 1, Pearson 2012.

Literatura uzupekniajaca:

1. Evans V., Salcido K.: Nursing, Express Publishing 2011.

2. Murray J.: English in Medical Practice, Warszawa PZWL 2017.
3. Jenike B.: English for Medicine, PWN 2020.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba

punktow  "hardzo dobr 16

1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosc konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do

ilosci uzyskanych punktow

Lp.

KRYTERIA

Liczba
punktow

bardzo dobry 19-20
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1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor qdpow1ednlph metod i srodkow oraz 03 el 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu JEZYK ANGIELSKI w odniesieniu do form zajeé¢

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.

N fekt SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
ume-r G120 (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia R —
WIEDZA
B.U.17. zna jezyk angielski na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu éwiczenia praca pisemna, test pisemny
Opisu Ksztalcenia Jezykowego lub odpowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
B.U16. analizuje piSmiennictwo medyczne w jezyku angielskim ¢wiczenia praca pisemnaz test pisemny
lub odpowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: o ) pisemne prace kontrolne test
¢wiczenia

pisemny
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z . .
bezposrednim udziatem Cwiczenia 120
nauczyciela akademickiego

Samodzielna praca studenta 0
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PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Lp. |Elementy skladowe sylabusu Opis
1. INazwa modulu/ przedmiotu Podstawy pielegniarstwa
2. |[Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
przedmiot
Studia niestacjonarne Studia niestacjonarne
PL15.1.W PIN.15.1.W
PI.15.1.C PIN.15.1.C
Kod przedmiotu PI152.W PLN. 15.2.W
3. PI.15.2.C PIN.15.2.C
PI.15.2.P PIN.15.2.P
P115.2.Z PIN. 15.2.Z
4. |Jezyk przedmiotu Jezyk polski
. [Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej. Przedmiot:
S. [Typ przedmiotu »  obowiazkowy do zaliczenia I i IT semestru. I roku studiow
*  obowiazkowy do ukonczenia catego toku studiow.
a7 Rok I
6. |Rok studiéw, semestr Semestr I, IT
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
°  |prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. [zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
Cwiczenia w MCSM
9. [Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa
Samoksztalcenie
10. (Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii cztowieka
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz. (I sem.) Wyktady - 30 godz. (I sem.)
q . o 'Wyktady - 30 godz. (II sem.) 'Wyktady - 30 godz. (II sem.)
11. ﬁl;z;)l?t gcozdnzuclhzaJ(;C Cwiczenia w MCSM - 105 godz. (I sem.) + |Cwiczenia w MCSM - 105 godz. (I sem.) +
4 yermy Samoksztatcenie - 15 godz. Samoksztatcenie - 15 godz.
Cwiczenia w MCSM - 105 godz. (Il sem.) + |Cwiczenia w MCSM - 105 godz. (IT sem.) +
Samoksztatcenie - 15 godz. Samoksztatcenie - 15 godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS Wyktady - 2 punkty ECTS; Wyklady - 2 punkty ECTS;
12 przypisana Cwiczenia w MCSM - 8 punktéw ECTS; Cwiczenia w MCSM - 8 punktow ECTS;

modulowi/przedmiotowi

Zajecia praktyczne - 3 punkty ECTS;

Praktyki zawodowe - 4 punkty ECTS
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13.

Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu

Celem przedmiotu jest:

» zapoznanie z teoretycznymi podstawami pielegniarstwa;

» ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych niezb¢dnych podejmowania dziatan w zakresie
umacniania i potggowania zdrowia cztowieka, jego rodziny i grup spotecznych;

» przygotowanie do pracy z pacjentem zdrowym lub chorym metoda procesu pielegnowania;

» ksztaltowanie wzoru osobowosciowego pielggniarki/pielggniarza.

14.

Metody dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem technik audiowizualnych

Praca w grupach ¢wiczeniowych

Studium przypadku

Burza mozgu

Dyskusja dydaktyczna

Praca z dokumentacjg medyczng w formie papierowe;j

Pokaz

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe w naturalnych warunkach oddziatow szpitalnych

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow:

Zaliczenie z oceng (ZO) - | semestr

Egzamin (E) - II semestr

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu konicowego sa:

® uzyskanie zaliczenia z pracy pisemnej dotyczacej realizacji efektu ksztalcenia C.W1.,
C.wW2.;

® uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen.

Ocena koncowa z wykladow obejmuje:

test wiadomosci zawierajacy 20 pytan zamknigtych i otwartych sprawdzajacy efekty ksztalcenia
Warunkiem zdania egzaminu koncowego jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu wiadomosci i
sprawdzianu pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia éwiczen w MCSM:

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w | semestrze.

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w II semestrze.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen z podstaw pielegniarstwa jest:

* frekwencja 100% na ¢wiczeniach;

® zaliczenia pisemne po kazdym z dzialow programowych;

® zaliczenie umiejetnosci zawartych w ,, Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza’ na podstawie wykonania zadania praktycznego;

® systematyczne przygotowywanie si¢ do zajec;

® aktywno$¢ podczas zajec.

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych:
Zaliczenie z oceng (ZO) - zajecia praktyczne w II semestrze.
* frekwencja 100% na zajgciach praktycznych,
® zaliczenie umiejetnosci zawartych w ,, Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza”, na podstawie wykonania zadania praktycznego;
udokumentowanie procesu pielggnowania wybranych pacjentow,
® samoocena studenta w oparciu arkusz samooceny.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w II semestrze.

* frekwencja 100% na zajgciach praktycznych,

® zaliczenie umiejetnosci zawartych w ,, Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza”, na podstawie wykonania zadania praktycznego;

¢ udokumentowanie procesu pielggnowania wybranych pacjentow.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
® zaliczenie tematow z samoksztalcenia w formie pisemnej lub prezentacji.
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TreSci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1.

10.

Pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia. Istota
wspolczesnego pielggniarstwa. Istota 1 profesjonalizacja zawodu. Pielggniarstwo jako
zawod, profesja, nauka, sztuka, przedmiot, kierunek ksztalcenia. Perspektywy i
kierunki rozwoju pielegniarstwa polskiego.

Uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i
profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa. Etapy rozwoju pielegniarstwal
$wiatowego i polskiego (przednowoczesne, nowoczesne, wspotczesne). Czynniki
determinujace rozwoj pielegniarstwa w Polsce na tle Europy i §wiata.

Rozwdj praktyki pielegniarskiej. Rozwdj szkolnictwa pielegniarskiego - etapy, rodzaje
szkol, rozwoj ksztalcenia pielggniarek na poziomie wyzszym w Polsce, Europie i na
$wiecie. Ceremoniat zawodowy.

Powstanie 1 rozwoj stowarzyszen, organizacji zawodowych o zasiggu
ogblnoswiatowym, europejskim, krajowym oraz wspotdzialanie tych organizacji.
Sylwetki pionierek pielggniarstwa i ich wktad w rozwoj pielggniarstwa.

Role, funkcje i zadania zawodowe pielggniarki w kontekscie kwalifikacji, kompetencji
i odpowiedzialnos$ci zawodowe;j.

Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym
i 0 niepomyslnym rokowaniu. Udziat pielggniarki w profilaktyce, diagnostyce, terapii,
rehabilitacji 1 udzielaniu $wiadczen ratunkowych. Powstanie i rozwdj specjalizacji
zawodowe;.

Doskonalenie kwalifikacji 1 rozwdj kompetencji zawodowych pielggniarki.
Uwarunkowania formalno-prawne pielggniarstwa 1 pielegniarskich $§wiadczen|
zdrowotnych w Polsce.

Podstawy teoretyczne procesu pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing
(istota, odrgbnosci) oraz wplyw pielggnowania tradycyjnego na funkcjonowanie
praktyki pielegniarskiej. Klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich.

Wspdlpraca w zespole terapeutycznym w oparciu o kwalifikacje, kompetencje i
odpowiedzialno§¢ zawodowa w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

Wybrane teorie pielegnowania (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea
Orem, Callista Roy, Betty Neuman)

Zakres i charakter opieki pielegniarskiej w roznych stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowe;.
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Tematy ¢wiczen w MCSM:

DZIALY TEMATYCZNE (I - VII):
1. Dzialania profilaktyczno - pielegnacyjne zapewniajace pacjentom wygode,
bezpieczenstwo, zmiane ulozenia i przemieszczanie sie.

Przygotowanie t6zka dla chorego.

Stanie 16zka z chorym lezacym.

Stosowanie pozycji utozeniowych w zaleznosci od stanu chorego.
Stosowanie udogodnien w okreslonych pozycjach ciata.
Przenoszenie i transport chorego.

Profilaktyka powiktan u pacjentow dlugotrwale unieruchomionych.

I1. Komunikowanie si¢ w relacji pielegniarka - pacjent:

Zasady komunikacji w relacjach terapeutycznych.

Bledy w komunikacji interpersonalnej w relacjach pielegniarka - pacjent.

Sposoby nawigzywania kontaktu z pacjentem w zakresie przygotowania do zabiegu,
dziatan opiekunczych i wspotpracy podczas ich wykonywania.

Dzialania opiekuncze w zakresie higieny osobistej i otoczenia pacjenta.
Kryteria oceny stanu higienicznego pacjenta.
Zmiana bielizny poscielowej i osobistej u chorego.
Utrzymanie t6zka i otoczenia pacjenta w czystosci.
Zapewnienie czystosci catego ciata pacjenta.
Toaleta jamy ustnej u pacjenta ci¢zko chorego.
Pielegnacja przydatkow skory.
Utrzymanie higieny u pacjenta z trudnosciami w wydalaniu moczu i stolca.
Toaleta posmiertna.

Wspoludzial pielegniarki w ocenie stanu zdrowia pacjenta.

Elementy badania podmiotowego i fizykalnego pacjenta dla potrzeb pielggnowania.
Pomiary antropometryczne.

Podstawowe badanie wzroku i stuchu.

Podstawowe badanie w zakresie narzadu ruchu - ocena w zakresie wad postawy.
Badanie fizjologicznych odruchéw neurologicznych.

Ocena stanu psychicznego pacjenta.

Zastosowanie standaryzowanych skal w ocenie stanu bio-psycho-spotecznego pacjenta.

V. Dzialania leczniczo - rehabilitacyjne wynikajace z diagnozy lekarskiej i pielegniarskiej.

Klasyczne i alternatywne metody bandazowania.

Zabiegi przeciwzapalne.

Zglebnikowanie zotadka.

Podawanie lekow réznymi drogami: przez przewod pokarmowy, uktad oddechowy,
miejscowo, dotkankowo.

Wstrzykniecia podskérne.

W strzyknigcia domigsniowe.

W strzyknigcia srodskorne.

W strzyknigcia dozylne.

Kroplowy wlew dozylny.

Pielegnacja miejsca wklucia centralnego, obwodowego i portu naczyniowego.

Metody wspomagajace wydalanie moczu (cewnikowanie pgcherza moczowego).

Metody wspomagajace wydalanie katu.

Metody wspomagajace oddychanie: (drenaz utozeniowy, gimnastyka oddechowa, toaleta
drzewa oskrzelowego).

Gimnastyka bierna i czynna.

Udzial pielegniarki w badaniach diagnostycznych.

Pomiary i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych (temperatura, tetno,
ci$nienie tetnicze, oddech).

Pobieranie krwi zylnej do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych.

Pobieranie materiatu biologicznego do badan.

Wykonywanie pulsoksymetrii i kapnometrii.

Wykonywanie elektrokardiogramu (EKG).
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6. Udzial pielegniarki w badaniach diagnostycznych: (radiologicznych, endoskopowych,
ultrasonograficznych i komputerowych).

7. Przygotowanie i asystowanie przy pobieraniu ptynu z jamy otrzewne;.

8. Przygotowanie i asystowanie przy pobieraniu szpiku kostnego.

9. Przygotowanie i asystowanie przy pobieraniu ptynu z jamy optucne;.

10. Przygotowanie i asystowanie przy nakhluciu ledzwiowym.

11. Pomiary miednicy kostnej.

VII. Dzialania leczniczo - zapobiegawcze wynikajace z opieki przed i pooperacyjne;j.
1. Przygotowanie pielggniarki do instrumentowania.

2. Chirurgiczne mycie rak, naktadanie bielizny operacyjne;j.

3. Przygotowanie stolika opatrunkowego.

4. Zmiana opatrunku na ranie.

VIII. Dzialania diagnostyczno- pielegnacyjne w opiece nad dzieckiem.
1. Pomiary antropometryczne u dziecka.

2. Utrzymanie czystos$ci ciata u noworodka, niemowlecia i dziecka.

3. Zasady karmienia dziecka w roznych okresach rozwojowych.

Tematy zaje¢ praktycznych:

1. Organizacja opieki stacjonarnej nad pacjentem. Zakres $wiadczonych ustug. Struktura
szpitala (pion leczniczy, diagnostyczny, techniczny). Procedura przyjgcia pacjenta w
oddziat.

2. Komunikowanie si¢ z podopiecznym, jego rodzing i innymi pracownikami
medycznymi. Prawa pacjenta w szpitalu.

3. Indywidualna i zbiorcza dokumentacja szpitala. Zakres informacji zawartych w
dokumentacji pacjenta. Zasady korzystania z dokumentacji medyczne;.
Dokumentacja papierowa i elektroniczna.

4. Zbieranie danych o pacjencie metoda obserwacji, wywiadu, pomiaréw bezposrednich
(tetno, oddech, cisnienie tetnicze krwi, temperatura ciata), pomiaréw posrednich i analizy
dokumentacji medyczne;j.

5. Ocena stanu zdrowia pacjenta metoda procesu pielegnowania. Formutowanie diagnozy
pielegniarskie;j.

6. Zakazenia szpitalne - zasady zapobiegania. Postgpowanie ze sprzetem jednorazowego
uzytku. Metody sterylizacji, postepowanie ze sprzgtem i materialem jatowym. Ochrona
pielegniarki przed zakazeniami przenoszonymi droga krwi.

7. Udzial pielegniarki w procesie leczenia:

- podawanie lekow droga doustna, drogg iniekcji podskornych, §rodskérnych
domigsniowych, dozylnych, przez port naczyniowy,

- podawanie lekow droga wziewna,

- dorazne podanie tlenu, tlenoterapia,

-podawanie lekoéw na skore 1 blony §luzowe. Leki podawane przez pielggniarke
samodzielnie bez zlecenia lekarskiego. Kompetencje licencjata piclggniarstwa w zakresie
wystawianie recept na leki.

8. Udziat pielegniarki w procesie diagnostycznym:

- pomiary i ocena parametroOw zyciowych

- pobieranie materiatow do badan ( krew, mocz, kat, plwocina), pobieranie wymazow

- asystowanie do badan diagnostycznych i punkc;ji,

- ocena wydolnosci samoopiekunczej pacjenta z wykorzystaniem skal,

- ocena ryzyka odlezynowego z wykorzystaniem skal,

- ocena stopnia odlezyn wg skal
‘Wystawianie zlecen na badania przez pielggniarke w ramach samodzielnych kompetencji.
9. Udzial pielggniarki w procesie rehabilitacji

- stosowanie pozycji utozeniowych i udogodnien, sprzetu ulatwiajacego funkcjonowanie

pacjenta w zyciu codziennym,

- zapobieganie skutkom unieruchomienia, profilaktyka odlezyn,

- stosowanie ¢wiczen biernych i czynnych, bezprzyrzadowe i przyrzadowe uruchamianie

pacjenta,

- stosowanie zabiegdw poprawiajacych ukrwienie skory,

- stosowanie zabieg6w utatwiajacych oddychanie i odksztuszanie

Samodzielnos¢ licencjata pielggniarstwa w zakresie wystawiania recept i zlecen na wyroby

medyczne.
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Tematy praktyk zawodowych:

1.

Nk w

Sposoby nawigzywania kontaktu z chorym w zakresie dziatan pielegnacyjnych i
wspotpracy podczas ich wykonywania.

Dziatania profilaktyczno - pielegnacyjne zapewniajace wygode, bezpieczenstwo, zmiang
ulozenia i przemieszczanie si¢.

Dzialania pielggnacyjne w zakresie higieny osobistej, estetyki 1 otoczenia pacjenta.

Bio - psycho - spoleczna ocena stanu pacjenta.

Proby formutowania diagnozy pielegniarskiej i dokumentowanie procesu pielggnowania.

Udziat w dziataniach wynikajacych z diagnozy pielegniarskiej i lekarskie;j.

Pielegnowanie chorych w r6znym stanie metoda procesu pielggnowania.

Tematy samoksztalcenia:

1.

2.

3.

Proces pielegnowania pacjenta z chorobg przewlekta w odniesieniu do wybranej teorii
pielegnowania.

Plan ¢wiczen biernych wykonywanych przez pielggniarke w dla chorych przewlekle,
unieruchomionych w 16zku.

Zalecenia dotyczace profilaktyki powiktan dtugotrwatego unieruchomienia dla chorych i
ich rodzin.

Nowoczesne opatrunki stosowane w profilaktyce odlezyn.

Opracowanie ,, Kwestionariusza wywiadu do gromadzenia danych o pacjencie ”
hospitalizowanego na oddziale szpitalnym.

Zalecenia dla pacjenta z zaparciami.

Zalecenia dla pacjenta z biegunka.

Walory praktyczne skal do oceny rozwoju odlezyn.
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17.

Zamierzone
efekty

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa na tle transformacji opieki pielggniarskiej i
profesjonalizacji wspotczesnego pielggniarstwa;

pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia;

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji
opieki pielegniarskie;j;

proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci) oraz
wplyw pielggnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskie;j;
klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich;

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale. Virginia Henderson. Dorothea Orem, Callista Roy. Betty Neuman);
istote, cel. wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace zasady i technike
wykonywania podstawowych czynnosci pielggniarskich, diagnostycznych, leczniczych|
i rehabilitacyjnych;

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg.chorym i
o niepomyS$lnym rokowaniu;

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej;

zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich;

udzial pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student potrafi:

stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem;

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta
i sformulowania diagnozy pielggniarskiej;

ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej oraz realizowac ja wspolnie z pacjentem i
jego rodzing;

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

dokonywa¢ biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
dziatan pielegniarskich;

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych i glukozy we krwi i
w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

prowadzi¢, dokumentowac¢ i oceniac bilans ptynow pacjenta;

wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, t¢tna, oddechu, cisnienia tgtniczego krwi,
osrodkowego cis$nienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowej: WHR, WHtR, grubosci
fatdow skorno-thuszczowych);

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami;

podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub
zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow;

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi,

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza

moczowego, przetoki jelitowej i rany;

zaktada¢ 1 usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne

oraz monitorowac i pielggnowac miejsce wktucia obwodowego, wktucia centralnego i
portu naczyniowego;

wykorzystywac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zglebnik,
przetoki odzywcze);

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod;

wykonywa¢ gimnastyke oddechowa i drenaz ulozeniowy, odSluzowywanie drog
oddechowych i inhalacjg;

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne;
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wykonywac zabiegi higieniczne;
pielegnowac skore i jej wytwory oraz blony sluzowe z zastosowaniem srodkow

farmakologicznych i materiatlow medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dzialania profilaktyczne;
wykonywac zabiegi doodbytnicze;
zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowa¢ diureze i usuwac cewnik;

zaktadaé zglebnik do Zotadka oraz monitorowac i usuwac zglebnik;

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ nig;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow [ hardzo dobry 16
1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosc¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <q

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu

do ilo$ci uzyskanych punktéw

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. | Dobor odpowwdmch metod i srodkdw oraz narzedzi 03 ety 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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Skala ocen procesu pielggnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktéow
1. | Umiejetnos¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technika: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania diagnozy pielggniarskie;j i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg pielggniarska. 0-3
Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne
do stanu zdrowia oraz do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: | 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw poziom wysoko
— Py . = — . 7-9
I. Umiejetnos$¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidtowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy i
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j 03 poziom 1-3
pacjentow. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwacje D S'kala. ocen
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw
Umiej e;.tnoéé przygotowania pgcj enta .i/lub . 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— : — zadowalajacy
1. Umiejetno$¢ wykonania czynnosci z
. A 0-3
zachowaniem kolejno$ci dziatan
2. Umiejetnos$¢ wykonania czynnosci z :
. . . o poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
obowigzujacych zasad zadowalajacy
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE
BEZ POPELNIENIA BELEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnos$ci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnos$ci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci
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pielegniarskiej. Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2018.

4. Zarzycka D, Slusarska B, Majda A. Podstawy pielegniarstwa. T. 2: Wybrane umiejetnosci

i procedury opieki pielegniarskiej. Wybrane umiejetnosci i procedury opieki
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1. Czekirda M., Obliczanie dawek lekow, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

2. Ciechaniewicz W., Grochans E., Lo$ E., Wstrzyknigcia $rodskorne, podskorne,
domigs$niowe i dozylne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
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Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu PODSTAWY PIELEGNIARS]

WA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
(wg standardu ksztatcenia dla kierunku studiow

Forma zajeé

Metody weryfikacji
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uczenia Dpielegniarstwo - studia pierwszego stopnia)
WIEDZA

uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa na tle transformacji

C.W1. opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji wspdtczesnego wyktady praca pisemna
pielegniarstwa,
pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i

C.W2. towarzyszenia; wyktady praca pisemna
funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w

C.W3. procesie realizacji opieki pielggniarskiej;
proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primary

C.W4. nursing.(lstota, oerbn.osm) oraz wplyw pl(ﬁ!@gnowanlg . wyktady test
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;
klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich;

C.W5. wyktady test
istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zatozenia wyktady

C.W6 teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, samoksztatcenie test
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania,
obowiazujace zasady i technik¢ wykonywania podstawowych wyktady

C.WT. czynnosci pielggniarskich, diagnostycznych. samoksztatcenie test
leczniczych i rehabilitacyjnych;
zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,

C.W8. zagrozonym choroba, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu; wyktady egzamin pisemny




zakres i charakter opieki pielggniarskiej w wybranych
stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie

C.W9. ktad egzamin pisemn
samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze WYy & P Y
psychoruchowei;
zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielggniarskich w

C.W10. wybranych diagnozach pielggniarskich; wyklady egzamin pisemny
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udzial pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w

C.Wi1 procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, wyktady egzamin pisemny
) " |leczenia i rehabilitacji;
UMIEJETNOSCI - efekty uczenia si¢ realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej
. . . . zajecia praktyczne . )
C.UL stos'owac wybrang metod¢ pielegnowania w opiece nad praktyki zawodowe opis przypgdku ocena pracy
pacjentem; . pisemnej
samoksztatcenie
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, éwiczenia w MCSM
pomiarow, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w . Kt
C.U2. celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania zajgela praxtyczne proces pielegnowania
i eleoniarskici: praktyki zawodowe
1agnozy pielegniarsxicy, samoksztatcenie
ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej oraz realizowac ja ¢wiczenia w MCSM,
C.U3. wspolnie z pacjentem i jego rodzina; zajgcia praktyczne proces pielggnowania
praktyki zawodowe
monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w ¢wiczenia w MCSM
C.U4. szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu zaj¢cia praktyczne sprawdzian praktyczny
ochrony zdrowia; praktyki zawodowe
C dok.onyw.aé bie?qcej i koﬁcowej oceny stanu zd.rowia zajecia praktyczne ol i
-US. pacjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich; praktyki zawodowe proces pielggnowania
wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu L. .
we krwi oraz inne testy paskowe; cwiczena w MCSM .
C.Ueé. ’ zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow pacjenta; | , . . .
¢wiczenia w MCSM sprawdzian praktyczny
C.U7. zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe
wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, t¢tna, oddechu, dzi K
ci$nienia tetniczego krwi, osrodkowego ci$nienia zylnego, sprawdzian praktyczny
obwodow, saturacji, szczytowego prz;plywu wydechowego éwiczenia w MCSM
oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, saiecia praktvezne
C.U8.  lwskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki thuszezowej:|  “J% kipzawg o
'WHR, WHtR, grubosci fatdow skdmo-tluszczowych); praxty
¢wiczenia w MCSM sprawdzian praktyczn
C.U9. pobiera¢ material do badan laboratoryjnych i zajgcia praktyczne p praktyczny
mikrobiologicznych oraz asystowa¢ lekarzowi przy praktyki zawodowe
badaniach diagnostycznych;
¢wiczenia w MCSM
C.U10. stosowac zabiegi przeciwzapalne; zajgcia praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
¢wiczenia w MCSM sprawdzian praktyczn
C.U11. zajgcia praktyczne P praxtyczny
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z praktyki zawodowe
obowigzujacymi standardami;
podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z
pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi ¢wiczenia w MCSM .
C.U12. kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow; zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tgzcowi; ¢wiczenia w MCSM .
C.U13. zajecia praktyczne - sprawdzian praktyczny
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C.U14.

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

¢wiczenia w MCSM
zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

sprawdzian praktyczny

C.U15.

zaktada¢ 1 usuwaé cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé

kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielggnowac
miejsce wklucia obwodowego, wklucia centralnego i portu

¢wiczenia w MCSM
zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

sprawdzian praktyczny
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wykorzystywac dostgpne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zglebnik, przetoki odzywceze);

¢wiczenia w MCSM

'W MCSM- sprawdzian praktyczny z
check lista

C.U16. zajecia praktyczne  [w pozostatych zajeciach -sprawdzian
praktyki zawodowe |praktyczny z mini CEX i/lub
obserwacja
przemieszczac i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem éwiczenia w MCSM . ..
C.U17. r6znych technik i metod zajecia praktyczne ?ﬁ;iv‘;izslélfwz?ktyczny 2 mini CEX
praktyki zawodowe 13
Konuio oi — b - . Jtoreni o . . —
YKOne gimnastyxe odd;c owal drenaz z OZERIOWY, cwiezema w MCSM sprawdzian praktyczny z mini CEX
C.U18. inhalacje i od$luzowywanie drog oddechowych i inhalacje zajgcia praktyczne lub obserwac
praktyki zawodowe 4 waca
\yykonuje nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i ¢wiczenia w MCSM sprawdzian praktyczny z mini CEX
C.U19. bierne zajgcia praktyczne /lub obserwaci
praktyki zawodowe ki
¢wiczenia w MCSM . .
, T . sprawdzian praktyczny z mini CEX
C.U20. wykonywac zabiegi higieniczne zajgcia praktyczne lub obserwac
praktyki zawodowe 13
plelf;gnowaf: sque; 1jej wytwory oraz btony s.luzowe. z ¢wiczenia w MCSM sprawdzian praktyczny z mini CEX
C.U21. zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materialow zajecia praktyczne lub obserwac
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze; praktyki zawodowe )3
ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dzialania W MCSM- sprawdzian praktyczny z
profilaktyczne; ¢wiczenia w MCSM  [check listg
C.U22. zajecia praktyczne |[w pozostatych zajeciach -sprawdzian
praktyki zawodowe |praktyczny z mini CEX i/lub
obserwacja
wykonywac zabiegi doodbytnicze; W MCSM- sprawdzian praktyczny z
¢wiczenia w MCSM  [check lista
C.U23. zajecia praktyczne  [w pozostatych zajeciach -sprawdzian
praktyki zawodowe |praktyczny z mini CEX i/lub
obserwacja
za}kladact: cewnik do pc;.cherza moczowego, monitorowaé W MCSM- sprawdzian praktyczny z
diurezg i usuwac cewnik; ¢wiczenia w MCSM  [check lista
C.U24. zajecia praktyczne |[w pozostatych zajeciach -sprawdzian
praktyki zawodowe |praktyczny z mini CEX i/lub
obserwacja
zaktada¢ zglebnik do Zzotagdka oraz monitorowa¢ i usuwac 'W MCSM- sprawdzian praktyczny z
zgtebnik; ¢wiczenia w MCSM  [check listg
C.U25. zajecia praktyczne  |w pozostatych zajeciach -sprawdzian
praktyki zawodowe |praktyczny z mini CEX i/lub
obserwacia
¢wiczenia w MCSM . .
., . . . sprawdzian praktyczny z mini CEX
C.U26. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ nia; zajecia praktyczne lub obserwac
praktyki zawodowe )3
stosowac srodki ochrony wiasnej, pacjentow i 'W MCSM- sprawdzian praktyczny z
wspotpracownikow przed zakazeniami; o check lista
zajecia praktyczne . .
C.U.49 rakivki zawodowe ™ pozostalych zajeciach -sprawdzian
praxty praktyczny z mini CEX i/lub
obserwacia
dobierac j[echnik@ i sposoby pielegnowania rany, w tym W MCSM- sprawdzian praktyczny z
zaktadania opatrunkow; ¢wiczenia w MCSM  [check listy
D.Ué6. zajecia praktyczne  [w pozostatych zajeciach -sprawdzian
praktyki zawodowe |praktyczny z mini CEX i/lub
obserwacja
doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i 'W MCSM- sprawdzian praktyczny z
skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu; ¢wiczenia w MCSM  [check listg
D.U28. zajecia praktyczne  |w pozostatych zajeciach -sprawdzian
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KOMPETENCJE SPOLECZNE — efekty uczenia si¢ realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej
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'W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez nauczyciela lub
opiekuna praktyk

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 60
Godziny realizowane z Cwiczenia 240
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Zajecia praktyczne 80
Praktyki zawodowe 120
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 30
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 530
z bezposrednim : .
. . z bezposrednim .
udziatem samodzielna praca . . samodzielna praca
. udziatem nauczyciela
. nauczyciela studenta . studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
154 1,6
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ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

Lp Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Etyka zawodu pielegniarki
N Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
’ przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI. 14.1.W PIN.14.1.W
P1.14.1.C PIN.14.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu *  obowigzkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiow
» obowiazkowy do ukonczenia catego toku studidow
o Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr [
. Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
’ prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
s zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Seminarium
Samoksztatcenie
10. |Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. . i Wyktady - 30 godz. Wyktady - 30 godz.
11.  [Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych
lezba goCzin 2ajet €y S Seminarium -15 godz.+ Samoksztalcenie - [Seminarium -15 godz.+ Samoksztalcenie -10
10 godz. godz.
. i . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. Liczba pl{nktow E_CTS przypisana —Iwvkiady -1 punkty ECTS Wyktady -1 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi Seminarium -1 punkt ECTS Seminarium -1 punkt ECTS
Przedmiot ukazuje zatozenia etyki pielegniarstwa, dajace studentowi umiejetnosé
poszukiwania w praktyce rozwigzan problemow etycznych z zakresu pielegniarstwa.
Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z:
3 et f el mod it podstawa}mi hi.storii. myéli. ﬁlozgﬁcznej i etycznej w Polsce;
. » zasadami etyki w pielggniarstwie;
» dylematami etycznymi wspotczesnej medycyny i pielegniarstwa;
*  wspotczesng problematyka bioetyczna w odniesieniu do pielggniarstwa;
»  korzystaniem w pracy wilasnej z dokumentéw deontologicznych regulujacych
wykonywanie zawodu pielggniarki i udzielania §wiadczen zdrowotnych.
'Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
14, Metody dydaktyczne Dyskusia dydaktyczna

Praca w grupach
Praca z tekstem
Studium przypadku
Burza mozgow
Film dydaktyczny
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow
Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w I semestrze.
Test zaliczeniowy na koniec semestru lub odpowiedz ustna na 3 wylosowane pytania.

Forma i warunki zaliczenia seminarium:

IS. iz przedmiotu, a takze form i Zaliczenie z oceng (ZO) w I semestrze.
warunki zaliczenia poszczegélnych  |warunkiem zaliczenia jest rozwiazywanie sytuacii problemowych na seminariach,
form zaje¢ wehodzacych w zakres |y v wnod¢ podezas dyskusji i oraz uzyskanie pozytywnej oceny.
danego przedmiotu
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Uzyskanie pozytywnej oceny z referatu przygotowanego samodzielnie przez studenta na
proponowany temat.
Tematy wykladéw:
1. Etyka jako nauka filozoficzna. Podstawowe pojg¢cia stosowane w etyce. Przedmiot
formalny i materialny etyki. Dziaty etyki.
2. Etyka zawodowa pielggniarki i potoznej, jako nauka stosowana. Pojgcie, przedmiot i
podziat etyki zawodowej pielggniarstwa.
3. Etyka pielegniarstwa jako nauka normatywna. Pojecie, przedmiot i podzial. Normy
moralne, jako dyrektywy etyki normatywnej pielegniarstwa.
4. Aksjologia jako teoria wartos$ci istotnych w pielggniarstwie. Pojecie i klasyfikacja
TreSci merytoryczne przedmiotu oraz warto$ci moralnych. Wartosci ogdlnoludzkie, spoteczne i osobowe. Warto$ci
16. nadrzedne w pracy pielegniarki Konflikty warto$ci moralnych w pracy pielegniarki.

sposob ich realizacji

[

Dylematy etyczne w pracy pielegniarki - aspekty podejmowania decyz;ji.

6. Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarki. Pojecie odpowiedzialno$ci zawodowe;.
Rodzaje odpowiedzialnosci zawodowej - moralna, prawna - cywilna, karna), stuzbowa,
materialna. Rodzaje kar za wykroczenia w zakresie odpowiedzialno$ci zawodowe;j.

7. Dylematy etyczne w pracy pielegniarek. Pojecie i zrodta dylematow etycznych. Dylemat
a problem moralny. Rodzaje dylematoéw w pracy pielegniarki.

8. Prawa pacjenta - regulacje prawne i deontologiczne. Pojgcie i zrodta praw pacjenta.

Regulacje praw pacjenta (migdzynarodowe i krajowe) Unormowania deontologiczne

praw pacjenta. Interpretacja praw pacjenta. Kodeks etyki zawodowe;.

Tematy seminarium:

1. Praca nad wlasnym rozwojem moralnym.

2. Etyka sumienia. Sumienie jako subiektywna i ostateczna norma moralno$ci w pracy
pielegniarki. Sumienie przed- i pouczynkowe. Zawodno$¢ i niezawodnos$¢ sumienia.
Rola sumienia w podejmowaniu decyzji moralnych.

3. Podejmowanie decyzji etycznych (czynniki warunkujace procesy decyzyjne). Modele
podejmowania decyzji etycznych.

4. Kodeks etyki zawodowej polskiej pielegniarki. Funkcje Kodeksu . Struktura Kodeksu.
Obowiazki moralne pielggniarki. Prawa pacjenta i prawa pielggniarki. Uwarunkowania
prawne odpowiedzialnosci zawodowej pielggniarek.

5. Podejmowanie decyzji etycznych z zastosowaniem modeli podejmowania decyzji
etycznych.

6. Zastosowanie przepiséw kodeksu etyki zawodowej w pracy pielggniarki

7. Rozwigzywanie dylematow etycznych i moralnych w praktyce pielggniarskiej

Tematy samoksztalcenia:

1. Pielegniarskie modele podejmowania decyzji. Analiza minimum 1 artykuly naukowego
w formie prezentacji POWER POINT lub pliku WORD.

2. Eutanazja, eksperymenty medyczne, sztuczna prokreacja, transplantacja w kontekscie
istoty i dylematow etycznych. Analiza minimum 1 artykuly naukowego w formie
prezentacji POWER POINT lub pliku WORD
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17.

Zamierzone efekty

uczenia

'W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

*  przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;j
* istot¢ podejmowania decyzji etycznych i rozwiagzywania dylematéw moralnych

Wiedza w pracy pielegniarki
* problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy pielggniarki
* kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;
ef . . |W zakresie umieje¢tnoSci student potrafi:
UmiejetnoSci . , . . . -

* rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielggniarskie;j;

'W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0sob powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

e przestrzegania praw pacjenta;

* samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

Kompetencje przestrzegania warto$ci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
spoleczne e ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

* zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

* przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spo6jnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4 Dobor odpow1edmch metod i Srodkoéw oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
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niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Literatura podstawowa:

1. FryS., Johnstone M-J., "Etyka w praktyce pielegniarskiej", Makmed, Lublin 2009.

2. Basinska K, Halasza J.red.nauk. Etyka w medycynie- wczoraj i dzi$, wybrane
zagadnienia. Krakow, Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2014.

3. Jasudowicz T., Czepek J., Kapelanska J. Miedzynarodowe standardy bioetyczne:

Wykaz literatury podstawowej i dokumenty i orzecznictwo. Wolters Kluwer, Warszawa 2014.
18.  uzupelniajacej, obowigzujacej do Literatura uzupelniajaca:
zaliczenia danego przedmiotu 1. Nowak P., "Etyka, $mier¢ i transplantacje", Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2019.

2. Dunn M, Hope T ; thumaczenie Eleonora Bielawska-Batorowicz.Etyka medyczna.
Wydanie I. - £6dz : Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, 2020.

3. Lukow P, Pasierski T. Etyka medyczna z elementami filozofii. Warszawa,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modutu/przedmiotu ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI w odniesieniu do form

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytoéw

zajec
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F . . Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacjl
stopnia)
WIEDZA
C.W12. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej wyktady kolokwium
istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow
C.W13. moralnych w pracy pielggniarki; wyklady kolokwium
C.W14. prob.lema’tyk.(; etyki norrrpatywne_], w .tym aksjologii wartosci, wyklady zadanie praktyczne
powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki; seminarium
kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej; wyktady
C.W1s. seminarium zadanie praktyczne
UMIEJETNOSCI
C.U27. rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielggniarskie;j; seminarium zadanie praktyczne
KOMPETENCJE SPOLECZNIE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do: . .
samoksztalcenie praca pisemna

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obciazenie studenta [h]

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 30
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bezposrednim udziatem ——

. . Seminarium 15
nauczvciela akademickiego
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 10
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PROMOCIJA

ZDROWIA
Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu/ przedmiotu Promocja zdrowia
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3 Kod przedmiotu PL 16.6. W PLN.16.6. W
P1.16.6. P PIN.16.6. P
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, przedmiot:
S. Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia VI semestru.
*  obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok studiow, semestr Rok III
Semestr VI
- Imie i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajeeia praktyqzne
Samoksztatcenie
10. 'Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. . L, Wyktady - 30 godz. + Samoksztatcenie - |Wyktady - 30 godz. + Samoksztalcenie -
11. Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych |5 godz. 15 godz.
Zajecia praktyczne - 20 godz. (4hCSM + |Zajecia praktyczne - 20 godz. (4hCSM +
16h podmiot leczniczy) 16h podmiot leczniczy)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12 Liczba punktow ECTS przypisana
. modulowi/przedmiotowi Wyktady -1 punkt ECTS 'Wyktady -1 punkt ECTS
Zajecia praktyczne -1 punkty ECTS Zajecia praktyczne -1 punkty ECTS
Podstawowym celem nauczania przedmiotu Promocja zdrowia jest przygotowanie
studenta do wlaczenia si¢ w realizacje programu promocji zdrowia skierowany do
13 Zalozenia i cele modulu/przedmiotu r6znych oséb, grup i spolecznosci, a w szczegdlnosci do osob zdrowych i
. pacjentow, rodzin, cztonkoéw spotecznosci funkcjonujacych w réznych
srodowiskach (uczniowie, osoby starsze, osoby aktywne zawodowo, cztonkowie
spolecznosci lokalnej)
Realizacja zajec¢ opiera si¢ na nastepujacych metodach dydaktycznych:
*  Wyktad problemowy w postaci prezentacji multimedialnej
14. Metody dydaktyczne »  Zajecia praktyczne - praca indywidualna i praca w grupach

*  Wykorzystanie srodkow dydaktycznych: filmy, rysunki, fotografie, praca z
dostepna literaturg naukowa, plansze edukacyjne
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Zaliczenie (E) - wyktady w VI semestrze.

Podstawa zaliczenia wyktadow jest obecno$¢ oraz aktywne uczestnictwo w zajgciach
prowadzonych metodg dyskusyjng oraz warsztatowa, test pisemny i/lub odpowiedz ustna.

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych
Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w VI semestrze.

15. z przedmiotu, a takze forme i o ¢
warunki zaliczenia poszczegélnych Warunki zallczemz'u L
form zaje¢ wchodzacych w zakres 100% frekwencja na zajeciach,
danego przedmiotu * przygotowanie programu profilaktycznego
* przestrzeganie regulaminu zaj¢¢ praktycznych,
» samoocena studenta dotyczaca realizacji zajec.
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Prezentacja multimedialna z podziatem na grupy na 1 z podanych tematow.
Tematyka wykladow:
1. Zrodha idei promocji zdrowia. Salutogeneza - teoretyczna podstawa promocji zdrowia.
2. Rozwdj promocji zdrowia (aspekt historyczny, definicje, gtdwne konferencje,
dokumenty).
3. Metody promocji zdrowia (edukacja zdrowotna, polityka, marketing spoteczny)
4. Role zawodowe w promocji zdrowia.
5. Niebezpieczenstwa i niezmierzone skutki promocji.
6. Zwiazki promocji zdrowia z pielggniarstwem.
7. Zadania i kompetencje pielegniarki w promocji zdrowia.
. . Tematyka zajeé praktycznych:
16. R R O T UL T e 1. Definicje zdrowia a promocja zdrowia. Zadania pielegniarki.

sposob ich realizacji

2. Promocja zdrowia higiena i zdrowie publiczne. Rdznice migdzy promocja zdrowia a
profilaktyka.
3. Charakterystyka odbiorcy ustug promocyjnych §wiadczonych przez pielggniarke.
Doradztwo zdrowotne jako element promocji zdrowia.
5. Promocja zdrowia a proces pielggnowania.

Tematy samoksztalcenia:

1. Idea promocji zdrowia

2. Zadania i kompetencje pielegniarki w zakresie promocji zdrowia
3. Zwiazki promocji zdrowia z pielggniarstwem

4. Doradztwo zdrowotne
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'W zakresie wiedzy student:

*  Definiuje zdrowie, promocje¢ zdrowia, profilaktyke, zachowania zdrowotne, styl
zycia oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne

*  Wyjasénia paradygmaty zdrowia i ich wplyw na promocj¢ zdrowia i profilaktyke
Wiedza zdrowotna

»  Okresla zakres i charakter zadan pielggniarki w promocji zdrowia, zna zasady
konstruowania programéw promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;j

*  Zna strategi¢ promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, narodowym i
ponadnarodowym

'W zakresie umiejetnosci student:

* Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny - potencjat zdrowotny cztowieka- z
wykorzystaniem swoistej metodyki(skale, siatki, pomiary przyrzadowe)

* Rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka
chor6b wynikajacych ze stylu zycia

» Uczy odbiorcg ustug pielggniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywuje do

Umiej¢tnosci zachowan prozdrowotnych
* Inicjuje i wspiera jednostke i rodzing w utrzymaniu zdrowia przez tworzenie
srodowiskowej koalicji na rzecz zdrowia
Zamierzone efekty » Realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane do
ksztalcenia* rozpoznanych potrzeb zyciowych
*  Opracowuje i wdraza indywidualne programy promocji zdrowia jednostek i rodzin
Kompetencje
spoleczne Absolwent jest gotow do:

»  kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

*  przestrzegania praw pacjenta;

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

*  ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

»  zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

» przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i
pacjenta;

» dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
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Literatura podstawowa:

1.  Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz M. red. nauk. Promocja zdrowia: dla
studentow studiow licencjackich kierunku pielggniarstwo i potoznictwo. T. 1.
Teoretyczne podstawy promocji zdrowia. Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2008.

2. Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz M. red. nauk. Promocja zdrowia: dla
studentow studiow licencjackich kierunku pielggniarstwo i potoznictwo. T. 2.

Promocja zdrowia w praktyce pielegniarki i poloznej . Warszawa, Wydawnictwo
Wykaz literatury pOdStaWOWej i Lekarskie PZWL. 2010.

18. |uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

[8)

Wrony H. red. nauk. Promocja zdrowia w teorii i praktyce psychologicznej.
Krakéw, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego 2009.
Literatura uzupekniajaca:

1. Borzucka - Sitkiewicz K.Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wydawnictwo
Impuls, Krakéw 2006

2. Gromadzka-Ostrowska J., Wilodarek D., Toeplitz Z.: Edukacja prozdrowotna.
SGGW, Warszawa 2003.

3. Karski J.B. (red.): Praktyka i teoria promocji zdrowia. CeDeWu, Warszawa 2003

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
p- punktéw  ["hard70 dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosé¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
p. punktow
Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
Dobor odpowwdnlch metod i Srodkow oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybdr wihasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punketow | ,7iom wysoko 7.9
1. Umiejetno$¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidtowos$¢ przeprowadzonego badania poziom
0-3 . 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. i niezadowalajacy i
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
S—— w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiegj e;jcnoéé przygotowania pgcj enta ‘i/lub > 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— - — zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. o, 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiegjetnos¢ wykonania czynnosci z S
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 p . 6-8
- zadowalajacy
obowiazujacych zasad
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu PROMOCJA ZDROWIA w odniesieniu do form zajeé

L G 4 SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA I Metody weryfikacji
s Le (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia
pierwszego stopnia
WIEDZA
C.WI1 uwarun.kowgn'lq rozwoju ple.legrll}arstwra na tle trans.forma'ql opieki wyklady test i/lub kolokwium
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa;
C.W2 pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia; wyklady test
funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz rolg pacjenta w procesie wyklad
Cc.w3 realizacji opieki pielegniarskie;j; yriady test
C.Wie6 zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotne;j; wyktady test i/lub kolokwium
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C.wW17

zasady konstruowania programow promocji zdrowia;

wyktady

test

C.W18

strategie promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, krajowym i §wiatowym;

wyktady

test
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UMIEJETNOSCI

C.U28 oceniac pOtﬁ'tnCJ al'zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem MCSM zajecia sprawdzian praktyczny
skal, siatek i pomiarow; praktyczne
zajecia praktyczne
, . , . . MCSM zajecia
rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i .
c.u29 czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze stylu zycia; praktyczne sprawdzian praktyczny
Y b yhixajacy ylu zycid, zajgcia praktyczne
dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz . .
C.U30 ksztattowaé zachowania zdrowotne réznych grup spolecznych; zajgeia praktyczne sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
C.U31 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; praktyczne sprawdzian praktyczny
zajecia praktyczne
C.U3R2 opracowywag i \')vd.razac indywidualne programy promocji zdrowia zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
pacjentdéw, rodzin i grup spotecznych;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i zajgcia praktyczne | sprawdzian praktyczny
uzaleznien;
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb zajecia praktyczne | sprawdzian praktyczny
D.U20. prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczna zajecia praktyczne | sprawdzian praktyczny

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Absolwent jest gotow do:
»  kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

*  przestrzegania praw pacjenta;

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

*  ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

»  zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

*  przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i

pacjenta;

» dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez
nauczyciela
samoocena studenta

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem o
nauczyciela akademickiego | Zajgcia praktyczne 20
. Samoksztatcenie 15
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 65
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PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Lp.

Elementy skladowe sylabusu Opis
! Nazwa modulu/ przedmiotu Podstawowa opieka zdrowotna
5. Nazwa jednostki prowadzacej |[nstytut Medyczny
przedmiot Kierunek Pielggniarstwo
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.17.5.W PIN.17.5.W
P1.17.5.C PIN.17.5.C
3. Kod przedmiotu P1.17.5.P PIN.17.5.P
PI. 17.6. W PIN.17.6. W
P1.17.6. P PI.N.17.6. P
P1.17.6. Z PIN.17.6. Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistycznej:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia V. VI semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok III
6. Rok studiow, semestr Semestr V. VI
- Imie i nazwisko osoby (os6b)
‘ prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
8 egzaminujacej badz udzielajacej
: zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
Cwiczenia
q Zajecia praktyczne
9. Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie
10. [Wymagania wstepne Wiedza i umieje¢tnosei z %akresu:‘ﬁzjolf)gii, patolo.gii., podstaw pielegniarstwa, badan
fizykalnych, farmakologii oraz pielggniarstw specjalistycznych.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady -15 godz.(V sem.) Wyklady -15 godz.(V sem.)
Wyklady -15 godz.(VI sem.) Wyktady -15 godz.(VI sem.)
Cwlc;enla - 15 godz. (V sem.) Cwiczenia - 15 godz. (V sem.)
" Liczba godzin zajeé Zajecia praktyczne; -40 quz. (V sem. —4h Zajecia praktyczne - 40 godz. (V sem. — 4h
°  |dydaktycznych CSM + 36h podmiot leczniczy) CSM + 36h podmiot leczniczy)
Zajecia praktyczne? -80 quz. (VIsem. —8h |74iccia praktyczne - 80 godz. (VI sem. — 8h
CSM +72h podmlot leczniczy) + CSM + 72h podmiot leczniczy) +
Samoksztatcenie 15 godz. Samoksztalcenie 15 godz.
Praktyka zawodowa - 120 godz. (V sem.) Praktyka zawodowa - 120 godz. (V sem.)
Praktyka zawodowa - 40 godz. ( VI sem.) Praktyka zawodowa - 40 godz. ( VI sem.)
Liczba punktow ECTS
przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

modutowi/przedmiotowi
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12.

Wyktady 2 punkty ECTS
Cwiczenia 1 punkty ECTS
Zajecia praktyczne 4 punktow ECTS Zajecia praktyczne 4 punktow ECTS
Praktyki zawodowe 6 punktow ECTS Praktyki zawodowe 6 punktow ECTS

Wyktady 2 punkty ECTS
Cwiczenia 1 punkty ECTS

13.

Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu

Celem przedmiotu jest: przygotowanie studenta w zakresie planowania, realizowania i oceny
dziatan podejmowanych w ramach piele¢gniarskiej opieki srodowiskowo-rodzinnej nad osobami
zdrowymi, chorymi i niepelnosprawnymi w §rodowisku zamieszkania, pracy, wychowania i
nauki.

14.

Metody dydaktyczne

'Wyktad konwencjonalny i wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik
audiowizualnych,

pogadanka,

dyskusja,

praca w grupach,

zajecia praktyczne.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:
Forma i warunki zaliczenia wykladow:

Zaliczenie z ocena (ZO) w V semestrze:
1. Obecno$¢ na wyktadach.
2. Pozytywne zaliczenie samoksztalcenia.
3. Sprawdzian pisemny sktadajacy si¢ z 5 pytan lub odpowiedz ustna na wylosowane 3
pytania.
Egzamin (E) w VI semestrze
1.0becnos¢ na wyktadach.
2.Uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianu pisemnego lub testu pisemnego.
3.Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen, zaj¢¢ praktycznych,
samoksztatcenia.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

Zaliczenie z ocena (ZO) w V semestrze

1.0Obecnos¢ na ¢wiczeniach.

2.Przygotowanie przyktadowego zapisu wywiadu srodowiskowego dla potrzeb profilaktyki i
opieki pielegniarskiej w ramach POZ.

3.Opracowanie programu profilaktyki wybranego przez studenta uzaleznienia dla wybranej
grupy odbiorcoéw.

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych -
Zaliczenie z oceng (ZO) - zajecia praktyczne w V semestrze.
Zaliczenie z oceng (ZO) - zajecia praktyczne w VI semestrze.
Kryteria oceniania:

e obecno$¢ na zajeciach potwierdzona lista obecnosci (100% frekwencja na zajeciach),

o aktywno$¢ na zajeciach.

e proces pielggnowania (wywiad srodowiskowo-rodzinny, stawianie diagnoz
pielegniarskich, planowanie i realizowanie dziatan w srodowisku domowym pacjenta
oraz ocenianie efektow pracy),

e przygotowanie sprawozdania/raportu pielegniarskiego z wizyty w domu pacjenta

e wykonywanie zadan zawodowych zgodnie z obowigzujacymi procedurami w
podstawowej opiece zdrowotnej,

e przestrzeganie regulaminu zaje¢ praktycznych,

e zaliczenie poszczegdlnych czynno$ci w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
Dielegniarki/pielegniarza,

e samoocena studenta dotyczaca realizacji zajec.
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Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych

Praktyka zawodowa - (ZO) zaliczenie z oceng w V i VI semestrze.

'Warunki zaliczenia:

100% frekwencja na zajgciach.
prowadzenie dokumentacji pielggniarskiej obowigzujacej w podstawowej opiece
zdrowotnej,
przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych,
zaliczenie poszczegblnych czynnosci w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
Dielegniarki/pielegniarza;
samoocena studenta dotyczaca realizacji zajec.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1. Zaliczenie samoksztalcenia obejmuje przygotowanie pisemnej pracy na jeden z

wybranych tematow.
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16.

TreSci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1.

Podstawowa opieka zdrowotna - cele, struktura i zakres $wiadczen. Zadania zespotu
podstawowej opieki zdrowotnej w §wietle aktualnych probleméw zdrowotnych i
demograficznych spoteczenstwa polskiego. Determinanty i mierniki jakosci podstawowe;j
opieki zdrowotne;.

Pielegniarstwo §rodowiskowo-rodzinne. Rola i zadania pielegniarki srodowiskowo-
rodzinnej. Akty prawne regulujace kwestie wykonywania zawodu pielgegniarki
srodowiskowo - rodzinne;.

Rodzina jako podmiot opieki pielggniarki srodowiskowo - rodzinnej. Diagnoza
pielegniarska w srodowisku zamieszkania podopiecznych. Diagnoza indywidualna,
rodzinna, $srodowiskowa. Wydolno$¢ pielegnacyjno-opiekuncza rodziny.

Modele opieki srodowiskowo - rodzinnej. Standardy w praktyce pielegniarki
srodowiskowo - rodzinne;.

Testy i skale w praktyce pielegniarki POZ.

Pacjent przewlekle chory i niepelnosprawny w praktyce pielegniarki POZ.

Pielegniarstwo srodowiska nauczania i wychowania - problemy diagnozowane w
srodowisku szkolnym.

Rola i zadania pielgegniarki w opiece nad zdrowiem os6b pracujacych.

Pomoc spoteczna - cele, zadania, rola pielegniarki.

Tematy ¢wiczen:

1.

2.
3.

Planowanie opieki pielggniarskiej w POZ w oparciu o opisy przypadku i rozpoznane
potrzeby zdrowotne i srodowiskowe.

Dokumentacja pielggniarska w praktyce pielggniarki POZ. Odrgbnosci i podobienstwa.
Charakterystyka srodowiska podopiecznych - genogram, wywiad srodowiskowy.
Edukacja zdrowotna w §rodowisku podopiecznego - zakres, dziatania, planowanie dziatan
edukacyjnych w oparciu o rozpoznane zapotrzebowanie.

Srodowisko nauczania i wychowania - zakres dziatan pielegniarki srodowiska nauczania i
wychowania, ich specyfika, wymagania, wspotpraca w POZ.

Tematy zaje¢ praktycznych:

1.

AE

\O ©0

Specyfika pracy pielggniarki w r6znych formach organizacyjnych podstawowej opieki
zdrowotnej.

Zarzadzanie informacja w podstawowej opiece zdrowotne;j.

Dokumentowanie pracy i opieki pielggniarskiej w POZ.

Specyfika prowadzenia procesu pielggnowania w pracy pielggniarki rodzinne;j.

Udziat pielggniarki podstawowej opieki zdrowotnej w promocji zdrowia, profilaktyce,
leczeniu i rehabilitacji pacjentow z chorobami wybranych uktadow.

Praca pielggniarki w POZ w oparciu o wykaz §wiadczen gwarantowanych oraz warunki ich
realizacji.

Diagnozowanie sytuacji zdrowotnej dzieci i srodowiska szkolnego.

Rola pielggniarki w opiece nad chorym niepelnosprawnym w Srodowisku domowym.
Program pielegniarskiej opieki nad wybrang grupa dzieci /mtodziezy lub os6b dorostych.
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9. Zadania pielggniarki rodzinnej w opiece nad seniorem w domu.

Tematy praktyk zawodowych:

1.

2.

3.

8.
9.

10.
11.
12.

13.

Komunikowanie si¢ pielggniarki w srodowisku pacjenta. Rozpoznawanie stanu czlowieka
zdrowego.
Zasady zbierania ukierunkowanego wywiadu srodowiskowego dla potrzeb procesu
pielegnowania.
Ocena zagrozen zdrowia, stopnia samodzielnosci pacjenta i wydolnosci pielegnacyjno-
opiekunczej rodziny.
Analiza zebranych informacji pod katem oceny stylu zycia podopiecznych w srodowisku.
Planowanie dziatan prozdrowotnych w oparciu o rozpoznane czynniki ryzyka,
zmierzajacych do zachowania oraz potggowania zdrowia.
Diagnozowanie sytuacji podopiecznych w zaktadach podstawowej opieki zdrowotne;j.
Planowanie, realizowanie i ocenianie dziatan podejmowanych na rzecz podopiecznego w
zdrowiu i chorobie.
Realizacja programow edukacji zdrowotne;.
Realizacja zadan opiekunczo-pielggnacyjnych (wspotpraca z réznymi instytucjami
spotecznos$ci lokalnej.

Realizacja zadan pielegniarki w §rodowisku nauczania i wychowania.

Wspotpraca pielegniarki srodowiskowe;j z pacjentem geriatrycznym i jego rodzing.
Dziatania pielggnacyjno-rehabilitacyjne w Srodowisku obtoznie chorego i
niepetnosprawnego.

Promocja zdrowia i profilaktyka w srodowiskach podopiecznych.

Tematy samoksztalcenia:

1.

2
3.
4

Historia pielegniarstwa §rodowiskowego w Polsce.

. Organizacja domowej opieki pielggniarskiej w wybranych krajach Unii Europejskie;j.

Zadania pielegniarki srodowiskowo /rodzinnej nad dzieckiem niepelnosprawnym.

. Zakres wspolpracy pielegniarki srodowiskowo/rodzinnej z potozng srodowiskowa w opiece

nad rodzing, kobietg i dzieckiem w r6znych okresach zycia i fazach zdrowia.
Specyfika dziatalnosci edukacyjnej realizowanej przez pielggniarke w srodowisku
nauczania 1 wychowania.

Program pielggniarskiej opieki nad pracujgcymi w wybranym srodowisku pracy.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedza

'W zakresie wiedzy student definiuje:

» organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych
pracownikow systemu ochrony zdrowia;

» warunki realizacji i zasady finansowania §wiadczen pielegniarskich w podstawowe;j
opiece zdrowotnej;

* metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych dzieci i mlodziezy;
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UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

oceniaé potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i
pomiarow;

rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka
chor6b wynikajacych ze stylu zycia;

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowac

zachowania zdrowotne r6znych grup spotecznych;

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i
grup spotecznych;

realizowa¢ §wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;
ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych;

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia;

stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

dobiera¢ §rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiaé na
nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich
stosowania;

Kompetencje
spoleczne

Absolwent jest gotow do:
»  kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0osob powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

*  przestrzegania praw pacjenta;

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

*  ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

»  zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

»  przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen Odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosc¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisen’mej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor odpowiednich metod i Srodkow oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybér wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14

Strona 6 z 78



6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielggnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do iloéci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umiejetnos¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielggniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4 Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg pielegniarska. 0-3
Proponowany sposéb realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw | 5o7iom wysoko
— v — - — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotne;j 03 poziom 1-3
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
Qhserwacle w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw
Umiej ¢tnos¢ przygotowania pacjenta .1/lub o 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynno$ci . 9-12
— : — zadowalajacy
1. Umiejetno$¢ wykonania czynnosci z
. L, 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z :
. . . o poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 dowalai 6-8
obowigzujacych zasad zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
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| RAZEM: | 12 pkt. | | |

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci

dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci

dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci

dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci

niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

18.

Literatura podstawowa:

1. Slusarska B. Marcinowicz L. Kocka K. Pielegniarstwo rodzinne i opieka srodowiskowa.
PZWL. Warszawa 2019

2. Lewko J. Kopcych BE. Procedury leczniczo - pielegnacyjne w opiece srodowiskowe;j |
dlugoterminowej. PZWL. Warszawa 2020.

3. Pietrzak M. Knoff B. Kryczka T. Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotne;.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca:

1. Nowacka A. Kabata A. Pawlowska E. POZ w Polsce, Struktura, zadania, funkcje. PZWL.
Warszawa 2017

2. Gibinski M. Ciemierz R. Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki I potozne;j.
PZWL. Warszawa 2016

3. Akty prawne dotyczace POZ, finansowania $wiadczen, zakresu kompetencji.
Ustawa z dnia 27 paz. 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej. z pdzn. zm. Dz.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

U.2021. 1050.
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/podstawowa-opieka-zdrowotna-
18655397
Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA w odniesieniu do
form zajeé
Numer efektu ’ L, .
uczenia SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA (wg. standardu Forma zajeé Metody weryfikacji
ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia
WIEDZA
organizacj¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w sprawdzian pisemny lub test
C.W19 Rzeczypospolitej Polskiej i innych pafistwach, z uwzglednieniem wyktady lub odpowied? ustna
zadan pielegniarki i innych pracownikow systemu ochrony zdrowia;
warunki realizacji 1 zasady finansowania $wiadczen pielggniarskich dzi . lub
C.W20 w podstawowej opiece zdrowotne;j; wyktady sprawdzian pisemny lub test
’ lub odpowiedz ustna
metody oceny Srodowiska nauczania i wychowania w zakresie sprawdzian pisemny lub test
C.w21 rozpoznawania problemow zdrowotnych dzieci i miodziezy; wyktady P pisemuy
lub odpowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
¢wiczenia zajecia
C.UI stosowa¢ wybrang metodg pielegnowania w opiece nad pacjentem; | praktyczne praktyki proces pielegnowania
zawodowe
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, wiczenia zaiecia
badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu Jeeld .
C.U2 . . . . S praktyczne praktyki praca pisemna
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformulowania diagnozy rawodowe

pielegniarskiej;
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MCSM zajecia

C.U28 ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z praktyczne praca pisemna sprawdzian
) wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow; zajecia praktyczne praktyczny
praktyki zawodowe
C.U29 rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i ¢wiczenia zajgcia . rawdgian prakivern
) czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze stylu zycia; praktyczne praktyki p praktyczny
zawodowe
MCSM zajecia
C.U30 dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz praktyczne praca pisemna sprawdzian
) ksztattowa¢ zachowania zdrowotne r6znych grup spolecznych; zajecia praktyczne praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
. . . . praktyczne .
C.U31 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
L . . .. . ¢wiczenia zajecia . .
opracowywac 1 wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia . | praca pisemna sprawdzian
C.U32. acjentow, rodzin i grup spotecznych praktyczne praktyki raktyczn
pacj) > grup sp Yy zawodowe praktyczny
MCSM zajecia
C.U33 reahzowac. $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki . pr.aktyczne sprawdzian praktyczny
zdrowotnej; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
C.U34 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz praktyczne praca pisemna sprawdzian
’ pracy w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych; zajecia praktyczne praktyczny
praktyki zawodowe
D.U.05 Oceniac¢ rozwoj psychiczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe | ¢wiczenia zajgcia praca pisemna sprawdzian
o i wykrywa¢ zaburzenia rozwoju praktyczne praktyczny
D.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny

w ramach kontynuacji leczenia;

praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE

/Absolwent jest gotow do:
»  kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

e przestrzegania praw pacjenta;

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

*  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

*  zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

* przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta;

» dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez nauczyciela,
samoocena studenta

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta (udzial w zajeciach,

Obcigzenie studenta [h]
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aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Samodzielna praca studenta

Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem Cwiczenia 15
nauczyciela akademickiego _
Zajecia praktyczne
120
Praktyki zawodowe
160
Samoksztatcenie 15
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DIETETYKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Dietetyka
b Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
P1.18.2.W PIN.18.2.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej:
S. Typ przedmiotu *  obowigzkowy do zaliczenia II semestru. I roku studiow
» obowigzkowy do ukonczenia calego toku studiow.
P Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr 11
(7o Imie i nazwisko osoby (0séb)
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
3 zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wykiady, .
samoksztalcenie
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z fizjologii, biochemii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych \Wwyktady — 15 godz. (sem. IT) + Wyktady — 15 godz. (sem. IT) +
samoksztatcenie 10 godz. samoksztatcenie 10 godz.
" Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. modulowi/przedmiotowi Wyktady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: =zapoznanie studentdow z jakoSciowym 1 iloSciowym|
zapotrzebowaniem organizmu czlowieka na skladniki pokarmowe niezbedne dla
TSt A ol funkcj gnf)wania organizmu w Warun.kach zdrovyia i. chproby. Wyj as’nie-nie’r(.)li posz?zeg(')lnych
13. . sktadnikow pokarmowych w ustroju, norm zywieniowych w zalezno$ci od wieku, stanu
modulu/przedmiotu . . . . . , .
zdrowia i aktywnosci fizycznej, sktadu i wartoéci odzywczych produktow spozywczych.
Zapoznanie z aktualnymi schematami zywienia i dietami zalecanymi przez WHO i inne
organizacje.
14. Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Zaliczenie z ocena (ZO) w II semestrze

Lot forme i warunki zaliczenia Test zaliczeniowy lub odpowiedzZ ustna.
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
przedmiotu Praca pisemna na zadany temat.
Tematy wykladow:
1. Podstawy dietetyki.
2. Przemiany energetyczne w organizmie cztowieka.
3. Bilans energetyczny ustroju i obliczenie zapotrzebowania na sktadniki odzywcze.
4. Wartos$¢ odzywcza produktow spozywczych - charakterystyka poszczegoélnych grup
produktow.
Fizjologiczne normy zapotrzebowania na sktadniki odzywcze dla réznych grup ludnosci.
6. Rola wegglowodanow, ttuszczow, biatek, witamin i sktadnikow mineralnych w procesach
metabolicznych ustroju cztowieka.
7. Zasady racjonalnego zywienia. Uktadanie jadlospisow.
16. Tresci merytoryczne przedmiotu (8. Wskazania dotyczgce zywienia dietetycznego - klasyfikacja diet.
oraz sposob ich realizacji 9. Diety stosowane w chorobach przewodu pokarmowego, watroby i nerek.
10. Wskazania dotyczace zywienia w cukrzycy, otytosci oraz chorobach uktadu krazenia.
11. Higiena zywnoSci.
12. Wptyw procesdw technologicznych na warto$¢ odzywczg positkow.
Tematy samoksztalcenia:
1. Jako$¢ zdrowotna zywnosci.
2. Btonnik i jego rola w zywieniu.
3. Dieto terapia stosowana w leczeniu chorob.
4. Zaburzenia odzywiania i ich wptyw na organizm.
'W zakresie wiedzy student:
* definiuje zapotrzebowanie (ilosciowe i jakosciowe) organizmu na sktadniki pokarmowe
Zamierzone ) niezbedne do utrzymania zycia w warunkach zdrowia i choroby;
17. efekty uczenia Wiedza * wymienia zasady zywienia 0sob zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia
dojelitowego i pozajelitowego;
» zna zasady leczenia dietetycznego i powiktania dieto terapii. rodzaje i zastosowanie
srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
'W zakresie umiejetnosci student:
* ocenia stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych, i badania podmiotowego oraz prowadzi poradnictwo w zakresie
Umiejetnosci zywienia

* stosuje wybrane diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach

» dobiera srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia na nie
recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela informacji na temat ich
stosowania




Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Payne A, Helen Barker A. Red. wydania polskiego Jan Chojnacki. Dietetyka i zywienie
kliniczne. Wroctaw, Edra Urban & Partner, 2017.

2. Ciborowska H, Rudnicka A, wspotpr. Artur Ciborowski. Dietetyka: zywienie zdrowego i
chorego cztowieka. Warszawa, PZWL 2014.

3. Grzymislawski M.red.nauk.Dietetyka kliniczna. Warszawa PZWL 2019.

Literatura uzupekiajaca:

1. Grzymistawski M., Jan Gawecki. red. nauk. Zywienie cztowieka: zdrowego i chorego. T.
2. Warszawa, PWN 2012.

. Bujko J.: Podstawy dietetyki. SGGW, Warszawa 2008.

3. Gawecki J., Chryniewiecki L: Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. Wyd.

PWN, Warszawa 2010.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j

w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$é wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Sp6jnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
1. | Zgodno$¢ tematyki i treéci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. | Dobor odpowiednich metod i Srodkow oraz narzedzi 03 el 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wyboér wladciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi




dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu DIETETYKA w odniesieniu do form zajeé

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F A Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego orma zajec ctody werylikacjl
stopnia)
WIEDZASTUDENT ZNA:
zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe; ; sad?
C.W22. wyklady test plsemnisltlrll‘t:1 odpowiedz
zasady zywienia 0sob zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz test pisemny lub odpowiedz
C.wa3. zywienia dojelitowego i pozajelitowego; wyktady ustna
C.W24. zasady leczenia dietetycznego i powiklania dietoterapii; wyklady test plsemnzflsltl;l; odpowiedz
rodzaje i zas'tos.owqme? srodkow spozywczych specjalnego test pisemny lub odpowieds
C.W2s. przeznaczenia zywieniowego; wyktady stna
UMIEJETNOSCI
oceniac stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, test pisemny lub odpowiedz
C.U3s. biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzié¢ poradnictwo wyklady ustna
w zakresie zywienia;
stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; ; iad?
C.U36. wyklady test plsemnisltlill:1 odpowiedz
dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i . o
C.U37. wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wyktady test pisemny lub odpowiedz
udziela¢ informacji na temat ich stosowania; ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0séb samoksztatcenie praca pisemna

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)




Obciazenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyktady 15
nauczyciela akademickiego

Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 10

25

0,4




ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIEJ

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Organizacja pracy pielegniarskiej
) Nazwa jednostki prowadzacej Instviut Med
: przedmiot nstytut Medyczny
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej:
5. Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia III semestru.
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok I1
6. Rok studiow, semestr Semestr I11
7 Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajgcej
3. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktad - 10 godz.
Cwiczenia- 10 godz.
10. Wymagania wstepne Przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki. Kodeks Pracy
. A L, Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajec g - — -
Cwiczenia - 10 godz. Cwiczenia - 10 godz.
11. dydaktycznych
Wyktady 10 godz. Wyktady 10 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. |przypisana modulowi/ Wyktady - 1 pkt ECTS Wyktady - 1 pkt ECTS
przedmiotowi Cwiczenia — 1 punkt ECTS Cwiczenia — 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: zapoznanie z teoretycznymi pojeciami stanowiska pracy, przepisami i
e regulacjami dotyczacymi czasu pracy, rozktadu czasu pracy oraz metod organizowania pracy
: Zalozenia i cele piclegniarskiej
modulu/przedmiotu
Cwiczenia indywidualne i grupowe
14. Metody dydaktyczne Metoda sytuacyjna

Pokaz




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladu
Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w III semestrze.
'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja oraz zaliczenie testu pisemnego lub

15. 5 o ‘ odpowiedzi ustnej
forme i warunki zaliczenia
E’)v(;shztfszi(c);?l;c: fz(:ig} ezsatjlg: ego For.ma i .warunki zaliczenia ¢wiczen
3 Zaliczenie w ocena (ZO) w III semestrze.
przedmiotu Warunki Kania zali o N . .
arunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja oraz aktywne uczestnictwo w
¢wiczeniach. Zaliczenie zleconego do wykonania zadania w formie pisemne;.
Tematy wykladow:
1. Analiza czynnikéw sprzyjajacych wystepowaniu choréb zawodowych. Strategie
zapobiegania.
2. Monitorowanie jakos$ci opieki pielegniarskiej w oparciu o standardy i procedury.
3. Praca zespotowa, znaczenie motywacji dla cztonké6w zespotu i proces podejmowania
decyz;ji.
Treci merytoryczne przedmiotu 4. Style zarzadzania w pracy - wady i zalety. Czynniki zakldcajace pracg w zespole.
16. . . Metody samooceny zespotu.
oraz sposob ich realizacji 5 Uwarunkowania wlasne 0ol e Kari dowei
. go rozwoju, planowanie kariery zawodowe;j.
Tematy ¢wiczen:
1. Przepisy prawne w zakresie stwierdzania chordéb zawodowych oraz dokumentacja
zwigzana z wypadkami przy pracy.
2. Procedura, standard w pracy pielggniarki.
3. Grafiki pielegniarskie i rozliczanie godzin pracy
W zakresie wiedzy student zna:
*  pojecie stanowiska pracy, zakres obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
*  przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy
* 1obcigzenia na stanowiskach pielggniarskich;
Wiedza * podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej
opieki;
*  etapy planowania pracy wilasnej i podlegtego personelu;
*  mozliwos$ci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju
* zawodowego
'W zakresie umiejetnosci student:
* podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy w zespole;
* monitorowaé zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wystepowaniu
chorob zawodowych oraz wypadkow przy pracy;
q * wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki pielegniarskiej oraz
Zamierzone . e . -
17. i e monitorowac ]ako.sc opieki pielegniarskiej;
* nadzorowac i ocenia¢ pracg podlegtego personelu;
* planowac wtasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania
Umiejetnosci pracy;
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:
) 1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
Kompetencje opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
spoleczne relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci

i kompetenciji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.




Literatura podstawowa:

1. Ksykiewicz-Dorota A. Zarzadzanie w pielggniarstwie. Podrecznik dla studentow
magisterskich wydzialow pielggniarstwa oraz wydzialow pielggniarstwa oraz
wydziatléw nauk o zdrowiu. PZWL, Warszawa 2019.

2. Dobska M. Zarzadzanie podmiotem leczniczym. PZWL. Warszawa 2019.

Wykaz . 3. Pietrzak B. Karkowski T. Zarzadzanie personelem pielggniarskim w podmiotach
literatury podstawowej i

18. & AR leczniczych. Zagadnienia wybrane. Wolters Kluwer Polska SA. Warszawa 2019
uzupelniajacej, obowiazujacej do | yTpR ATURA UZUPELNIAJACA
zaliczenia danego przedmiotu . .
Wisniewska M. Z. Jako$¢ ustug medycznych. CeDeWu Warszawa 2019.
2. Kwiatkowska A. Krajewska-Kutak E. Panek W. Komunikowanie interpersonalne
w pielegniarstwie. PZWL. Warszawa 2016.
3. Glowacka M.D., Mojs E. Profesjonalne zarzadzanie kadrami w podmiotach
leczniczych. Wolters Kluwer Polska, Krakow 2019.
Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu Organizacja pracy pielegniarskiej w
odniesieniu do form zajeé
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F e Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielgegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacj
stopnia)
WIEDZASTUDENT ZNA:

C.W.26 pojecie star'10w1s’kai1 pracy, zakres obowigzkéw, uprawnien i wyklad test zahc'zenfowy lub
odpowiedzialnosci; odpowiedz ustna
przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu test zaliczeniowy lub

C.w.27 ) L . ; . . wyktad .
czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielggniarskich; odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

C.U.39 monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czrynmkl sprzyjajace éwiczenia wykonanic zadania
wystepowaniu chorob zawodowych oraz wypadkoéw przy pracy;

C.U40 Wspolugzestplf:zyc W opracowantu starrl(’iard.o w1 proced.ur pra ktykl ¢wiczenia wykonanie zadania
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos$¢ opieki pielegniarskiej;

C.U41 nadzorowac i ocenia¢ prac¢ podlegtego personelu; ¢wiczenia wykonanie zadania

C.U42 planowaé wlasny r0zwoj zawodowy i rozwija¢ umiejgtnosci éwiczenia wykonanie zadania
aktywnego poszukiwania pracy;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta; ]
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci obserwacja
i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem; samooccna
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samoocen' deficytow i potrzeb edukacyjnych




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Obcigzenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z

bezposrednim udziatem Cwiczenia 10
nauczyciela akademickiego
Wyktady 10
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 20
z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udzialem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
2 0
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
p- punktow bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba
p. punktow
Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor 0dpow1edn1ch metod i $Srodkow oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybdr whasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi




BADANIA FIZYKALNE

Lp. Elementy sktadowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Badania fizykalne
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
) przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. [Kodprzedmiotu P1.19.3.C PIN.19.3.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskie;j:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia III semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok 1T
6. Rok studiow, semestr Semestr 111
- Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
‘ prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
zaliczenia w przypadku, gdy nie
8. jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia w MCSM
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii, podstaw pielegniarstwa
. . . Studia Studia niestacjonarne
11,  [Liczba godzin zajec cwiczenia w MCSM - 30 godz. + cwiczenia w MCSM - 30 godz. +
dydaktycznych samoksztalcenie - 15 godz. samoksztatcenie - 15 godz.
Liczba punktow ECTS
12. przypisana ¢wiczenia w MCSM — 1 pkt. ECTS ¢wiczenia w MCSM — 1 pkt. ECTS

modulowi/przedmiotowi

Celem przedmiotu jest: zapoznanie z teoretycznymi podstawami badan fizykalnych cztowieka,

Zalozenia i cele przedstawienie odrebno$ci prowadzenia oraz interpretacji badan u cztowieka dorostego, starszego

modulu/przedmiotu oraz u dzieci w réznym wiecku. Ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za przeprowadzone
badania oraz zapewnienie intymnos$ci pacjentowi w trakcie badania fizykalnego.
Cwiczenia indywidualne i grupowe w MCSM

Metody dydaktyczne Metoda sytuacyjna

Pokaz




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z oceng (ZO) w III semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja oraz aktywne uczestnictwo w
cwiczeniach. Metoda oceny jest sprawdzian praktyczny z przeprowadzenia badania fizykalnego

15. ) S ‘ w pracowni umiej¢tnosci pielggniarskich na fantomie zgodnego z tematyka ¢wiczen oraz w
forme i w’arunkl Zahcze{“{‘ wybranym podmiocie leczniczym z wykorzystaniem protokotu badania fizykalnego oraz
poszczegélnych form zajeé odpowiedz ustna na zadane pytania.
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

Pisemna praca zaliczeniowa na wybrany temat.

Tematy ¢wiczen w MCSM:

1. Ocena stanu zdrowia. Uwarunkowania kulturowe i spoteczne. Uwarunkowania
spowodowane plcia, rasg i wickiem badanego. Dokumentowanie wynikdéw oceny stanu
zdrowia.

2. Zasady dokumentowania zebranych informacji i wynikow badania fizykalnego dla oceny
stanu zdrowia.

3. Badanie podmiotowe. Zakres i zasady badania podmiotowego dla potrzeb opieki
pielegniarskie;j.

4. Podstawy badania przedmiotowego. Metody i ogdlne zasady badania przedmiotowego.
Badanie przedmiotowe og6lne. Wyglad zewngetrzny - pierwsze wrazenie. Budowa i
proporcje ciata, wzrost i stan odzywienia. Podstawowe parametry zyciowe (oddech, t¢tno,
cisnienie tetnicze krwi, temperatura ciata).

5. Badanie skory, wlosow, paznokci.

6. Badanie weztéw chtonnych.

7. Badanie glowy i szyi. Badanie gtowy (badanie narzadu wzroku, badanie ucha, badanie nosa
i zatok, badanie jamy ustnej i gardla, badanie §linianki przyusznej). Badanie struktur szyi
(badanie gruczotu tarczowego, badanie tchawicy).

8. Badanie klatki piersiowej i gruczotow piersiowych. Struktury anatomiczne i linie
topograficzne klatki piersiowej. Ocena ksztattu i symetrii klatki piersiowej. Badanie
gruczotow piersiowych.

9. Badanie uktadu oddechowego. Ogladanie uktadu oddechowego. Badanie palpacyjne uktadu
oddechowego. Opukiwanie i ostuchiwanie uktadu oddechowego.

16.  [Tre$ci merytoryczne przedmiotu

oraz sposob ich realizacji

10. Badanie uktadu krazenia. Badanie serca. Badanie krazenia tetniczego i zylnego.

11. Badanie brzucha i odbytu. Badanie brzucha. Badanie odbytu.

12. Badanie zenskich narzadow ptciowych. Ocena dojrzatosci ptciowej - prowadzenie badania
oraz dokumentacja wynikow badania.

13. Badanie me¢skich narzadow ptciowych. Ocena dojrzatosci piciowej. Badanie okolicy
pachwinowej, pracia, moszny, jadra i powrdzka nasiennego. Badanie palpacyjne okolicy
okotoodbytniczej i gruczotu krokowego. Dokumentacja wynikow badania.

14. Badanie uktadu mig§niowo-szkieletowego. Zasady badania uktadu ruchu. Badanie
poszczego6lnych elementdow uktadu mig§niowo-szkieletowego (badanie stawu skroniowo-
zuchwowego, badanie kregostupa, badanie konczyny gornej, badanie miednicy, badanie
konczyny dolnej). Dokumentacja wynikoéw badania.

15. Elementy badania neurologicznego. Metody i zakres oceny w badaniu neurologicznym
Ocena stanu psychicznego. Ocena funkcji nerwow czaszkowych. Badanie uktadu ruchu i
czucia. Ocena réwnowagi i koordynacji ruchowej (zborno$ci). Badanie odruchéw i
objawow oponowych.

16. Badanie dziecka z uwzglgdnieniem odrebnosci fizycznych i psychomotorycznych
zwiazanych z wiekiem.

17. Odrgbnosci w ocenie stanu zdrowia w okresie geriatrycznym.




Tematy samoksztalcenia:

1. Ocena sprawnosci i wydolnosci pacjenta, ze szczegolnym uwzglgdnieniem
a. sprawnosci pacjenta w zakresie uktadu migsniowo-szkieletowego oraz ruchu.
Propozycje rozwigzan probleméw wynikajacych z ustalonej diagnozy.
b. sprawnosci pacjenta w zakresie uktadu neurologicznego i badanie odruchow.
Propozycje rozwigzan probleméw wynikajacych z ustalonej diagnozy.

2. Kompleksowa ocena stanu fizykalnego pacjenta.

3. Analiza i ocena wynikow badan laboratoryjnych i wynikajacych z pomiarow.

4. Oznaczanie markeréw w diagnozowaniu réznych schorzen.

17.

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:
e omawia-pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania;
e charakteryzuje metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego;
e okresla znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej;
e  zna sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci;

Umiejetnosci

Zamierzone
efekty uczenia

'W zakresie umieje¢tnosci student:
e wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych
e ipatologicznych funkcji skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotow
e piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw plciowych, uktadu sercowo- naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo-szkieletowego
i uktadu nerwowego oraz dokumentuje wyniki badania fizykalnego i wykorzystuje je
do oceny stanu zdrowia pacjenta;
e rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej,
w tym osoby w podesztym wieku
e przeprowadza kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta,
dokumentuje wyniki badania oraz dokonuje ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej;
e przeprowadza badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub
systemow tgcznosci;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych - absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i

18.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Dyk D., Cudak E., Gutysz-Wojnicka A.: Badanie fizykalne w pielggniarstwie. Podrecznik
dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa 2016.

2. Dyk D. red. nauk. Badanie fizyklane w pielggniarstwie: podmiotowe i przedmiotowe.
Warszawa, PZWL 2020.

3. Slusarska B., Zarzycka D., Opozda K., Kosmowski W., Walczak A., Muszynska- Lachota
L., Idczak H., Lorencowicz R., Banaszkiewicz M. Ocena stanu zdrowia pacjenta (w):
Slusarska B. Zarzycka D. Zahradniczek K.(red).: Podstawy pielegniarstwa. Tom II.
PZWL, Warszawa 2011.

Literatura uzupekiajaca:

1. Obuchowicz A. red. nauk. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. Warszawa,
PZWL 2020.

2. Oblacinska A., Jokdkowska M., Sawca P. ABC bilanséw zdrowia dziecka. Podrecznik dla

lekarzy. Medycyna Praktyczna, Krakow 2017.




Macierz oraz weryfikacja efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu BADANIA FIZYKALNE w odniesieniu do form zajeé
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F . . Metod fikacii
ksztalcenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacjl

stopnia)
WIEDZA
C.W33 omawia metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego; cwiczema w MC.SM’ odpowiedz ustna
g
samoksztatcenie
—okresla' znaczenie wynikow badama podmiotowego i . ¢wiczenia w MCSM. '
C. W34 przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla . odpowiedz ustna
Lo . - samoksztatcenie
potrzeb opieki pielggniarskiej;
C. W35 zna sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem | ¢wiczenia w MCSM, odpowiedz ustna
’ systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci samoksztalcenie p
UMIEJETNOSCI
przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i interpretuje | ¢wiczenia w MCSM, .

C.U43 jego wyniki; samoksztatcenie sprawdzian praktyczny

C.U44 rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w badaniu dziecka i | ¢wiczenia w MCSM, )

’ osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku; samoksztalcenie sprawdzian praktyczny
wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej,
gruczolow piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw pitciowych, ukladu| .

C.U45 sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego ukladu | ¢Wiczenia w MCSM, dzi Kt
krazenia, uktadu migsniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz samoksztatcenie sprawdzian praktyczny
dokumentuje wyniki badania fizykalnego

C.U46 przeprowadza kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe ¢wiczenia w MCSM, sprawdzian praktyczny

) pacjenta, dokumentuje wyniki badania oraz dokonuje ich analizy dla samoksztalcenie
przeprowadza badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow ¢wiczenia w MCSM, .
C.u47 teleinformatycznych lub systemow tgcznosci; samoksztalcenie sprawdzian praktyczny
yezny Y 3
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
rzestrzegania warto$ci 1 powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem; e : obserwacja
p gan CL1p ! y p ad pacy ¢wiczenia w MCSM,
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe; samoksztalcenie samoocena
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
g g
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j

w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

P Punktow  ["har470 dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14




Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
Spojnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
punktow
Zgodnos$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
Zachowanie prawidlowe;j struktury. 0-3
Dobor odpowiednich metod i srodkdéw oraz narzedzi 03 clofbins 15-16
ewaluacyjnych.
Wybér wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
RAZEM: 23 pkt | |
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow | 57iom wysoko
— v P = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. i zadowalajacy i
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy i
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwacje Do S.kala. ocen
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiej e;'tnoéé przygotowania pe'lcj enta .i/lub - 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynno$ci . 9-12
— . — zadowalajacy
1. Umiejetno$¢ wykonania czynnosci z 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z :
: . X i poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
obowiazujacych zasad zadowalajgcy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzgdkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnos$ci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnos$ci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)




Obcigzenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajgciach,

aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Cwiczenia 30

nauczyciela akademickiego

Samoksztatcenie 15

Samodzielna praca studenta




ZAKAZENIA SZPITALNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Zakazenia szpitalne
5 Nazwa jednostki prowadzacej  [[nstytut Medyczny
°  przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. [Kod przedmiotu P1.21.1.W PI.N.21.1.W
P1.21.1.C PIN.21.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, przedmiot: * obowiazkowy do zaliczenia III
5. Typ przedmiotu semestru.
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
o Rok 11
6. Rok studiow, semestr Semestr I1I
7 Imie i nazwisko osoby (0séb)
°  prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej, badz udzielajacej
g. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktad
9. Formula przedmiotu . y. e y
Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii
Liczba sodzi . . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11 .[1c#ba godzn zajec Wyklady - 30 godz. Wyklady - 30 godz.
dydaktycznych Cwiczenia — 15 godz. Cwiczenia — 15 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12 . przypisana Wyktady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS

modulowi/przedmiotowi

Cwiczenia - 1 punkt ECTS Cwiczenia - 1 punkt ECTS

13.

Zalozenia i cele

Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentéw z regulacjami prawnymi dotyczacymi
zwalczania zakazen szpitalnych oraz odpowiedzialnos$ci placowek ochrony zdrowia, nabycie

modulu/przedmiotu dziatan profilaktycznych ograniczajacych ryzyko wystepowania zakazen w wybranych
obszarach w odniesieniu do personelu i pacjentow.
'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
14. Metody dydaktyczne Praca w grupach ¢wiczeniowych

umiejetnosci definiowania postaci najczgstszych zakazen wewnatrzzaktadowych, podejmowania
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego

.[przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w III semestrze.

Podstawa zaliczenia wyktadow jest obecno$¢ oraz aktywne uczestnictwo w zajg¢ciach
prowadzonych metoda dyskusyjng oraz warsztatowsa, udzielenie odpowiedzi na zadane pytania
i/lub przygotowanie pracy pisemnej.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I1I semestrze.

Test pisemny zawierajacy 60 pytan z mozliwoscig jednokrotnego wyboru. Obecnos¢ na
wszystkich zajeciach ¢wiczeniowych, aktywnos¢ podczas zajec.

16.

TreSci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Akty prawne regulujace profilaktyke zakazen szpitalnych w zaktadach opieki zdrowotnej,
rola i zadania zespolow ds.Zakazen szpitalnych oraz innych struktur epidemiologicznych
dziatajacych na rzecz profilaktyki zakazen wewnatrzzaktadowych.

2. Przyczyny i profilaktyka zakazen szpitalnych w wybranych oddziatach szpitala (oddziat
polozniczo-noworodkowy, OAIIT, stacja dializ, oddzial chirurgiczny, blok operacyjny).

3. Higiena szpitalna - higiena rak, dekontaminacja sprzetu medycznego, segregacja odpadoéw
szpitalnych, zasady obiegu bielizny szpitalnej, monitorowanie higieny szpitalne;.

4. Ekspozycje zawodowe pracownikow definicja, zasady postepowania poekspozycyjnego.

5. Izolacja chorych.

Tematy ¢wiczen:

1. Mycie i dezynfekcja rak w warunkach szpitalnych.

2. Zasady postgpowania z pacjentem zakazonym MRSA - analiza przypadku. Dekontaminacja
narzedzi chirurgicznych, zasady przygotowania pakietow do sterylizacji.

3. Procedury postepowania po uzyciu ze sprzetem i aparaturg medyczna. Ochrona personelu
przed zakazeniami, $rodki ochrony osobistej, zasady postgpowania. Opracowanie miejsca
ekspozycji zawodowe;j. Instrukcja postgpowania z odpadami szpitalnymi. Procedury
izolacji chorych z uwzglednieniem drog szerzenia si¢ zakazen.

4. Zasady opracowania ogniska epidemicznego - plan postgpowania.

17

“lefekty uczenia

Zamierzone .
Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna:
* pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, w tym zakazen
*  szpitalnych, z uwzglednieniem zrddet i rezerwuaru drobnoustrojéw w §rodowisku
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog ich szerzenia,
* sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;
* mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu phuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca

operowanego;

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student potrafi:
» wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
» stosowac $rodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspdtpracownikow przed zakazeniamis

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb




KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosc¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor 0dpow1ednlch metod i Srodkow oraz narzedzi 03 el 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wyboér wladciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Literatura podstawowa:

1. Bulanda M., Wojkowska-Mach J. (red.): Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki
zdrowotnej. PZWL, Warszawa 2018.

2. M.Fleischer., Bober-Gheek.: Podstawy pielgegniarstwa epidemiologicznego. Edra Urban I
Partner, Wroctaw 2015.

Literatura uzupeniajaca:

1. Heczko P.B., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne : Podrgeznik dla zespotéw kontroli
zakazen. Wyd. PZWL, Warszawa 2015.

2. Grzesiowski P., Kudzia-Karwowska D., Kurowska E., Tymoczko A. (red). Ogolne
wytyczne dla wszystkich podmiotéw wykonujacych procesy dekontaminacji dotyczace
sterylizacji wyrobow medycznych i innych przedmiotow wielorazowego uzytku
wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci podczas
ktoérych moze dojs$¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia. PSSM, SHL, PSPE.
Warszawa 2017. https://www.gov.pl/web/psse-szamotuly/ogolne-wytyczne-dla-
podmiotow-wykonujacych-procesy-dekontaminacji-w-tym-sterylizacji-wyrobow-
medycznych-przy-udzielaniu-swiadczen-zdrowotnych

3. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2018 r. poz. 151) oraz akty wykonawcze z p6zn. zm.

'Wykaz literatury podstawowej i
8. uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu




Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla moduli/przedmiotu ZAKAZENIA SZPITALNE w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
8 (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielggniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZASTUDENT ZNA:
pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w K ., ‘eciach
C.W36 tym zakazen szpitalnych. z uwzglgdnieniem zrodet 1 rezerwuaru ‘ad 3 tywngsc na Z? ch 1ac
: : drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog wykiady odpowiedz ustlna;) ub praca
ich szerzenia; pisemna Jub test
aktywno$¢ na zajeciach
C.W37. sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen wyktady odpowiedz ustna lub praca
szpitalnych; pisemna lub test
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu aktywnos¢ na zajeciach
C.W38. ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog wyktady odpowiedz ustna lub praca
moczowy chi zakazeniu miejsca operowanego; pisemna lub test
UMIEJETNOSCESTUDENT POTRAFI
. . N - aktywnos¢ na zajgciach
C.U48. :&;driiljlarf frtlzlmdardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom éwiczenia odpowiedz ustna lub praca
prtainym, pisemna lub test
s . . S . o aktywno$¢ na zajgciach
stosowac §rodki ochrony wiasnej, pacjentow i1 wspotpracownikow przed o . .
C.U49. akazeniami: ¢wiczenia odeW}edZ ustna lub praca
pisemna lub test

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

obserwacja,
samoocena

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,

aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyklady 30
bezposrednim udziatem -

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 45

z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udziatem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,0 1,0




SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE ZDROWIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu System informacji w ochronie zdrowia
). Nazwa jednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot:
5. Typ przedmiotu »  obowigzkowy do zaliczenia II semestru, I roku studiow,
» obowiazkowy do ukonczenia catego toku studiow
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr 11
- Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
) prowadzacej
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Cwiczenia
9. Formula przedmiotu
10. |Wymagania wstepne Podstawy obstugi komputera
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. [Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych — - — -
Cwiczenia - 30 godz. Cwiczenia - 30 godz.
. Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
°  |modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 1 pkt ECTS Cwiczenia - 1 pkt ECTS
13 L . Celem przedmiotu jest: stosowanie technologii informacyjnej w pracy zawodowe;j i
- [|ZaloZenia i cele modulu/przedmiotu | aukowej
14.  [Metody dydaktyczne Wykiad z wykorzystanie?m technik audiowizualnych,
¢wiczenia na modutach informatycznych,
Forma i warunki zaliczenia Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:
przedmlotuz W tym zasa.dy Forma i warunki zaliczenia éwiczen:
dopuszczenia do egzaminu, . . . .
. . . . Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w | semestrze.
zaliczenia z przedmiotu, a takze . . . . . . .
15. Forma i zasady przeprowadzania zaliczenia s3 omawiane na pierwszych zajgciach.

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie koncowe przeprowadzane jest metoda testu w udostgpnionej studentom aplikacji
lub odpowiedZ ustna. Warunkiem zaliczenia jest: uczestnictwo w zajgciach, wykonywanie
biezacych ¢wiczen, rozwigzanie testu przynajmniej w 50% lub otrzymanie oceny pozytywnej z

odpowiedzi ustne;j.




16.

Tresci merytoryczne przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

Cwiczenia:

1. Podstawowe przepisy regulujace system ochrony zdrowia.

* Ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotne;.

*  Rozporzadzenie MZ ws. dokumentacji medycznej.

+  Swiadczenia gwarantowane finansowane przez NFZ,

* Rozporzadzenie MZ w sprawie kodow resortowych.

*  Miedzynarodowa klasyfikacja chordb i procedur medycznych, grupowanie
$wiadczen wg JGP (ICD-, ICD10, grupy JGP)

2. Realizacja i zasady finansowania §wiadczen pielggniarskich w POZ i w
pielggnacyjnej opiece dlugoterminowej (umowy z NFZ, sposoby raportowania,
rozliczanie $wiadczen, katalogi ustug)

3. Przygotowanie do kontraktowania §wiadczen pielegniarskich z NFZ (sposob
przygotowywania wniosku - oferty do NFZ, dokumenty formalno-prawne w
ofercie, o§wiadczenia §wiadczeniodawcy)

4. System informacji medycznej, prowadzone rejestry (RWPDL, CSIOZ,

pacjent.gov.pl, Portal Swiadczeniodawcy, SIMP, AP-KOLCE, DiLO).

5. Podstawy obstugi MS Office: Word, Excel, Power Point:

*  Word: formatowanie teksu, numerowanie stron, nagtowki i stopki w pracy,
tworzenie automatycznego spisu tresci, przygotowanie korespondencji
seryjnej, formatowanie obrazéw w tekscie,

*  Excel: tworzenie tabel, grupowanie i sortowanie danych w tabelach, obsluga
funkcji, zbieranie danych z kilku arkuszy kalkulacyjnych, wykresy

* Power Point: przygotowywanie prezentacji

6. Migdzynarodowa klasyfikacja choréb i procedur medycznych, grupowanie

$wiadczen wg JGP (ICD9, ICD10, grupy JGP- praca na katalogach §wiadczen)

*  Obstuga systemu informatycznego w przychodni/szpitalu/pracowni

Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

* wymienia przepisy na ktoérych opiera si¢ system ochrony zdrowia w Polsce;

» definiuje systemy informacyjne w Polsce, w ktérych gromadzone sg i przetwarzane
dane statystyczne dotyczace zdrowia publicznego

* wymienia zasady rozliczania $wiadczen zdrowotnych z ptatnikiem




17.

Zamierzone efekty
uczenia

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student:

» przekodowuje udzielone $wiadczenia zdrowotne i wprowadza je do systemu
informatycznego.

* tworzy wniosek/oferte do platnika na udzielanie $wiadczen w POZ

* tworzy grafiki pracy pielegniarek w oddziale/szpitalu

* wprowadza do systemu informatycznego wszelkie dane zwigzane z udzielaniem
$wiadczenia pacjentowi (prowadzenie elektronicznej dokumentacji medycznej)

*  prowadzi aptek¢ oddziatowa

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych student:
Absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

p- punktéw bardzo dobry 16

1. | Zasoéb wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

4. | Spdjnosc konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY TESTU

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi

dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi




2.
3.
Wykaz literatury podstawowej i 2.
18. uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu 3

Literatura podstawowa:
Aktualne przepisy prawne dotyczace system ochrony zdrowia w Polsce (Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia, Uchwaty Sejmu)

Wasik D. Ustawa o systemie informacji w ochronie zdrowia. Komentarz. Wolters
Kluwer Polska SA. 2015.e-buk

Kilanska D., Grabowska H., Gaworska-Krzeminska A. e-zdrowie. Wprowadzenie
do informatyki w pielegniarstwie. PZWL Wydawnictwo lekarskie. Warszawa
2018.

Lipowicz ., Swierczynski M., Szpor G. Telemedycyna i e-zdrowie. Prawo i
informatyka. Wolters Kluwer. Warszawa 2019

Literatura uzupekiajaca:
1.

M.Gibinski, R.Ciemierz. Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i
potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016

Bogusiak M, Wtodarczyk K. Elektroniczna dokumentacja medyczna: zmiany od
1 stycznia 2021. Wiedza i Praktyka, Warszawa 2020.

Jackowski M. Ochrona danych medycznych. RODO w ochronie zdrowia. Wolters
Kluwer. Warszawa 2018.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

niepelnosprawnosci i zdrowia

N (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia )
WIEDZA
Omawia migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i
B.W26 problemow zdrowotnych. procedur medycznych oraz funkcjonowania, ¢wiczenia zaliczenie ustne lub test

Omawia organizacje¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotne;j
C.W19 w Polsce i innych panstwach z uwzglednieniem zadan pielggniarki i éwiczenia zaliczenie ustne lub test
innych pracownikow system ochrony zdrowia

C.-W20 pielegniarskich w POZ

Omawia warunki realizacji i zasad finansowania §wiadczen

¢wiczenia zaliczenie ustne lub test

UMIEJETNOSCI

C.W27

Tworzy grafiki pracy pielggniarek z uwzglgdnieniem pracy zmianowe;j,
rozktadu czasu pracy obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich

¢wiczenia zaliczenie ustne lub test




C.W26

Prowadzi dokumentacje¢ medyczng w formie elektroniczne;j

¢wiczenia

zaliczenie ustne lub test

C.W39

Wykorzystuje wiedz¢ na temat zasady budowy I funkcjonowania
Systemu Informacji Medycznej, dziedzinowych systemow
teleinformatycznych, rejestrow medycznych i zasad ich wspoétdziatania

¢wiczenia

zaliczenie ustne lub test

C.U50

Postuguje si¢ systemem informatycznym w wykonywaniu i
kontraktowaniu $§wiadczen

¢wiczenia

zaliczenie ustne lub test

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Absolwent jest gotow do:

® przestrzegania praw pacjenta;

problemu;

pacjenta;

edukacyjnych.

® kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

® samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

® ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

® zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem
®* przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wihasne i

® dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

¢wiczenia

obserwacja, samoocena

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

¢wiczenia

30

Samoksztalcenie

Samodzielna praca studenta

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 30
z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udziatem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1 0




ZAJECIA FAKULTATYWNE (do wyboru) - JEZYK MIGOWY

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Przedmiot do wyboru - Jezyk migowy
Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
2. przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. |[Kod przedmiotu P1.22.1.W PI.N.22.1.W
P1.22.1.C PI.N.22.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, przedmiot: * obowigzkowy do zaliczenia
5. Typ przedmiotu [ semestru.
» obowiagzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr [
- Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
°  |prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. |zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
'Wyktady
9. |Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. [Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. [Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych Wyklady -10 godz. Wyklady -10 godz.
Cwiczenia - 20 godz. + Samoksztatcenie - 20 |Cwiczenia - 20 godz. + Samoksztalcenie -
godz. 20 godz.
) ) . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS przypisana
12. ] c - Wyktady-1 punkt ECTS Wyktady-1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi e . . .
Cwiczenia - 1 punkty ECTS Cwiczenia - 1 punkty ECTS
Podstawowym celem nauczania przedmiotu Jezyk migowy jest zdobycie przez studentow
wiedzy teoretycznej obejmujacej podstawowa terminologie i pojecia zwigzane z jezykiem
13. |Zalozenia i cele modulu/przedmiotu |migowym a takze nabycie praktycznych umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem migowym

w komunikacji z osobami niestyszacymi wedhuig zasad Systemu Jezykowo - Migowego z

clementami Polskiego Jezyka Migowego.
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14.

Metody dydaktyczne

*  Wyklad problemowy w postaci prezentacji multimedialne;j

»  Cwiczenia praktyczne - praca indywidualna i praca w grupach

e Wykorzystanie srodkow dydaktycznych: filmy, rysunki, fotografie, praca z dost¢gpna
literaturg naukowa, plansze edukacyjne

»  Konsultacje indywidualne lub grupowe w zaleznosci od zglaszanych potrzeb
studentow

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w I semestrze.

Podstawa zaliczenia wyktadow jest zdobycie co najmniej oceny dostatecznej z odpowiedzi
ustnej lub testu pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w [ semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu jest:

*  100% obecnos¢ na zajeciach (w przypadku nieobecnosci - zaliczenie tresci
tematycznej zajec)

» aktywny udziat w zajeciach

»  zaliczenie koncowe: forma zaliczenia indywidualnego, sktadajacego si¢ z
zaprezentowania wybranych znakow ideograficznych, daktylograficznych,
przettumaczeniu na jezyk migowy wyrazow oraz krotkich zdan, odczytaniu
prezentowanych znakow i zdan w jezyku migowym i przettumaczeniu na jezyk polski
oraz zdefiniowaniu poj¢cia zwigzanego z jezykiem migowym lub srodowiskiem oséb
niestyszacych.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
'Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie referatu na jeden z wybranych tematow.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

Tematyka ¢wiczen:

1. Podstawowe terminy i pojecia zwigzane z j¢zykiem migowym oraz Srodowiskiem osob

nieslyszacych.

2. Konsekwencje medyczne i spoteczne utraty stuchu.

Jezyk migowy jako sposdb porozumiewania si¢ 0so6b niestyszacych.

Daktylografia - alfabet palcowy (znaki statyczne i dynamiczne), znaki polskich liter i
digrafow.

Specjalne uktady dioni stosowane w jezyku migowym.

Znaki pojec liczbowych.

Podstawowe znaki okreslajace czas (godziny, dni tygodnia, miesigce).

Znaki ideograficzne obejmujace nast¢pujaca tematyke: zwroty podstawowe, rodzina i
dom, praca i zatrudnienie, komunikacja w szpitalu, izbie przyje¢c¢ i przychodni,
zawiadomienie bliskich osob, wezwanie ttumacza j¢zyka migowego, stan zdrowia
pacjenta, wykonywane badania i opieka podczas pobytu w szpitalu.

W

SO

Tematy samoksztalcenia:

Sposoby komunikowania si¢ 0s6b niestyszacych.
Klasyfikacja i przyczyny uszkodzen stuchu.

Sposoby diagnozowania i rehabilitacji uszkodzen stuchu.
Roznice pomigdzy PJIM a SIM.

Kultura Ghuchych.

Polski Zwiazek Gluchych - cele i zadania.

Sk Wb =
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17.

Zamierzone efekty
uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna :

» zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym;

*  Wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w kontekscie porozumiewania si¢ i
rozumie znaczenie wczesnego ich wykrywania

*  Rozrdznia sposoby i srodki komunikowania si¢ 0s6b z uszkodzeniem stuchu

* Znapodstawy jezyka migowego, Rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne,
dynamiczne, liczbowe i idiograficzne w zakresie niezb¢dnym do gromadzenia
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student:

* nawigzuje kontakt z osobg stabo styszaca i niestyszaca;

» postuguje sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;

» postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie
pierwszej pomocy, przekazywanie informacji rodzinie

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Szczepankowski B. Koncewicz D. Jezyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota
Pedagogiczna w Lodzi / Edukacyjna Grupa Projektowa. £.6dz 2008.

2. Panas A., Komunikowanie z pacjentem z uszkodzonym stuchem, [w:] A.
Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek, Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie. Seria podrecznikéow dla studentéw studidow pielegniarskich 9,
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2019.

Literatura uzupelniajaca:

1. Hendzel J. K. Stownik polskiego jezyka miganego. Wyd. RAKIEL. Olsztyn 2006.

2. Kwiatkowska A., Krajewska-Kutak E., Paneck W., Komunikowanie interpersonalne w

pielegniarstwie. Seria podrgcznikow dla studentow studiow pielggniarskich 9,

Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow

KRYTERIA

Liczba
punktow

bardzo dobry

16

Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu.

0-5

dobry plus

15

Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu.

0-5

dobry

13-14

Zastosowanie prawidtowej terminologii.

0-3

dostateczny plus

11-12

BRI =T -

Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi.

0-3

dostateczny

9-10
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| RAZEM: |  16pkt [ niedostateczny | <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu
do ilo$ci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba
P- punktow

Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20

realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu

0-5

tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. | Dobér 0dp0w1edmch metod i sSrodkdw oraz narzedzi 0-3 by 15-16

ewaluacyjnych.
5. | Wybdr wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12

RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10

KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu JEZYK MIGOWY w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu A
czenia SZCZEGOI-{OWE EF,EKTY U_CZENIA - Forma zajeé Metody weryfikacji
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego
stopnia)
WIEDZA
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w ‘ ‘
C.W4l. zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotne;j wyktad, CWICZENA,|  sprawdzian ustny lub test,
pacjenta; samoksztatcenie praca pisemna
C.W42. zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym; wyklad, CWICZENA, o rawdzian ustny lub test,
samoksztatcenie Araca Hisemna
UMIEJETNOSCI STUDENT POTRAFI:
postugiwacé si¢ znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz aktywny udzial na zajeciach
C.U52 srodkami komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem éwiczenia prowadzonych metoda
stuchu; warsztatowa

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresi wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztalcenie

obserwacja, samoocena
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyktady 10
bezposrednim udziatem )
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 20
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 20
50
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ZAJECIA FAKULTATYWNE - WSPOLPRACA W ZESPOLACH OPIEKI ZDROWOTNEJ

Lp. Elementy skltadowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Przedmiot do wyboru - Wspolpraca w zespolach opieki zdrowotnej
2. |Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. |[Kod przedmiotu P1.23.1.W PI.N.23.1.W
P1.23.1.C PI.N.23.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, przedmiot:
5. [Typ przedmiotu *  obowigzkowy do zaliczenia I semestru,
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
5 Rok studiéow, semestr Rok I
Semestr 1
7. [Imi¢ i nazwisko osoby (0s6b)
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. |zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. |Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztalcenie
10. 'Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. |Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych |Wyklady -10 godz. Wyktady -10 godz.
Cwiczenia - 20 godz. + Samoksztalcenie - |(Cwiczenia - 20 godz. + Samoksztalcenie - 20
20 godz. godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12 Liczba punktow ECTS przypisana
° |modulowi/przedmiotowi Wyktady-1 punkt ECTS Wy.k%ady.-I punkt ECTS
Cwiczenia - 1 punkty ECTS Cwiczenia - 1 punkty ECTS
Podstawowym celem nauczania przedmiotu Wspoélpraca w zespolach opieki zdrowotnej
13. jest zdobycie wiedzy na temat pracy zespotowej oraz kompetencji roznych pracownikdéw
Zalozenia i cele modulu/przedmiotu [stuzby zdrowia w obszarach wspétpracy pomigdzy nimi. Przewiduje si¢ takze rozwinigcie
umiejetnosci dyskutowania o problemach w pacjenta z osobami reprezentujagcymi inne
dziedziny wiedzy medycznej.
Realizacja zaje¢ opiera si¢ na nastepujacych metodach dydaktycznych:
»  wyktad problemowy w postaci prezentacji multimedialne;j,
*  ¢wiczenia praktyczne - praca indywidualna i praca w grupach,
14. |Metody dydaktyczne »  wykorzystanie srodkoéw dydaktycznych: filmy, rysunki, fotografie, praca z dostgpna

literaturg naukowa, plansze edukacyjne,
»  konsultacje indywidualne lub grupowe w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb
studentow.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyklady w I semestrze.

Podstawg zaliczenia wyktadow jest pozytywne zaliczenie pisemnego testu (zawiera 60
pytan z mozliwo$cig jednokrotnego wyboru), lub udzielenie odpowiedzi ustnej na 3
wylosowane pytania.

15. [z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegélnych  [Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
form zaj¢¢ wchodzacych w zakres Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.
danego przedmiotu Obecnos¢ na wszystkich zajeciach ¢wiczeniowych oraz aktywne uczestnictwo w zajgciach
prowadzonych metoda warsztatowa.
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Prezentacja multimedialna z podziatem na grupy na 1 z podanych tematow.
Tematyka wykladow:
1. Praca zespotowa. Czynniki wplywajace na efektywno$¢ pracy zespotu.
2. Motywacja
3. Przywodztwo i style zarzadzania. Wady i zalety.
4. Proces podejmowania decyzji w zespole.
5. Samoocena w zespole
6. Modele organizowania pracy wlasnej i zespohu.
TreSci merytoryczne przedmiotu oraz Tematyka ¢wiczei:
16. spos6b ich realizacji 1. Konflikt w zespole. Metody rozwigzywania konfliktow.
2. Dyskusja o pacjencie z cztonkami zespolu reprezentujacymi inne dziedziny wiedzy
medycznej.
3. Formutowanie oczekiwan w stosunku do innych pracownikow systemu ochrony
zdrowia
Tematy samoksztalcenia:
1. Modele organizowania pracy zespotu.
2. Model kompetencji w zawodzie pielegniarki .
3. Praca w zespole terapeutycznym
'W zakresie wiedzy student zna:
*  priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywno$¢ pracy zespotu;
» znaczenie motywacji cztonkoéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy;
Wiedza *  rolg przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;
» jak przebiega proces podejmowania decyzji w zespole;
*  metody samooceny pracy zespotu;
» czynniki zaklocajace prace zespotowa i metody rozwiazywania konfliktow
Zamierzone efekty w zespole
Pt W zakresie umieje¢tnosci student potrafi:
» analizowa¢ korzys$ci wynikajace z pracy zespotowej;
17. »  korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wilasnej i zespotu;
Umiejetnosci [+ wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu;

*  planowac prace zespotu i motywowac cztonkow zespotu do pracy;

» identyfikowaé czynniki zakldcajace prace zespotu i wskazywaé sposoby zwigkszenia
efektywnos$ci w pracy zespotowej.
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Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

'Wykaz literatury podstawowej i

Literatura podstawowa:

1.Kwiatkowska A.,Krajewska-Kutak E.,Panka W.(red.): Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2019,

2.Ksykiewicz-Dorota A.(red.):Podstawy organizacji pracy pielggniarskiej.

18. o ST Podrecznik dla studentéw studidow licencjackich wydziatow pielggniarstwa
uzupelniajacej, obowiazujacej do oraz wydzialow nauk o zdrowiu. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2004 (dostep
zaliczenia danego przedmiotu poprzez IBUK).

3.Ksykiewicz-Dorota A.(red.): Zarzadzanie w pielggniarstwie. Podrecznik dla
studentow studidow magisterskich wydziatow pielegniarstwa oraz wydziatow
nauk o zdrowiu. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2015
Literatura uzupekiajaca:
1. Rzepka B. Efektywna komunikacja w zespole. Edgard. Warszawa 2014
2. Lubranska A. Psychologia pracy. Podstawowe poje¢cia i zagadnienia. Difin.
Warszawa 2017.
3. Sarnacka-Smith A. Sita r6znic w zespole. MT Biznes. Warszawa 2019
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba punktow
p- bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
plus
4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY . . .
PISEMNEJ/PREZENTACJI Skalg ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba punktéw
p- bardzo dobry 19-20
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1. | Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
Doboér 0dp0w1edn1ch metod i srodkdw oraz narzedzi 03 ety 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny 13-14
plus
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektow ksztalcenia dla moduku/przedmiotu WSPOEPRACA W ZESPOEACH OPIEKI ZDROWOTNEJ

Numer efektu z ., .
. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
HCZENIL (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego
stopnia)
WIEDZA
priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosc¢ test pisemny lub odp(?wiedi
C.W43. racy zespolu: wyktad ustna, prezentacja
pracy zespotu, multimedialna
. .. . L L test pisemny lub odpowiedz
C.W44. zrrl:Ccz.eme motywacji cztonkoéw zespotu dla jakosci i efektywnosci wyklad ustna, prezentacja
pracy multimedialna
role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespolowej oraz ich wady test pisemny lub odpgwiedz
C.w45,  salety: wyktad ustna, prezentacja
¥ multimedialna
test pisemny lub odpowiedz
C.Ww4e6. proces podejmowania decyzji w zespole; wyktad ustna, prezentacja
multimedialna
metody samooceny pracy zespotu, test pisemny lub odpowiedz
C.W47. wyktad ustna, prezentacja
multimedialna
czynniki zaktocajace prace zespotowa i metody rozwigzywania test pisemny lub odpowiedz
C.W48. konfliktow w zespole wyktad ustna, prezentacja
multimedialna
UMIEJETNOSCI
aktywny udziat na zajeciach
C.U53. analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej; ¢wiczenia prowadzonych metoda
warsztatowa
aktywny udziat na zajeciach
C.U54. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespotu; éwiczenia prowadzonych metodg
warsztatowa
C.USS. aktywny udzial na zajg¢ciach
wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkow zespotu; ¢wiczenia prowadzonych metoda
warsztatowa

Strona 98 z 104




powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

ﬁ ‘fﬁgngf]ﬂw’réw ECTS (obciazenie pra

a studenta)

C.US56. ) ; i ¢ ortonké fd aktywny udzial na zajg¢ciach
planowac pracg zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy; cwiczenia prowadzonych metoda
warsztatowa
C.U57. identyfikowac czynniki zaklocajace pracg zespolu 1 wskazywac sposoby| aktywny udzial na zajg¢ciach
zwigkszenia efektywnosci w pracy zespotowe;. éwiczenia prowadzonych metoda
warsztatowa
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: ad b .
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b wykiady, obserwacja, samoocena
¢wiczenia

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 10

bezposrednim udziatem -

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 20

Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 20

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50

z bezposrednim
udzialem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udziatem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,0 1,0
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CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE

Elementy skladowe

Lp- sylabusu Opis
1. Nz et LY Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne
przedmiotu
2. Nazwa jednostki Instytut Medyczny
prowadzacej przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.24.3.W PIN.24.3.W
3. Kod przedmiotu P1.24.3.P PIN.24.3.P
P1.24.4.W PIN.24.4.W
P1.24.4.P PIN.24.4.P
P1.24.4.7Z PIN.24.4.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
5. Typ przedmiotu *  obowiazkowy do zaliczenia II1 1 [V semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok IT
Rok studiow, semestr Semestr 111 TV
Imie¢ i nazwisko osoby
7. (0s6b) prowadzacej
przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby
(0sob) egzaminujacej badz
8. udzielajacej zaliczenia w
przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca
'Wyktady
0 . Zajgcia praktyczne
b Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.(III sem.) Wyktady - 30 godz.(III sem.)
Wyktady - 30 godz.(IV sem.) + Samoksztatcenie [Wyktady - 30 godz.(IV sem.) + Samoksztatcenie -10
-10 godz. godz.
Liczba godzin zajeé Zajecia praktyczne - 6Q godz.(HI sem. — 6 godz. |Zajecia praktyczr}e - 60 ggdz.(IH sem. — 6 godz..CSM
11. CSM + 54 godz. podmiot leczniczy) + + 54 godz. podmiot leczniczy) + Samoksztatcenie - 20
dydaktycznych .
Samoksztatcenie - 20 godz. godz.
Zajgcia praktyczne - 60 godz.(IV sem. - — 6 Zajgcia praktyczne - 60 godz.(IV sem. - — 6 godz.
godz. CSM + 54 godz. podmiot leczniczy) + CSM + 54 godz. podmiot leczniczy) +
Samoksztatcenie - 10 godz. Samoksztatcenie - 10 godz.
Praktyka zawodowa - 160 godz. (IV sem.) Praktyka zawodowa - 160 godz. (IV sem.)
. B Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS
12. przypisana ‘Wyktady - 2 punkty ECTS Wyktady - 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi  |Zajecia praktyczne - 4 punkty ECTS Zajgcia praktyczne - 4 punkty ECTS
Praktyka zawodowa - 6 punktow ECTS Praktyka zawodowa - 6 punktow ECTS
Celem przedmiotu/modutu jest: zapoznanie studentdéw z przyczynami, obrazem klinicznym,
Vel G el diagnostyka, leczeniem i pielggnowaniem chorych leczonych zachowawczo z uwzglednieniem
13. elementow edukacji zdrowotnej. Ksztaltowanie umiej¢tnosci diagnozowania, planowania, realizacji

modulu/przedmiotu

zachowawczo.

oraz oceny podjetych dziatan zgodnie z aktualnymi procedurami medycznymi w chorobach leczonych




14.

Metody dydaktyczne

'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Zajecia praktyczne: praca zespotowa, studium przypadku, instruktaz, pokaz.
Praktyki zawodowe: praca zespolowa, studium przypadku, pokaz, instruktaz.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegoélnych
form zaje¢ wchodzacych w
zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyklady w III semestrze.

Egzamin (E) - wyktady w IV semestrze.

Kryteria oceniania:

e Egzamin pisemny testowy lub opisowy.

¢ Kolokwium zaliczeniowe (4 - po realizacji zajg¢ dotyczacych pielegnowania w chorobach uktadow:
krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.

o Aktywnos$¢ na wyktadach.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w 111 semestrze.

Zaliczenie z ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w IV semestrze.

Kryteria oceniania:

* Dokumentacja procesu pielggnowania - 2 procesy pielegnowania wybranych pacjentow
hospitalizowanych w oddziale wewngtrznym.

¢ Pisemne sprawozdanie z dyzuru - 2 sprawozdania.

e Sprawdzian praktyczny - zaliczenie umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do

e zaliczenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza.

® Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$§¢ w realizacji czynnosci
pielegniarskich.

e Samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy 1 umiejetnosci.

e Samoksztalcenie zalicza si¢ na podstawie pisemnej pracy na wybrany temat

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - praktyki zawodowe w IV semestrze.

Kryteria oceniania:

e Wypracowanie 160 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji.

e Terminowe zaliczenie umiej¢tnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

® Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$§¢ w realizacji czynnosci
pielggniarskich.

e Samoocena studenta dotyczgca opanowanej wiedzy i umiejetnosci.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Zaliczenie samoksztalcenia obejmuje przygotowanie i przedstawienie prezentacji, pisemnej pracy na
jeden z wybranych tematow.




16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

1.
2.
3.
4.
5.

2.

W

— = o ®xJIo >

—_—O

1.
2.
3.

Nk

*®

Tematy wykladéw:
Cze$¢ kliniczna:

Czes¢ pielegniarska:
1

. Diagnostyka w pulmonologii - zadania pielggniarki.
. Pielegnowanie chorego z ostra zapalng chorobg ukladu oddechowego (zapalenie oskrzeli,

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.

25.
26.
27.
28.
29.
Tematy zajec praktycznych:

10.
1.
12.
13.
14.
15.

Bio-psycho - spoteczne przyczyny, symptomy i nastepstwa choréb somatycznych.
Etiologia wybranych chorob uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.
Glowne objawy chorobowe uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.
Nowoczesna diagnostyka wybranych choroéb internistycznych.

Zasady farmakoterapii w chorobach wewngetrznych.

Opieka nad pacjentem z chorobami narzadéw wewnetrznych. Okresy pobytu chorego w szpitalu.
Zadania pielegniarki w procesie diagnozowania i terapii chorych w oddziale wewnetrznym. Metody
pozyskiwania informacji niezbednych do ustalenia diagnozy pielggniarskie;j.

Hospitalizacja jako sytuacja trudna - zadania pielggniarki wobec chorego podczas hospitalizacji.
Ogolna charakterystyka objawéw patologicznych choréb ukladu sercowo naczyniowego.
Diagnostyka kardiologiczna.

Udzial pielegniarki w diagnostyce chorob uktadu krazenia.

Pielggnowanie chorego z choroba niedokrwienng serca, nadcis$nieniem t¢tniczym.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z niewydolnoscia serca.

Pielggnowanie chorego z zapaleniem mig¢$nia sercowego.

Charakterystyka przyczyn i objawow patologicznych ze strony uktadu oddechowego.

zapaleniem tchawicy, zapalenie zatok, zapalenie ptuc)

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z przewlekla obturacyjng choroba pluc i astmg
oskrzelowa. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z gruzlica.

Charakterystyka przyczyn i objawdw patologicznych ze strony przewodu pokarmowego.
Diagnostyka gastroenterologiczna.

Udzial pielegniarki w diagnostyce choréb przewodu pokarmowego.

Opieka pielegniarska nad chorym z: chorobg wrzodowa Zotadka i dwunastnicy.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z przewlektym zapaleniem trzustki.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z cukrzyca. Edukacja w cukrzycy.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z przewlekta niewydolnoscia nerek.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym dializowanym.

Opieka pielegniarska nad chorym z zespotem nerczycowym.

Opiceka pielegniarska nad chorym z marsko$cig watroby.

Rola pielegniarki w opiece nad chorym z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego i chorobg)
Lesniowskiego - Crohna.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z nadczynnoscia tarczycy.

Charakterystyka przyczyn i objawow patologicznych ze strony ukladu moczowego. Zadania
pielegniarki w diagnostyce urologiczne;j.

Pielggnowanie pacjenta z chorobg zapalng nerek i drég moczowych.

Opieka pielegniarska nad chorym z ostra i przewlekla niewydolnoscia nerek.

Zdania pielggniarki w opiece nad chorym z niedokrwistoscia.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z biataczka.

Rola pielggniarki w opiece nad chorym z reumatoidalnym zapaleniem stawow.

Udziat pielegniarki internistycznej w badaniu podstawowym i przedmiotowym.

Proces pielegnowania pacjentdw oddzialu internistycznego, dokumentacja procesu.
Rozwigzywanie problemoéw pielggnacyjnych pacjentdéw z chorobami uktadu krazenia (choroba
niedokrwienna serca, nadci$nienie t¢tnicze, niewydolno$¢ serca).

Pielegnowanie chorego z zapaleniem ptuc.

Proces pielegnowania pacjenta z zapaleniem oskrzeli i ptuc .

Przygotowanie do samoopieki chorego z POCHP.

Udziat pielggniarki w przygotowaniu do badan diagnostycznych wykonywanych w chorobach
przewodu pokarmowego.

Pielggnowanie pacjenta z choroba wrzodowsa przewodu pokarmowego.

Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw pielggnacyjnych pacjenta z rozpoznang marskoscia
watroby.

Pielegnowanie chorego z cukrzyca.

Edukacja chorego z cukrzyca w zakresie samokontroli i samopielggnaciji.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z niedoczynnoscig tarczycy.

Planowanie opieki nad pacjentem z chorobg zapaleniem miedniczek nerkowych.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z nerczyca.

Udziat w leczeniu dietetycznym, farmakologicznym i dializoterapii chorych z niewydolnos$cia
nerek.




16. Zasady postgpowania pielegniarskiego wobec chorych z niedokrwistoscia.

17. Opieka pielegniarska nad pacjentem z reumatoidalnym zapaleniem stawow.

18. Udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjentow ze zmianami w uktadzie kostno - stawowym

19. Udziat w leczeniu farmakologicznym i usprawnianiu chorych z niepelnosprawnoscia.

20. Udziat w przygotowaniu chorych do zachowan prozdrowotnych.

21. Umiejetnos¢ prawidlowej oceny stanu chorego, formutowania zadan dostosowanych do potrzeb
chorego, wdrazanie i ocena skutecznosci podjetych dziatan.

Tematy praktyki zawodowej:

1. Diagnoza pielggniarska i udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych wykonywanych w
oddziale wewnetrznym chorobach uktadu krazenia.

2. Standardy i procedury stosowane w rozwigzywaniu problemow pielggnacyjnych u chorych z:
chorobg niedokrwienng serca, nadci$nieniem t¢tniczym, zapaleniem mig$nia sercowego, wadg serca,
niewydolnoscia krazenia.

3. Udziat pielegniarki w leczeniu chorob uktadu krazenia z uwzglednieniem czynnos$ci samodzielnie
wykonywanych przez pielegniarke.

4. Zadania edukacyjne pielegniarki wobec chorych z chorobami uktadu krazenia.

5. Diagnoza pielggniarska i udzial pielegniarki w badaniach diagnostycznych w chorobach ukladu
oddechowego.

6. Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow pielggnacyjnych w wybranych chorobach uktadu
oddechowego.

7. Udziat pielggniarki w rehabilitacji chorych w chorobach uktadu oddechowego.

8. Diagnoza pielggniarska i udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych wykonywanych w
chorobach przewodu pokarmowego.

9. Problemy pielegnacyjne i ich rozwigzywanie u chorych z problemami gastroenterologicznymi.

10. Przygotowanie chorego do gastroskopii i kolonoskopii.

11.Udziat pielegniarki w leczeniu dietetycznym i farmakologicznym chorych z okre§lonymi
schorzeniami internistycznymi.

12. Diagnoza pielegniarska i udzial pielegniarki w badaniach wykonywanych w chorobach uktadu
moczowego.

13.Ocena stanu nawodnienia chorego - dziatania z zakresu diagnostyki i udzial w terapii.

14.Diagnoza pielggniarska w chorobach krwi i uktadu krwiotworczego.

15.Problemy opiekuncze wystgpujace u chorych z niedokrwistoscia, skaza krwotoczna- zastosowanie
procedur do ich rozwigzywania.

16. Udziat pielegniarki w chemioterapii.

Tematy samoksztalcenia:

1. Przygotowanie chorego z objawami zespotu jelita drazliwego do samoopieki w warunkach
domowych.

Rola pielggniarki w profilaktyce pierwotnej i prewencji wtornej choroby niedokrwiennej serca.

Leczenie trombolityczne zawalu migsnia sercowego- zadania pielggniarki.

Przygotowanie pacjenta do leczenia cukrzycy metoda ciaglego podskornego wlewu insuliny.

Odzywianie pacjentéw dializowanych - rola pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do samoopieki.

Edukacyjna rola pielegniarki z zakresu higieny i profilaktyki schorzen uktadu oddechowego.

Edukacyjna rola pielegniarki z zakresu profilaktyki schorzen uktadu ruchu.

O




17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student :

charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;

zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, polozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dlugoterminowej;

zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegoéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réoznym
wieku i stanie zdrowia;

roznicuje reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

zna zasady organizacji opieki specjalistycznej w pielegniarstwie internistycznym
roznicuje patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie dla
zycia(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);

zna metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanow
delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

zna metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student potrafi :

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnozg pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazaé¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu,
modyfikowac dawke stata insuliny szybko- i krotkodzialajace;j

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

wystawiaé skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

prowadzi¢ u os6b dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz
zywienie pozajelitowe;

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowsq i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej

przekazywa¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bl i jego nasilenie oraz

stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;
postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta;

przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

dobierac¢ technike 1 sposoby pielggnowania rany, w tym zakladania opatrunkow;
dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji




Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

'Wykaz literatury podstawowej i

Literatura podstawowa:

1. Talarska D., Zuzulinska - Ziotkiewicz D.: Pielggniarstwo internistyczne, PZWL, Warszawa
2017.

2. Jurkowska G., Lagoda K. Pielegniarstwo internistyczne. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2015.

Literatura uzupelniajaca:

1. Doboszynska A. red. nauk. Objawy chorob wewngtrznych: podrecznik dla studentow.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.
2. Franciszek Kokot F.(red): Choroby wewngtrzne Wroctaw :Wydawnictwo Medyczne Urban

18 uzupelniajacej, obowiazujacej do & Partner, 2016
zaliczenia danego przedmiotu
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow [ hardz0 dobry 16
1. Zas6b wiadomos$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos$¢ wiedzy z poruszanego zakresu 0-5 dobry 13-14
tematu.
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <q
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
iloci uzyskanych punktéw
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
1. Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 0-5 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego
0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
Dobor qdpow1edn1F:h metod i srodkdéw oraz 03 dlatbiy 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10

KRYTERIA OCENY TESTU

bardzo dobry (5,0) bdb

powyzej 91% poprawnych odpowiedzi




dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg pielegniarska. 0-3
Proponowany sposéb realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | 57iom wysoko
— Y — = —— . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
Qhserwacle w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umie;j e;.tnosc przygotowania ngJ enta .1/1ub L 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy : - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z 03
zachowaniem kolejnosci dzialan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z c
. : . T poziom
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 . 6-8
o zadowalajacy
obowiazujacych zasad
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ

POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb

powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci

dobry plus (4,5) db plus

81-90% poprawnie wykonanych czynnos$ci




dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modutu/przedmiotu

CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE w odniesieniu do form zaje¢

Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY -UCZENIA
efektu (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
D.W1 charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u wykdad test/odpowiedz ustna, praca
ST pacjentdow w réznym wieku yxlady pisemna/prezentacja
zna etlop.atggeneze;, obj awy kliniczne, przebieg, leczenie, test/odpowiedz ustna, praca
D.W2 rokowanie i zasady opieki wyktady . / :
. L ) . pisemna/prezentacja
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;
D.W3 zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w wykdad test/odpowiedz ustna, praca
T |pielegniarstwie internistycznym. yxlacy pisemna/prezentacja
D.W4.  |znarodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktady test/qdpowwdz ustna, praca
pisemna/prezentacja
zga za§a((1iy irz(i/g,otowania;) pacj en? W rc')ztnym wilc;ku i slie.mie test/odpowied? ustna, praca
D.W5. |zdrowia do badafi oraz zabiegow diagnostycznych, a takze wvktad . .
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; v pisemna/prezentacja
zna wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uklady i narzady
pacj eqta w réznych c.horiobach'w z’ale'Zrloé.ci od wiek}l i stanu}' test/odpowiedz ustna, praca
D.Wé. .zdrow1.a, z uw;gle;dmemem .d21aian niepozadanych, interakcji z wyktady pisemna/prezentacja
innymi lekami i drog podania
D.W7 zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad wykdad test/odpowiedz ustna, praca
acjentem w réznym wieku i stanie zdrowia isemna/prezentacja
WI oaci bony oku i e zdrowi yklady pi o i
D.WS. Lozm.cuj.e I'e.ak-C_]e pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i wyklady test/qdpow1edz ustna, praca
ospitalizacjg; pisemna/prezentacja
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;.
D.W10 intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatryczne;j. wyklady test/odpowiedz ustna, praca
ediatrycznej, internistycznej. chirurgicznej, paliatywnej, isemna/prezentacja
" |pediatrycznej, internistycznej. chirurgicznej, paliatywne; pi /p j
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
zna pgtoﬁZJ ologwg i ob].awy khmcrzrne chorob stan(?qucych 5 test/odpowied? ustna, praca
D.W31. |zagrozenie dla zycia(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolno$é¢ wyktady . .
L 4 . pisemna/prezentacja
krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego. wstrzas, sepsa);
zna metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen o
D.W32, [Snuoraz stanow delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia wyktady test/ deOWIGdZ ustna, praca
zycia; pisemna/prezentacja
zna metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem Ny
. . .. : . test/odpowiedz ustna, praca
D.W33. |niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywne;j wyktady . .
LT . . pisemna/prezentacja
komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
zna zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych o
D.W35. |zabiegow resuscytacyjnych (BasicLife Suppori. BLS) i wyktady test/odpowiedz ustna, praca

zaawansowanego podtrzymywania zycia (AdrancedLife Support,

ALS);

pisemna/prezentacja

UMIEJETNOSCI




gromadzi informacje, formuluje diagnozg pielggniarska, ustala

zajgcia praktyczne

sprawozdanie metodg procesu

D.Ul. cele i1 plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje rakivki zawodowe : ¢
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskie;j; praxty pielegnowania
MCSM zajecia
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w praktyczne
D.U2. r6znym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
chordb 1 uzaleznien ; Y
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U3. prowrad21 profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu . pr.a yczne Sprawdzian praktyczny
chorob; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.US dobiera téch.mke; i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania . pfaktyczne Sprawdzian praktyczny
-U0. lopatrunkow; zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
. . . . . raktvezne
D.UT. dobiera mgitody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich . P. y Sprawdzian praktyczny
klasyfikacji; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach zajecia praktyczne .
D.U8. diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.UO. doraznie pgdaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas . pfaktyczne realizacja zleconego zadania
tlenoterapii; zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac ) pr.aktyczne realizacja zleconego zadania
"7 |zaburzenia zagrazajace zyciu, zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U11. |modyfikuje dawke statg insuliny szybko- i krotkodzialajacej; . pr.aktyczne realizacja zleconego zadania
zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
: o i praktyczne
D.UI2 przygotowuje chor.ego do badan diagnostycznych pod wzgledem e Sprawdzian praktyczny
fizycznym i psychicznym zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
D.U13 wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne realizacja zleconego zadania
U7 |diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
. . . o MCSM zajecia
dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i L .
. . . . L . praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U15. [realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi . Sorawdzian praktvezn
informatycznych do gromadzenia danych zajgcla .praktyczne p praktyczny
praktyki zawodowe
rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, zajgcia praktyczne .
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- pielegnacyjnego praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.U22 przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o praktyczne

stanie zdrowia

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

sprawozdanie z dyzuru (raport)




. ) ) o zajgcia praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U23. |asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
. . . . . s _ MCSM zajecia
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz L .
. . T . . praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U24. |stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie L S 4z K
rzeciwbélowe zajecia 'praktyczne prawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
tepui dni g - " enta: zajecia praktyczne S i Kt
D.U25. [postepuje zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta; praktyki zawodowe prawdzian praktyczny
MCSM zajecia
przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami, praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U26. C . L .
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U27. 1.1dz.1ela pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia ' pFaktyczne Sprawdzian praktyczny
zycia; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
W tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne
i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania oceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

samoocena studenta, obserwacja
przez nauczyciela lub opiekuna
praktyk

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 60
Godziny realizowane z o
bezposrednim udzialem Zajecia praktyczne 120
nauczyciela akademickiego
Praktyki zawodowe 160
40
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 380
z bezposrednim , .
. . z bezposrednim .
udziatem samodzielna praca udrialem nauczveicla samodzielna praca
nauczyciela studenta aucezy studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
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PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

Lp. [Elementy skladowe sylabusu Opis
L Nazwa modulu/ przedmiotu Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
N j tki j
5. azwa J-ednos prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.25.3.W PIN.25.3.W
. P1.25.3.P PIN.25.3.P
3 [Ked przedmiotu PL25.4.W PLN.25.4.W
P1.25.4.P PIN.25.4.P
P1.25.4.Z PIN.254.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
5. Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia III i IV semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok IT Semestr III, IV
6. Rok studiow, semestr
- Imie i nazwisko osoby (0s6b)
‘ prowadzacej przedmiot
Imi¢ i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
. Zajecia praktyczne
9. Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne 'Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.(IIl sem.) 'Wyktady - 30 godz.(III sem.)
Wyktady - 30 godz.(IV sem.) Wyktady - 30 godz.(IV sem.)
Zajecia praktyczne - 80 godz.(III sem. — 8 godz. [Zajgcia praktyczne - 80 godz.(III sem. — 8
1 Liczba godzin zajec CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
°  |dydaktycznych Samoksztatcenie - 30 godz. Samoksztatcenie - 30 godz.
Zajecia praktyczne - 80 godz.(IV sem. — 8 godz. [Zaj¢cia praktyczne - 80 godz.(IV sem. — 8
CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
Samoksztatcenie - 30 godz Samoksztatcenie - 30 godz
Praktyka zawodowa -160 godz. (IV sem.) Praktyka zawodowa -160 godz. (IV sem.)
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana Wyktady - 2 punkty ECTS Wyktady - 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi Zajecia praktyczne - 6 punktow ECTS Zajgcia praktyczne - 6 punktow ECTS
Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS
Celem przedmiotu/modulu jest:
» zapoznanie studentdw o patogeneza, zasadami leczenia i opieki w najczgéciej wystepujacych
Zalozenia i cele chorobach wieku rozwojowego u uwzglednieniem stanéw zagrozenia zycia;

13. modulu/przedmiotu * wyposazenie studentow w wiedzg i umiej¢tnosci profesjonalnego rozwiazywania problemow
pielegnacyjnych w odniesieniu do dzieci i mtodziezy oraz podejmowania dziatan
prewencyjnych wobec dziecka i jego rodziny zgodnie z aktualnymi zaleceniami, standardami
i procedurami.

'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
14. |Metody dydaktyczne Zajecia praktyczne: praca zespolowa, studium przypadku, instruktaz, pokaz.

Praktyki zawodowe: praca zespotowa, studium przypadku, pokaz, instruktaz.




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia
Forma i warunki zaliczenia wykladow
Wyklady - (ZO) zaliczenie z oceng w 11 semestrze.
‘Wyklady - (E) egzamin pisemny w IV semestrze.
'Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest:

® obecno$¢ na wyktadach,
® zaliczenie testu sprawdzajacego wiadomosci lub odpowiedz ustna,

® praca pisemna - opracowanie planu pielggnowania lub edukacji dziecka i jego rodzicow w
wybranej jednostce chorobowe;.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych

Zajecia praktyczne- (ZO) zaliczenie z oceng w III semestrze.

Zajecia praktyczne- (ZO) zaliczenie z oceng w IV semestrze.

'Warunki zaliczenia:

® 100% frekwencja na zajgciach (obecnos$¢ na zajeciach potwierdzona lista obecnosci),

® ocenianie biezace z przygotowania si¢ do zaje¢,

¢ aktywnos¢ na zajeciach,

® prowadzenie dokumentacji pielggniarskiej metoda procesu pielggnowania (stawianie diagnoz
pielegniarskich, planowanie i realizowanie procesu pielegnowania na podstawie przypadkow
klinicznych w oddziale dziecigcym oraz ocenianie efektow podejmowanych dziatan),

® przygotowanie raportu pielegniarskiego,

* wykonywanie zadan zawodowych zgodnie z obowigzujacymi procedurami w oddziale
dziecigcym,

® przestrzeganie regulaminu zaj¢¢ praktycznych,

® zaliczenie poszczegodlnych umiejetnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielggniarki/ pielegniarza- sprawdzian praktyczny

® samoocena studenta dotyczgca realizacji zajgc.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych

Praktyka zawodowa - (ZO) zaliczenie z oceng w [V semestrze
‘Warunki zaliczenia:

* 100% frekwencja na zajgciach,

* prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej (proces pielggnowania i raport pielggniarski w
formie pisemnej),

® przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych,

® zaliczenie poszczegodlnych umiejetnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza;

® samoocena studenta dotyczaca realizacji zajec.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Zaliczenie na podstawie wykonania i przedstawienia pracy pisemnej zgodnej z tematem

samoksztalcenia.




16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

nkhwb

R

Tematy wykladow:
Czes$¢ kliniczna:

1. Nowoczesna diagnostyka i terapia w pediatrii.

2. Stany zagrazajace zyciu 1 zdrowiu wczesniaka oraz noworodka.

3. Choroby okresu noworodkowego.

4. Choroby uktadu oddechowego i najczestsze choroby otolaryngologiczne, choroby uktadu
krazenia, najczgsciej wystepujace choroby uktadu krwiotwoérczego, choroby uktadu
moczowego, wybrane jednostki chorobowe uktadu wewnatrzwydzielniczego.

5. Podstawy immunologii i choroby alergiczne u dzieci.

6. Stany naglace w pediatrii i choroby uktadu nerwowego.

Czes¢ pielegniarska:

1. Zasady organizacji opieki pediatrycznej w Polsce.

Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych réznych uktadéw i narzadow.

Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny.

Zadania pielggniarki wobec dziecka hospitalizowanego i jego rodzicow - rodzaje i formy

wsparcia.

Udzial pielegniarki w zapobieganiu urazom i wypadkom u dzieci i mtodziezy.

Wplyw choroby na funkcjonowanie dziecka i jego rodziny.

Pielegnowanie dziecka w wybranych chorobach wieku rozwojowego: uktadu

moczowego, pokarmowego, oddechowego i skory.

Udziat pielegniarki w dziataniach profilaktycznych wobec populacji wieku rozwojowego.

Rola pielegniarki w leczeniu dziecka z biataczka.

10 Opieka nad dzieckiem w okresie terminalnym choroby.

11. Rozwigzywanie problemow zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z przewlektymi
zaburzeniami przewodu pokarmowego (celiakia, mukowiscydoza - postaé brzuszna,
choroba pasozytnicza przewodu pokarmowego).

12. Zasady profilaktyki i zywienia dziecka w wybranych chorobach metabolicznych
(fenyloketonuria, galaktozemia).

RN =Ry

Tematy zajec praktycznych:

1. Rozwdj dziecka w poszczegodlnych okresach zycia.

Metody stuzace do oceny rozwoju somatycznego i psychoruchowego dziecka.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad zdrowym niemowleciem.

Skutki deficytu potrzeb w okresie wczesnego dziecinstwa

Zasady racjonalnego zywienia dzieci i mtodziezy.

Pielggnowanie dzieci z najcze¢stszymi chorobami wieku rozwojowego.

Opieka na dzieckiem z chorobami uktadu: oddechowego, krazenia, moczowego,

pokarmowego, choréb alergicznych i krwi.

8. Kompleksowos¢ postgpowania pielegniarskiego w zespole Downa.

9. Udzial pielegniarki w pielegnowaniu dziecka z biataczka.

10. Reakcje dziecka i jego rodzicéw na hospitalizacje.

11. Zadania i rola pielggniarki podczas przyjeciu dziecka do szpitala.

12. Udziat pielggniarki w przygotowaniu dziecka do badan diagnostycznych uktadu:
pokarmowego, moczowego, oddechowego krazenia, i chor6b alergicznych.

N wh

Tematy praktyk zawodowych:
1.

Obserwacja i ocena podstawowych funkcji zyciowych dziecka w poszczegdlnych
przedziatach wieku.

Odrgbnosci anatomiczne i czynnosciowe organizmu dziecka.

Problemy zdrowotne dzieci z nieprawidlowym rozwojem somatycznym i psychoruchowym.
Komunikowanie si¢ z pacjentem w wieku rozwojowym oraz jego rodzing.

Specyficzne potrzeby dziecka chorego i hospitalizowanego oraz podejmowanie dziatan
psychoterapeutycznych wobec dziecka.

Problemy pielegnacyjne w wybranych stanach chorobowych u dzieci.

Prowadzenie edukacji dziecka i jego rodziny w zakresie promocji zdrowia oraz profilaktyki
chor6b wieku rozwojowego.

Rozpoznanie potrzeb zdrowotnych i psychicznych u dzieci i mtodziezy. Zastosowanie
procesu pielggnowania w opiece nad dzieckiem.

Dokumentowanie podejmowanych dziatan wobec dziecka chorego.




Tematy samoksztalcenia:

1.

N

[N

Dziatania edukacyjne wobec dziecka i jego rodzicow majace na celu zapobieganie
zaostrzeniu astmy.

. Zasady postgpowania pielggniarskiego wobec dziecka z zaburzeniami odzywiania: anoreksja,

bulimia.

. Zadania opiekuncze wobec dziecka z zespolem nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD.
. Zasady postepowania pielegniarskiego wobec dziecka z otyloscig.
. Dziatania edukacyjne wobec dziecka z cukrzyca.

17.

Zamierzone
efekty
ksztalcenia*

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna:

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku;

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej;

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w roznych chorobach w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami I drog podania;

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia;

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medyczne;j,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chordéb wieku rozwojowego:

uktadu oddechowego, ukladu krazenia, uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu
pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;

metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci;
standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie;

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia(niewydolnos¢
oddechowa, niewydolnos$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa);
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie

podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);




Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student potrafi :

e gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazaé¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

e prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

e oceniac¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywaé
zaburzenia w rozwoju;

e rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach

operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu,

przygotowywac pacjenta fizycznie 1 psychicznie do badan diagnostycznych;

wystawiaé skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke

pielegniarska, z uwzglednieniem narze¢dzi informatycznych do gromadzenia danych;

przekazywa¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
asystowac lekarzowi w trakcie badan dIi)agnostycznych;

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé

farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;

e przygotowywac i podawac¢ pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

e rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

e prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

e gromadzi informacje, formuluje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki u dzieci 1 mtodziezy,

e rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia u dzieci w zaleznos$ci od wieku,

e prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki dzieci w r6znym wieku i stanie zdrowia,
dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien,

e motywuje dziecko i jego opiekundéw do wejscia do grup wsparcia spolecznego,

o stosuje zasady profilaktyki powiklan w przebieg choroéb,

e organizuje izolacje chorych zakaznie w oddziale pediatrycznym,

e ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w
rozwoju,

e pobiera material do badan diagnostycznych,

e przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i psychicznym,

e dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej dynamike zmian i realizowang opieke
pielegniarska,

e rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego i rehabilitacyjnego,

¢ przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutycznego,

e asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych,

¢ prowadzi dokumentacj¢ opieki nad dzieckiem: karte obserwacji, zabiegdw pielggniarskich i
raportow, karte rejestrow zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karte
informacyjng z zaleceniami w zakresie samoopieki,

e ocenia poziom bolu, reakcje dziecka na bdl i nasilenie bélu oraz stosuje postepowanie
przeciwbolowe,

e przygotowuje i podaje dzieciom leki roznymi drogami na zlecenie lekarza,
¢ dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielggnacyjnych dziecka.

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow | phardzo dobry 16
1. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spojnosc konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <q

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4, Dobor o-dpow1edn1.ch metod i srodkdéw oraz 03 el 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielggnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktéow
1. | Umiej¢tnos¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technika: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielggniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg pielggniarska. 0-3




Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | 57iom wysoko
— v — = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie 0-3 zadowalajacy
2. Prawidtowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwac Skala ocen
ghserwaeje w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiej ¢tnos¢ przygotowania pacjenta .1/1ub N 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnoéci . 9-12
— . - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. L 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z c
. . . o poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
- zadowalajacy
obowigzujacych zasad
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom
pacjentowi i/lub uporzgdkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modutu/przedmiotu PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE w

odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
. (wg. standardu ksztafcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie test pisemny/odpowiedz
D.W2. i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych wyktady ustna
chorobach praca pisemna
. .. . . . test pisemny/odpowiedz
D.W3. zna Zasgdy dlggnozgwama i planowania opieki nad pacjentem w wyklady N
pielegniarstwie pediatrycznym. .
praca pisemna




test pisemny/odpowiedz

D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktady ustna
praca pisemna
zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie test pisemny/odpowiedz
D.WS. zdrowia do badan oraz zabiegdow diagnostycznych, a takze zasady wyktady ustna
opicki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; praca pisemna
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady test pisemny/odpowied
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu P yrodp
D.We. . . LT . .. wyktady ustna
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych. interakcji z .
. . R . praca pisemna
innymi lekami i drég podania;
zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad test pisemny/odpowiedz
D.W7. . iy . . . . wyktady ustna
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; praca pisemna
N . . . o test pisemny/odpowiedz
D.WS. ilozm'cu].e regk'qe pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i wyklady ustna
ospitalizacjeg; .
praca pisemna
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;j. . .
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatryczne;j, test pisemny/odpowiedz
D.W10. : S : P : : ; : wyktady ustna
pediatrycznej, internistycznej. chirurgicznej, paliatywnej, .
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym); praca pisemna
zna patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie . Jodpowieds
D.W13 chorob wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, ad test pisemny/odpowiedz
: : uktadu nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz wykiady ustna
chorob endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi; praca pisemna
zna patofizjologie, objawy kliniczne chordb i stanow zagrozenia test pisemny/odpowiedz
D.W14. Zycia n(.)worf)(.ika. w tym wcz'eéniaka oraz podstawy opieki wyklady ustna
pielegniarskiej w tym zakresie; praca pisemna
S . o L test pisemny/odpowiedz
D.WIS. zna metod}i, t.echmkl i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i wyklady ustna
przytomnosci .
praca pisemna
. . . test pisemny/odpowiedz
D.W28 zna standardy i procedury postgpowania w stanach naglych i wyklady ustna

zabiegach ratujacych zycie;

praca pisemna




zna patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowiacych test pisemny/odpowiedz
D.W3l. zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ wyktady ustna
krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); praca pisemna
zna zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy post¢gpowania test pisemny/odpowiedz
D.W35 resuscytach. nego w zal.ires.le podstawowych'zablegow wyklady ustna
resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)i zaawansowanego )
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS); praca pisemna
UMIEJETNOSCI
eromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala celei| MCSM zajecia
plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie oraz . pyaktyczne . .
D.U1L. dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej; zajecia praktyczne proces piclegnowania
MCSM zajecia
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w ré6znym praktyczne
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i zajgcia praktyczne proces pielggnowania
uzaleznien; praktyki zawodowe
samoksztalcenie
MCSM zajecia
praktyczne
D.U3. prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;| zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
samoksztalcenie
D.U4. organizowac izolacje pacjentdow z choroba zakazng w miejscach zajecia 'praktyczne Sprawdzian praktyczny
publicznych praktyki zawodowe
MCSM zajecia
. - . . . praktyczne
D.USs. ?S:nll(? rgiﬁg{)ﬁfggg;ﬁ;};zzzrgoql?eCka’ wykonuje testy przesiewowe zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Yy Ju praktyki zawodowe
samoksztalcenie
: : : T : zajecia praktyczne
D.US. rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach ' Sprawdzian praktyczny
diagnostycznych praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U9 doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas praktyczne realizacja zleconego zadania
T tlenoterapii; zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia praktyczne realizacja zleconego zadania
) ’ zagrazajace Zyciu; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
D.U.12 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan zajecia praktyczne |realizacja zleconego zadania
o diagnostycznych praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
D.U13 wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne |realizacja zleconego zadania
) ’ diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
D.U18 rozpquaj ¢ powikl.ania 1e.czenig farmako.logicznego, dietetycznego, | zajecia praktyczne |realizacja zleconego zadania
) ) rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie praktyczne . . .
D.U22. zdrowia pacjenta zajecia praktyczne Raport piclegniarski
praktyki zawodowe
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych ;raggf;liipzr:gggzgfe Sprawdzian praktyczny
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz MCSM zajecia
stosuje farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie praktyczne Sprawdzian praktyczny
D.U24. g g
przeciwbolowe; Zajecia praktyczne,




przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami,

MCSM zajecia
praktyczne

D.U26. samodzielnie lub na zlecenie lekarza zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
S . . . . Kt .
D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia praktyczne Sprawdzian praktyczny

zycia;

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE




'W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez

nauczyciela lub opiekuna

praktyk

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 60
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatlem
nauczyciela akademickiego Zajecia praktyczne 160
Praktyki zawodowe 160
Samoksztatcenie 60
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 440

z bezposrednim

nauczyciela  |studenta

Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego

udziatem samodzielna praca z bezposrednim

udziatem nauczyciela
akademickiego

samodzielna praca
studenta

10.2 3.8




CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

Lp. [Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu |Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Nazwa jednostki prowadzacej
2. o Instytut Medyczny
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.26.3.W PIN.26.3.W
3. Kod przedmiotu P1.26.3.P PIN.26.3.P
P1.26.4. W PIN.26.4.W
P1.26.4.P PIN.26.4.P
P1.26.5.Z PIN.26.5.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
. obowiazkowy do zaliczenia III. IV. V semestru/II i III roku studiow obowigzkowy do ukonczenia
5. Typ przedmiotu .
catego toku studiow
6. Rok studiow, semestr Eglﬁ iil--sgxszrlg’ v
- Imie i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia w
8. . .
przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
. Zajecia praktyczne
9. Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.(III sem.) Wyktady - 30 godz.(III sem.)
Wyktady - 30 godz.(IV sem.) + Samoksztatcenie - |Wyktady - 30 godz.(IV sem.) +
10 godz. Samoksztatcenie - 10 godz.
Zajecia praktyczne - 40 godz. (III sem. — 4 godz. Zajecia praktyczne - 40 godz. (ITI sem. — 4
Liczba godzin zajeé CSM + 36 god;. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 3‘6 godz. podmiot leczniczy) +
11. dvdakt h Samoksztalcenie - 15 godz. Samoksztatcenie - 15 godz.
ydaktycznyc Zajecia praktyczne - 80 godz. (IV sem. — 8 godz.  |Zajecia praktyczne - 80 godz. (IV sem. — 8
CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
Samoksztatcenie - 20 godz. Samoksztatcenie - 20 godz.
Praktyki zawodowe -80 godz. (IV sem.) Praktyki zawodowe -80 godz. (IV sem.)
Praktyki zawodowe -80 godz. (V sem.) Praktyki zawodowe -80 godz. (V sem.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS Wyklady - 2 punkty ECTS Wyklady - 2 punkty ECTS
12. modulowi/przedmiotowi

przypisana

Zajecia praktyczne - 4 punkty ECTS
Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS

Zajecia praktyczne - 4 punkty ECTS
Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS




13.

Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu

Celem przedmiotu/modulu jest:

» zapoznanie studentéw a patogeneza, zasadami postepowania diagnostycznego i leczniczego oraz
profesjonalnej opieki w chorobach chirurgicznych;

* przygotowanie studentow do sprawowania opieki przed i pooperacyjnej nad chorymi leczonymi
chirurgicznie z uwzglednieniem stanu zdrowia i wieku pacjenta, zgodnie z zasadami i
procedurami obowiazujacymi w praktyce;

14.

Metody dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
Zajecia praktyczne: pokaz, instruktaz, praca indywidualna, praca zespotowa, studium przypadku
Praktyki zawodowe: instruktaz, praca indywidualna, praca zespotowa, studium przypadku

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia
Forma i warunki zaliczenia wykladow
Wyklady - (ZO) zaliczenie z oceng w III semestrze
'Wyklady - (E) egzamin pisemny w IV semestrze. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest
zaliczenie pracy pisemnej przygotowanej metodg studium przypadku obejmujacej zagadnienia z
zakresu opieki przed i pooperacyjnej pacjenta leczonego w oddziale chirurgii.
Egzamin pisemny z przedmiotu zawiera pytania sprawdzajace zalozone efekty uczenia. Ma forme
testu lub odpowiedzi na pytania.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

Zajecia praktyczne - (ZO) zaliczenie z oceng w II1 semestrze

Zajecia praktyczne - (ZO) zaliczenie z ocena w IV semestrze.

Warunki zaliczenia:

-100% frekwencja na zajeciach

-obecno$¢ na zajgciach wedtug listy obecnosci

-ocena z przygotowania do zajgc,

-ocena pracy studenta poprzez: aktywnos$¢ na zajgciach, stawianie diagnoz pielegniarskich,
planowanie i realizowanie procesu pielggnowania na podstawie przypadkéw klinicznych,
wykonywanie zadan zgodnie z obowigzujacymi procedurami na oddziale, prowadzenie
dokumentacji pielegniarskiej (proces pielegnowania, raport), przestrzeganie regulaminu zajeé
praktycznych, zaliczenie poszczeg6lnych umiejetnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w
zawodzie pielegniarki/ pielegniarza- sprawdzian praktyczny, samoocena.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych
Praktyka zawodowa- ZO zaliczenie z oceng IV semestrze.
Praktyka zawodowa- ZO zaliczenie z ocena w V semestrze.

» 100% frekwencja na zajgciach,

» prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej (proces pielegnowania i raport pielggniarski w formie

pisemnej),

* przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych,

» zaliczenie poszczegdlnych umiejgtnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza- sprawdzian ptraktyczny;

» samoocena studenta dotyczaca realizacji zajec.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Zaliczenie na podstawie przedstawienia pracy pisemnej zgodnej z tematem samoksztatcenia.

16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladéw.
Czes$¢ Kkliniczna:
1. Metody diagnostyczne w chirurgii
2. Zasady leczenia krwig i preparatami krwi
3. Zakazenia u chorych leczonych chirurgicznie
4. Choroby tarczycy leczone chirurgicznie - rodzaje, przyczyny, objawy, techniki leczenia
chirurgicznego
Rany- rodzaje, podziat, ocena, leczenie. Amputacje urazowe
Obrazenia termiczne - oparzenia i odmrozenia - zasady postgpowania z pacjentem
Urazy narzadu ruchu: sttuczenia, skrgcenia, zwichnigcia, ztamania -przyczyny, metody
postepowania diagnostyczno-terapeutycznego
8. Urazy czaszkowo-mézgowe oraz inne urazy uktadu nerwowego
9. Obrazenia kregostupa i rdzenia kregowego
10. Postgpowanie z chorym w obrazeniach klatki piersiowej, tchawicy i przepony
11. Obrazenia narzadéw jamy brzusznej i miednicy - zasady postgpowania diagnostycznego i
terapu
12. Choroby uktadu pokarmowego wymagajace interwencji chirurgicznej - diagnostyka, objawy,
leczenie.

Now

13. Choroby narzadéw moczowo-ptciowych leczonych chirurgicznie - rozpoznawanie, leczenie
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0.
1. Zapalenie wyrostka robaczkowego, zasady postgpowania z chorym w okresie przed i
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

CzeS¢ pielegniarska:

Okreslenie, historia i cechy wspotczesnej chirurgii

Organizacja opieki chirurgicznej w Polsce

Zywienie w chirurgii

Rownowaga wodno-elektrolitowa ustroju podstawg bezpieczenstwa dziatania chirurgicznego

Udziat pielegniarki w rozpoznawaniu zaburzen gospodarki kwasowo-zasadowej w chirurgii
Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego i przygotowanie do zabiegu operacyjnego w
trybie nagtym i planowym

Specyfika chirurgii jednego dnia

Przeszczepianie narzadow i tkanek

Nowotwory i ich leczenie

Zasady postgpowania pooperacyjnego z pacjentem. Zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym

Bol jako problem chirurgiczny - zadania pielggniarki w rozpoznawaniu i fagodzeniu bolu

pooperacyjnym
Problemy pielggnacyjne u pacjentow leczonych z powodu raka jelita grubego
Przepuklina zwykla i powiktana. Zadania pielegniarki w opiece nad chorym
Problemy pielegnacyjne pacjenta z kamicg pecherzyka zotciowego leczonego operacyjnie
Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki
Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem otrzewnej
Pielegnowanie chorego z kamicg moczowa
Pielggnacja chorego z przerostem gruczotu krokowego
Opieka nad chorym z nadczynno$cia tarczycy w aspekcie leczenia chirurgicznego
Pielggnowanie i edukacja pacjenta z choroba naczyn obwodowych
Opieka nad chorym z zylakami konczyn dolnych
Zasady postgpowania przed i pooperacyjnego w przypadku operacji serca
Specyfika postgpowania chirurgicznego wobec pacjenta w wieku podesztym

1.
2.

3.
4.

8.
9.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

Tematy zajec praktycznych:

Zajecia organizacyjne. Diagnoza pielggniarska w chirurgii.

Zadania pielggniarki w zespole terapeutycznym. Organizacja pracy pielggniarskiej w oddziale
chirurgicznym.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie ostrym i planowym.

Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych u chorych ze schorzeniami przewodu
pokarmowego.

Zadania pielegniarki w przygotowaniu do zabiegu i opiece pooperacyjnej w przypadku resekc;ji
zotadka.

Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki.

Zasady postepowania z chorym z zapaleniem wyrostka robaczkowego w okresie przed i
pooperacyjnym.

Problemy pielg¢gnacyjne pacjenta z zapaleniem otrzewne;.

Zasady postgpowania z chorym w przypadku przepuklin brzusznych powiktanych i
niepowiktanych.

Diagnoza pielegniarska i planowanie opieki z niedroznoscia jelit.

Przygotowanie do zabiegu i opieka pooperacyjna nad chorym z zylakami odbytu - zadania
edukacyjne pielggniarki.

Zasady przygotowania chorego do badan diagnostycznych w chorobach uktadu moczowo-
ptciowego i postepowanie po ich wykonaniu.

Edukacja pacjenta z kamicg moczowsg Przygotowanie do zabiegu i pielggnowanie po operacji
pacjenta leczonego endoprotezoplastyka totalng stawu biodrowego.

Zadania pielegniarki w badaniach diagnostycznych narzadow klatki piersiowe;.

Zasady postepowania pielegniarskiego z pacjentem z odmag optucnows.

Problemy pielggnacyjne u chorego z drenazem klatki piersiowej.

Proces pielggnowania pacjenta z wolem guzkowym nadczynnym w okresie przed i
pooperacyjnym.

Zadania pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych w chorobach tegtnic
zyt i zasady postgpowania po ich wykonaniu.

Edukacja pacjenta z zylakami konczyn dolnych.

20. Problemy pielggnacyjne chorego z zylakami konczyn dolnych w okresie przed i pooperacyjnym.
2 1. Zadania pielggniarki wobec chorego przygotowanego do amputacji naczyniowej konczyn
dolnych.




Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.
3.

PN

0.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.

Przyjecie chorego do oddziatu chirurgicznego.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego w trybie pilnym i planowym.

Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych w roznych schorzeniach chirurgicznych i
opieka po badaniu.

Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w obrebie przewodu pokarmowego:
przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, watroby, gruczoléw wydzielania wewnetrznego oraz
narzadow ruchu.

Profilaktyka zakazenia ran w chirurgii.

Opieka nad chorym w chirurgii urazowej - sttuczenia, skrecenia, zwichnigcia, ztamania.

Chory z drenazem klatki piersiowe;.

Zapobieganie powiklaniom pooperacyjnym.

Opieka nad chorym oparzonym.

Odzywanie chorego w chirurgii.

Dokumentowanie opieki nad chorym w chirurgii.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego planowanego.

Planowanie i realizowanie opieki pooperacyjnej nad pacjentem chirurgicznym.

Podejmowanie dziatan majacych na celu przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji
pacjenta chirurgicznego.

Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorymi po urazach wielonarzadowych.

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami naczyn obwodowych.

Dziatania profilaktyczne pielggniarki wobec chorych leczonych chirurgicznie.

Tematy samoksztalcenia:

1.
2.

Profesjonalna opieka nad pacjentem w oddziale chirurgii - studium przypadku.

Realizacja roli edukacyjnej pielggniarki w opiece nad pacjentem w oddziale chirurgii -
studium przypadku.

Edukacja pacjenta dotyczaca wykonywania ¢wiczen oddechowych po zabiegu operacyjnym.

Edukacja pacjenta dotyczaca wykonywania ¢wiczen przeciwzakrzepowych.

Edukacja pacjenta dotyczaca postgpowania z ranami pooperacyjnymi w domu.

Edukacja pacjenta ze stomig i jego rodziny.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

3
4.
5.
6
\\

zakresie wiedzy student:

charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;

zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;

zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow|
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réoznym wieku
i stanie zdrowia;

réznicuje reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistyczne;j,

chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

roznicuje patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla
zycia(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);

zna zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy
wynikow leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);

zna czynniki zwi¢kszajace ryzyko okotooperacyjne;

zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym 1 poznym powiktaniom;

zna zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa;

stosuje metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz standw
delirycznych u pacjentdw w stanach zagrozenia zycia

potrafi prowadzi¢ obserwacj¢ pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacg monitorowanie
w zakresie podstawowym i rozszerzonym;




Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

» gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielggniarska, ustala cele i plan opieki pielggniarskiej,
wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej;

* prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien

» prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

» dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

» potrafi dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji

» dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

* rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

» doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;

» wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace zyciu;

* potrafi przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

 wystawia skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;

 dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana opieke pielggniarska,
z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

» prowadzi u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke

» odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

* rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego;

* prowadzi¢ rozmowe terapeutycznag;

» przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

» asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

* ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;

* przygotowuje i podaje pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

» doraznie unieruchamia ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do
transportu

» doraznie tamuje krwawienia i krwotoki,

* postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania 1 uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spdjnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w

odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow

1. Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.

2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18

3. Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3

4 Dobér o'dpow1edn1.ch metod i srodkow oraz 03 ety 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.




5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA S.ka!a qcen proce§u pielggnowania
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
Lp. punktéow
1. Umiejetnos$¢ gromadzenia oraz dokumentowania 0-3
informacji o stanie zdrowia pacjenta technikg: bardzo dobry 21-23
wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. Umiejetno$¢ prawidlowego formutowania diagnozy 0-3
pielegniarskiej i celow opieki pielggniarskiej
3. Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposoéb realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 17-18
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych 0-3
wynikow
6. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 15-16
7. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw | 5oziom wysoko
— o — = — . 7-9
I. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 123
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
QhSerwace w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
Umiej ¢tnos¢ przygotowania pacjenta .1/1ub N 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— — ; — zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z :
. : ) o poziom
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 dowalai 6-8
obowiazujacych zasad zadowalajacy




3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5

pracy

RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnos$ci

Literatura podstawowa:

1. Baczyk G, Kapata W. red. Podstawy kliniczne oraz pielggnowanie chorych w okresie przed- i
pooperacyjnym w chirurgii, ortopedii i traumatologii. Poznan: Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, 2018.

2. Walewska E. (red.): Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. Wydanie I dodruk, PZWL,
Warszawa 2014.

3. Walewska E., Scisto L. (red.): Procedury pielegniarskie w chirurgii. Wydanie I, PZWL,
Warszawa 2016.

Literatura uzupekiajaca:

1. Gluszek S. red. nauk. Chirurgia: podstawy. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa
2019.

2. Noszczyk W. (red.) Chirurgia Tom I podstawy chirurgii, Tom II Chirurgia serca i naczyn

Wykaz literatury podstawoweji  obwodowych, chirurgia przetyku i jamy brzusznej, niektore wybrane problemy chirurgii .

18 uzupelniajacej, obowiazujacej Wyd. PZWL, Warszawa 2018.
. do zaliczenia danego 3. Szewczyk MT, Jawien A. Leczenie ran przewlektych. red. nauk. PZWL Wydawnictwo
przedmiotu Lekarskie, Warszawa 2019.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE w
odniesieniu do form zajeé

Numer efektu EFEKT UCZENIA (wg standardow ksztatcenia dla kierunku

. Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia) Je y y 1
WIEDZA
zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w raca pisemna, test/zaliczenie
D.W1. ynniki ryzy & pac) wyktad pracap ’

roznym wieku; pisemne

zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
D.W2. rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wyktad
wybranych chorobach;

praca pisemna, test/zaliczenie
pisemne

zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w

ielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, polozniczo- . . .
peics yeznym, gicznym, p praca pisemna, test/zaliczenie

D.W3. ginekologicznym, pedigtrycznym, geri'atrycznym,. . wyklad pisemne
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej.

D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktad praca pisemna, test/zaliczenie

pisemne




zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady

praca pisemna, test/zaliczenie

D.W5 opieki w trakcie oraz po tych badaniach wyklad pisemne
i zabiegach;
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
D.W6 pacjenta w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu praca pisemna, test/zaliczenie
T zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z wyktad pisemne
innymi lekami i drog podania;
D.W7. Izlna rpakge pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i wyklad praca pisemna, test/zaliczenie
ospitalizacje¢ pisemne
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, praca pisemna, test/zaliczenie
D.W8¢ . .. . . . . . . . k1 d .
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, WwyKita pisemne
dtugoterminowej oraz na bloku
zna zasady zywienia pacjentdw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedlug protokotu praca pisemna, test/zaliczenie
D.W22 kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow wyktad pisemne
) ) leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady praca pisemna, test/zaliczenie
D.W24. S . . . Klad .
opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu Wwykia pisemne
zapobiegania wczesnym i poznym powiktaniom;
D.W25. zna zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; wyktad praca plserlr)liae,ntlc;sg/zahczeme
povas, [y sharvci ufrspoabiegsaperucm
’ ) Jmuace) p Wy wyktad pisemne
rozszerzonym;
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala MCSX zajecia
D.U1. cele i1 plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje 74 ;;: pZ;thr}llizne proces pielggnowania
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielggniarskiej; praktyki zawodowe
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w saiecia praktvezne
D.U2. r6znym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, - aflft kipzawtg dowe Sprawdzian praktyczny
chorob i uzaleznien; praxty
MCSM zajecia
D.U3. prowrad21 profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu . p;aktyczne Sprawdzian praktyczny
chordb; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania praktyczne .
D.U6. opatrunkéw sajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
dobiera metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich praktyczne .
D.U7. Klasyfikacji zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe




rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach

zajecia praktyczne

D.U8. diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
doraznie podaje pacjentowi tleni monitorowac jego stan podczas zajecia praktyczne  |realizacja zleconego zadania,
D.U9. . . .
tlenoterapii praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia| zajgcia praktyczne |realizacja zleconego zadania
U zagrazajace zyciu; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny,
przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie do badan zajgcia praktyczne  |realizacja zleconego zadania,
D.U12. . . .
diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne  |realizacja zleconego zadania
D.U13. diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny,
. D L MCSM zajgci L .
D.UL7 prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez praktyzc?rfgla realizacja zleconego zadania
o zglebnik i przetoke¢ odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny,
praktyki zawodowe
rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, zajecia praktyczne .
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.U19. plelf;gnowa.(f pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i . pfaktyczne Sprawdzian praktyczny
tracheotomijna; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
., ) praktyczne .
D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; zajceia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
D.U21. prowad'zw r'ehablhtaqe; przy%ozkowq ’ o . 7aj ¢01a.praktyczne Sprawdzian praktyczny
i aktywizacje¢ z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej; praktyki zawodowe
MCSM zajecia
przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o praktyczne . L
D.U22. stanie zdrowia pacjenta; zajecia praktyczne raport piclegniarski
praktyki zawodowe
. . . 1 . zajecia praktyczne .
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i1 jego nasilenie oraz MCSM zajecia
. . Y . . praktyczne .
D.U24. stosuje farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie L Sprawdzian praktyczny
L, ) zajecia praktyczne
przeciwbolowe; .
praktyki zawodowe
. . . Lo zajecia praktyczne .
D.U25. postepuje zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami, praktyczne realizacja zleconego zadania,
D.U26. samodzielnie lub na zlecenie lekarza; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
ielaé pi ] § i zeni zajgcia praktyczne
D.U2T. 1.1dz.1elac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia e .P Y Sprawdzian praktyczny
zycia, praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U.28 doraznie umeru’cham1a ztamania, zwichnigcia i skrecenia oraz ' p;aktyczne Sprawdzian praktyczny
przygotowywac do transportu zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U.29 doraznie tamuje krwotoki i krwawienia praktyczne Sprawdzian praktyczny
zajecia praktyczne

praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE




'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing;

2) przestrngama praw pacj enta; ' . . . ) obserwacja przez
3) samoq.zwlne.go i rzgtelnego Wykonyyvanla zawodp zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania nauczyciela, opiekuna
wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem; praktyk

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; samoocena studenta

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje witasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktady 60

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Zajgcia praktyczne 120
nauczyciela akademickiego

Praktyki zawodowe 160

Samoksztatcenie 45

Samodzielna praca studenta




POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA 1 PIELEGNIARSTWO POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE

Elementy skladowe sylabusu Opis

Nazwa modulu/ przedmiotu |PoloZnictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne

Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
PL273.W PIN.27.3.W
0 . PL273.P PI.N.27.3.P
edinrzediiots o127 AW PLN.27.4.W
PI:27:4:P PI.N.27.4.P
PL27.4.7 PIN.27.4.Z
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
(Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia III i IV semestru.

» obowiazkowy do ukonczenia calego toku studiow.

Rok IT

Rok studiow, semestr Semestr 111, TV

Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
prowadzacej przedmiot

Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz
udzielajacej zaliczenia w
przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot

wyktady,

zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe,
samoksztatcenie

Formula przedmiotu

'Wymagania wstepne Podstawowe wiadomo$ci z anatomii i fizjologii

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktady -13 godz. (111 sem.)
Wyktady -15 godz. (IVsem.)

Wyktady -13 godz. (111 sem.)
Wyktady -15 godz. (IVsem.)

11.

Liczba godzin zajeé

Zajecia praktyczne -40 godz. (IIT sem.) +

Zajecia praktyczne -40 godz. (IIT sem.) +

Dydaktycznych Samoksztatcenie 15 godz. Samoksztatcenie 15 godz.
Zajecia praktyczne -40 godz. (IV sem.) + Zajecia praktyczne -40 godz. (IV sem.) +
Samoksztatcenie 20 godz. Samoksztatcenie 20 godz.
Praktyki zawodowe- 40 godz. (IV sem.) Praktyki zawodowe- 40 godz. (IV sem.)
] 2 Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéow ECTS
12. przypisana ‘Wyktady - 2 punkty ECTS Wyktady - 2 punkty ECTS

modulowi/przedmiotowi

Zajecia praktyczne - 3 punkty ECTS
Praktyki zawodowe -2 punkty ECTS

Zajecia praktyczne - 3 punkty ECTS
Praktyki zawodowe -2 punkty ECTS

Celem przedmiotu/modutu jest:

e zdobycie podstawowe]j wiedzy z zakresu postgpowania leczniczego i pielegnacyjnego w
odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, rodzacej, potoznicy i noworodka, a takze kobiety ze

ZaloZenia i cele schorzeniami ginekologicznymi;

modulu/przedmiotu e posiadanie umiejetnosci praktycznych rozpoznawania oraz rozwigzywania probleméw
zdrowotnych kobiet w roznym wieku okreslonych przedmiotowym zakresem tematycznym,;

e ksztaltowanie postawy etycznej niezbednej do sprawowania opieki pielegniarskiej na poziomie
okreslonym zdefiniowanymi kompetencjami.

‘Wyklady: wyktad informacyjny z zastosowaniem technik audiowizualnych, opis przypadku,

prelekcja, wyjasnianie.

Metody dydaktyczne Zaj(;cja plja%(tycz.ne: metod.a przypadkow, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, "proba
pracy", objasnienie, prelekcja.

Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, objasnienie,

prelekcja.




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:

Forma, zasady oraz kryteria oceniania s3 omawiane na pierwszych zajeciach.

'Wyklady w III semestrze z ocena (ZO):

'Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie pozytywnych zaliczen z prac pisemnych z
tematow realizowanych w kazdym semestrze. .

'Wyklady w IV semestrze - (E) egzamin.

Podstawa dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie prac pisemnych.

Egzamin pisemny przeprowadzany jest w formie testu jednokrotnego wyboru sktadajacego si¢ z
60 pytan lub z odpowiedzi ustne;j.

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych

Zajecia praktyczne - zaliczenie z oceng (ZO) w I1I semestrze

Zajecia praktyczne - zaliczenie z oceng (ZO) w IV semestrze.

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

e pisemne sprawozdanie dotyczace rozpoznania stanu pacjentek hospitalizowanych w oddziale
potozniczo - ginekologicznym, planowania, realizowania i oceny podj¢tych dziatan w formie
procesu pielggnowania - (1 proces pielggnowania w kazdym semestrze);

pisemne sprawozdanie z dyzuru w formie raportu pielggniarskiego - (po 1 sprawozdaniu w
semestrze);

sprawdzian praktyczny w formie ustnej, pisemnej lub wykonania czynno$ci - zaliczenie
umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie pielegniarki/
pielegniarza.

obecnos¢ na 100% zajeciach, aktywne uczestnictwo w zajeciach, punktualno$¢, kultura
osobista, prawidlowe wykonywanie czynno$ci pielegniarskich zgodnie ze standardem,
wspolpraca z nauczycielem, studentami oraz cztonkami zespotu terapeutycznego;

e samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.
Forma i warunki zaliczenia praktyki zawodowej

Praktyka zawodowa zaliczenie z oceng (ZO) w IV semestrze.

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

e odbycie 40 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji zgodnie z programem
nauczania.

e obecnos¢ na 100% zaje¢, punktualnosé, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji czynnos$ci
pielegniarskich.

e terminowe zaliczenie umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w
zawodzie pielegniarki/pielegniarza.

e samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji

e spotecznych

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

Zaliczenie samoksztalcenia - przygotowanie i przedstawienie prezentacji na jeden z wybranych

tematow.

16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladéw:

Cze$¢ kliniczna:

Zasady organizacji opieki potozniczo - ginekologicznej w Polsce.

Planowanie rodziny, metody regulacji poczg¢, antykoncepcja

Fizjologia cyklu miesigczkowego - zasady obserwacji.

Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii.

Wybrane zagadnienia z patologii cigzy.

Problemy ginekologiczne u kobiet w roznym wieku.

Nowotwory narzadu rodnego oraz gruczotu piersiowego u kobiet.

8. Nieptodnos¢, jako problem medyczny i spoteczny.

Czes¢ pielegniarska:

9. Opieka medyczna nad kobietg w roznych okresach j zycia.

10.Etapy rozwoju prenatalnego cztowieka. Czynniki teratogenne.

11.Postgpowanie pielggniarskie wobec ci¢zarnej z cigza fizjologiczng.

12.Pielggnowanie pacjentki w przypadku najczgsciej wystgpujacych standow patologii okresu
ciazy.

13.Pordd fizjologiczny - okresy, mechanizm, obserwacja rodzacej.

14.Poréd zabiegowy- przygotowanie rodzacej, przebieg, opicka pielggniarska po porodzie.

15.0Opieka nad potoznica w potogu fizjologicznym i powiktanym.

16.0picka pielggniarska nad noworodkiem i wezesniakiem.

17.Udziat pielggniarki w diagnostyce ginekologicznej.

18.0pieka pielegniarska nad kobieta z problemami ginekologiczno - onkologicznymi.

Nk wbh=

19.Promocja zdrowia w pielegniarstwie potozniczo - i ginekologicznym.




Tematy zaje¢ praktycznych:

. Rola zadania potoznej/pielggniarki w izbie przyj¢¢ potozniczo-ginekologiczne;.

Przygotowanie ci¢zarnej do porodu uwzglednieniem obowiazujacych zalecen WHO.

Obserwacja rodzacej w poszczego6lnych okresach porodu.

Opieka i pielegnowane noworodka dojrzatego i donoszonego.

Specyfika opieki pielggniarskiej nad noworodkiem niedojrzatym i/lub niedonoszonym.

Pielegnowanie ci¢zarnej poronieniem i porodem przedwczesnym.

Postepowanie ciezarng po terminie porodu.

Opieka nad cigzarng niedokrwistoscig w przebiegu ciazy.

Pielegnowanie pacjentki cukrzycg w cigzy.

10 Pielggnowanie ci¢zarnych gestoza.

11.Pielggnowanie ci¢zarnej wybrana patologia tozyska.

12.Postgpowanie cigzarng w przypadku przedwczesnego peknigcia bton ptodowych.

13.Postgpowanie w przypadku konfliktu serologicznego w uktadzie Rh i ABO.

14.Przebieg ciazy w przypadku wybranej nie potozniczej choroby uktadowe;j.

15.0pieka nad cigzarng zaburzeniami endokrynologicznymi.

16.Postepowanie pielggniarki w przypadku niepomys$lnego ukonczenia ciazy.

17.Edukacja cigzarnej w zakresie stylu zycia w cigzy.

18.Edukacja potoznicy w zakresie stylu zycia w okresie potogu.

19.Pielggnowanie w przypadku zakazen i stanow zapalnych w ginekologii.

20.Farmakoterapia okresu cigzy, porodu, potogu oraz wybranych schorzen ginekologicznych.

21.Zastosowanie metod diagnostycznych w roznych stanach klinicznych w potoznictwie i
ginekologii.

22.Dokumentowanie dziatan pielggniarskich w oddziale potozniczym i ginekologicznym.

S

Tematy praktyki zawodowej:

1. Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne w potoznictwie i ginekologii. Ocena ryzyka
cigzowego.

2. Cele i zasady opieki przedkoncepcyjnej - zadania pielegniarki/potozne;.

3. Wywiad potozniczo - ginekologiczny.

4. Diagnozowanie stanu oraz planowanie opieki nad pacjentka w oddziale potozniczo -
ginekologicznym.

5. Interwencje pielggniarskie w wybranych problemach potozniczo - ginekologicznych.

6. Przygotowanie, opieka w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych w
potoznictwie i ginekologii.

7. Edukacja potoznicy z zakresie laktacji, karmienia naturalnego i pielggnacji noworodka.

8. Przygotowanie do operacji ginekologicznej droga pochwowa/brzuszna i pielegnowanie po
zabiegu.

9. Profilaktyka chorob ginekologicznych.

10.Opieka i edukacja pacjentki po zabiegu mastektomii.

11.Przygotowanie do samoopieki i edukacja w wybranych schorzeniach potozniczo -
ginekologicznych.

12. Wsparcie spoleczne pacjentek w ginekologii onkologiczne;.

13.Elementy psychoprofilaktyki okresu cigzy, porodu, potogu.

14.Metody tagodzenia bolu porodowego.

15.Rola i zadania szkot rodzenia.

Tematy samoksztalcenia:

1. Przygotowanie do porodu i rodzicielstwa.

2. Rola pielegniarki w profilaktyce nowotworoéw narzadu rodnego i sutka.

3. Rola i zadania pielegniarki/potoznej podczas terapii bolu.

4. Wsparcie profesjonalne i nieprofesjonalne u kobiety po odjeciu piersi.




17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

e charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku;

ezna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

ezna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

ezna zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

e charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

e zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i
stanie zdrowia;

erdznicuje reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

e zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

ezna cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobieta w ciazy
fizjologicznej na okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu;

e okresla etiopatogenez¢ schorzen ginekologicznych;

e zna patofizjologi¢, objawy kliniczne chorob i stanéw zagrozenia zycia noworodka, w tym
wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

UmiejetnoSci

'W zakresie umiejetnoSci student:

» gromadzi informacje, formutuje diagnozg¢ pielegniarska, ustala cel i plan opieki pielggniarskiej,
wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej;

* prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

» prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

* dobiera technike i sposoby pielggnowania rany, w tym zakladania opatrunkéw;

* dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

» rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

» doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;

» wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace

» wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

* rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

» przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

» asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

* ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowaé

» farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;

* przygotowuje i podawanie pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb

edukacyjnych.

18.

'Wykaz literatury podstawowej

i uzupelniajacej,

obowiazujacej

do zaliczenia

danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Iwanowicz-Palus G. red. nauk. Alternatywne metody opieki okotoporodowej. PZWL,
Warszawa, 2017.

2. Lepecka - Klusek C.: Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. PZWL,
Warszawa, 2018.

3. Szostak-Wegierek D., Cichocka A.: Zywienie kobiet w ciazy: porady lekarzy i dietetykow.
PZWL, Warszawa, 2017.




Literatura uzupelniajaca:

1. Cwiek D., Augustyniuk K., Branecka - Wozniak D.: Szkota rodzenia. PZWL, Warszawa, 2017.

2. Swietlinski J. Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom I, I. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa Tom [-2016, Tom II- 2017.

3. Boroszewska M.K. red. Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce : zalecenia
Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne
Wydawnictwo Media Press Sp. z 0.0., Warszawa 2019.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spo6jnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu
do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. i
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4 Dobor odpowwdnlch metod i Srodkow oraz narzedzi 03 el 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybér wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA LT DS pUOTER. PLE ST
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
Lp. punktéw
1. | Proces pielggnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejgtno$¢ prawidtowego formutowania diagnozy 0-3
pielegniarskiej.
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.




5. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umieje¢tno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dzialan zgodnie z aktualng wiedza pielggniarska. 0-3
Proponowany sposéb realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktdw | 67iom wysoko
— Y — = —— . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. i zadowalajacy )
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotne;j 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy )
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwacje S S.kala' ocen
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiequtnoéc' przygotowania pgcjenta .i/lub N 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy ; - zadowalajacy
Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. A 0-3
zachowaniem kolejno$ci dziatan
Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z g
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 poziom 6-8
o zadowalajacy
obowiazujacych zasad
Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnos$ci




Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA IPIELEGNIARTWO

POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE

w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F . . Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacji
stopnia)
WIEDZA
D.W1 zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wyklady test pisemny/odpowiedz
U wieku; ustna
D.W2 zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i wyklady test pisemny/odpowiedz
T zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach ustna
zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
D.W3 pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- test pisemny/odpowiedz
T ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, wyktady ustna
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medyczne;j.

D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania wyktady fest plsemlils}tlil(;dp owiedz
zna zasafly przygo'tovxfama.paq enta w roznym wpku i stanle.zd.rowm test pisemny/odpowiedz
do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w wyktady

D.Ws. ; NSO ustna
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady

D.W6 pacjenta w r6znych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, test pisemny/odpowiedz

B z uwzglednieniem dzialan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i wyktady ustna

drog podania;
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;j,

D.W10 intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, test pisemny/odpowiedz

: : pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j, wyktady ustna

dtugoterminowej oraz na bloku
zna patofizjologi¢, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia . L

D.W14. noworodka. w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielggniarskiej w wyktady test plsemlils}tfilc;dpowmdz
tym zakresie

D.WIS. zna ce?l i zasady opieki .pr.ekon.cepcyjnej oraz zasady planowania wyklady test pisemny/odpowiedz
opieki nad kobieta w ciazy fizjologicznej; ustna

D.W16. zna okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w wyklady test pisemny/odpowiedz
okresie potogu; ustna

D.W17. zna etiopatogeneze schorzen ginekologicznych wyklady test plsemlils}tfilc;dpowmdz

UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielggniarska, ustalac cele i _
D.U1 lan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz zajecia praktyczne . .
T P picki pieigghiarskic), wa . Weneje pielee praktyki zawodowe proces pielggnowania
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w ré6znym . . .
. . . . . 1 zajecia praktyczne |obserwacja przez opiekuna,

D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i . .

s, praktyki zawodowe |nauczyciela prowadzacego
uzaleznien;
. S, . . , zajecia praktyczne |obserwacja przez opiekuna,

D.U3. prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob praktyki zawodowe |nauczyciela prowadzacego
ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywacé testy zajecia praktyczne indywidualna realizacja

D.US. przesiewowe 1 wykrywa¢ zaburzenia w rozwoju; praktyki zawodowe zleconego zadania

D.U6 dobiera technikg i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania zajgcia praktyczne realizacja zleconego

o opatrunkow; praktyki zawodowe zadania




zajgcia praktyczne

realizacja zleconego

D.U7. dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji praktyki zawodowe sadania
. . . L . Obserwacja przez
D.US rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach zajecia praktyczne opickuna, nauczycicla
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; praktyki zawodowe pI'OW;l dzacego
D.U9 doraznie podaje pacjentowi tleni monitorowac jego stan podczas zajecia praktyczne realizacja zleconego
e tlenoterapii praktyki zawodowe zadania
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zajgcia praktyczne realizacja zleconego
o zagrazajace zyciu; praktyki zawodowe zadania
D.U12 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan zajgcia praktyczne realizacja zleconego
) ) diagnostycznych praktyki zawodowe zadania
D.U13 wystawiaé skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne realizacja zleconego
U diagnostycznych praktyki zawodowe zadania
dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i s o
D.U15. realizowang opieke pielegniarska, z uwzglgdnieniem narzedzi ZaJECIE .prakty((itzne realizacj 2(11 Zl?conego
informatycznych do gromadzenia danych; praktyki zawodowe zadania
D.U1S8 rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego. zajgcia praktyczne realizacja zleconego
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego raktyki zawodowe zadania
T habilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjneg praktyki d dani
D.U21 prowadzi¢ rehabilitacje przylozkowa i aktywizacj¢ z wykorzystaniem | zajgcia praktyczne realizacja zleconego
: : elementow terapii zajeciowej; praktyki zawodowe zadania
D.U22. przekgzuje 1pformaCJe cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie 7aj e;ma.praktyczne Raport piclegniarski
zdrowia pacjenta praktyki zawodowe
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych “ e;ma.praktyczne realizacja zle;conego
praktyki zawodowe zadania
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bdl I jego nasilenie oraz . .
) . T . . zajecia praktyczne realizacja zleconego
D.U24. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie . .
rzeciwbslowe: praktyki zawodowe zadania
D.U26 przygotowuje i podaje pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie | zajecia praktyczne realizacja zleconego
) ) lub na zlecenie lekarza praktyki zawodowe zadania
udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zajgcia praktyczne Obserwacja przez
D.U27. . p P y P g0 738 Jela praxty opiekuna, nauczyciela
Zzycia; praktyki zawodowe
prowadzacego
zajecia praktyczne Obserwacja przez
D.U29. doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki, Jecla p opiekuna, nauczyciela

praktyki zawodowe

prowadzacego

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem,;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

obserwacja przez
nauczyciela




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w zajeciach, Obcigzenie studenta [h]
aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 30

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Zajecia praktyczne 80
nauczyciela akademickiego

Praktyki zawodowe 40

Samoksztatcenie 35

Samodzielna praca studenta




PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

Lp. [Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu [Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
Nazwa jednostki prowadzacej
2. o J. [HONERERIE, Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
: P1.28.5.W PI.N.28.5.W
3. Kod dmiot
o€ preedimiot PL28.5.P PIN.28.5.P
P1.28.5.Z PI.N.28.5.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistyczne;j:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia V semestru.
» obowigzkowy do zaliczenia catego roku studiow.
oz Rok III.
6. Rok studiow, semestr Semestr V
- Imie i nazwisko osoby (os6b)
: prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia w
8. .. .
przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
'Wyktady
0. Formula przedmiotu Zajecia praktygzne,
Samoksztatcenie
Praktyka zawodowa
. Opanowanie wiedzy z zakresu psychologii, filozofii i etyki zawodu pielegniarki, podstaw
10. Wymagania wstepne . .
pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
L (o )3 Wyklgdy -45 godz. (V sem.) . Wyklgdy - 45 godz. (V sem.) .
11. dvdaktveznveh Zajecia praktyczne - 80 godz. + Samoksztatcenie |Zajgcia praktyczne - 80 godz. + Samoksztalcenie
y yezny - 30 godz. (V sem.) - 30 godz. (V sem.)
Praktyka zawodowa - 80 godz. (V sem.) Praktyka zawodowa - 80 godz. (V sem.)
;VYkl‘?‘dy —213unkty E3CTSkt TS Wyklady -2punkty ECTS
12.  |Liczba punktéw ECTS Pajifl?(pra ycdzne ) gun k}; ECTS Zajecia praktyczne -3punkty ECTS
raklyka zawodowa -Spun Praktyka zawodowa -3punkt ECTS
Celem przedmiotu jest:
* przygotowanie studenta do realizacji opieki pielegniarskiej nad pacjentem w wybranych
13 Zalozenia i cele zaburzeniach zdrowia psychicznego.

modulu/przedmiotu

»  ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania i rozwigzywania probleméw pacjentow
hospitalizowanych w oddziale psychiatrycznym i srodowiskowych formach opieki.




14.

Metody dydaktyczne

'Wyktad informacyjny z prezentacja multimedialng
Dyskusja dydaktyczna

Proba pracy

Studium przypadkow

Instruktaz

Interpretacja tekstow zrodtowych

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢ wehodzacych w
zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma zaliczenia wykladu - Egzamin (E)
Obecno$¢ na wyktadach - pozytywna ocena z egzaminu. Egzamin przeprowadzany w formie

pisemnej z uzyciem testu weryfikujacego wiedz¢ lub w formie odpowiedzi ustnej.
Zajecia praktyczne - zaliczenie z oceng (ZO)

Obecnos¢ na zajeciach 100% oraz uzyskanie pozytywnej oceny z wyznaczonych efektow
ksztalcenia. Proces pielegnowania.

Praktyki zawodowe - zaliczenie z ocena (ZO)
Obecnos¢ na zajeciach 100% oraz uzyskanie pozytywnej oceny z wyznaczonych efektow

ksztalcenia.
Samoksztalcenie: Zaliczenie na podstawie przedstawienia pracy pisemnej zgodnej z tematem
samoksztalcenia.

16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Tematyka wykladow:

Czes$¢ kliniczna:

1. Organizacja opieki psychiatrycznej w §wietle obowigzujacych przepiséw prawnych.

2. U stawa o zdrowiu psychicznym.

3. Rodzaje, etiologia, patogeneza i obraz kliniczny zaburzen psychicznych.

4. Nowoczesne metody diagnostyki i terapii w psychiatrii.

Cze$¢ pielegniarska:

1. Pielegnowanie chorego z depresja i tendencjami samobodjczymi, w zespole maniakalnym,
schizofrenia.

2. Udzial pielegniarki w profilaktyce, diagnozowaniu i kompleksowej terapii chorob psychicznych
z uwzglednieniem farmakoterapii, psychoterapii i terapii zajeciowej.

3. Komunikowanie z chorym z zaburzeniami psychicznymi.

4. Postgpowanie pielggniarki w zaburzeniach psychicznych wieku podeszlego - zmiany
osobowosci 1 zachowania.

5. Rola pielegniarki w opiece nad dzieckiem chorym psychicznie, z zaburzonym zachowaniem, z
trudno$ciami szkolnymi, autoagresywnym, agresywnym, autystycznym.

6. Przymus bezposredni, rodzaje, wskazania do zastosowania, obowigzujgca dokumentacja stanu
pacjenta

7. Specyfika procesu pielggnowania i dokumentowania stanu pacjenta chorego psychicznie.

Tematy zajec praktycznych:

1. Zapoznanie ze specyfika pracy pielegniarki w oddziale psychiatrycznym.

2. Nawigzanie kontaktu stownego i rozmowy terapeutycznej z chorym.

3. Rozpoznawanie symptomow chorob psychicznych i zaburzen niepsychotycznych - udziat w
diagnozie psychiatrycznej i badaniach konsultacyjnych.

4. Prowadzenie obserwacji pielggniarskiej na sali chorych. Wspoétudziat w organizacji dnia
szpitalnego.

5. Udziat w wizycie lekarskiej, gabinetowej, spotecznosci terapeutyczne;j.

6. Udzial pielegniarki w réznych formach terapii choréb psychicznych: farmakoterapia (ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad podawania lekdéw i skutkow ubocznych stosowanych
lekéw); psychoterapia; leczenie elektrowstrzgsami; terapia zajeciowa.

7. Prowadzenie procesu pielggnowania na podstawie indywidualnego stanu pacjenta:
diagnozowanie, formutowanie celow pielggnacyjnych, planowanie opieki, realizowanie i ocena
uzyskanych wynikoéw pielegnowania.

8. Udziat pielegniarki w edukacji chorych i ich rodzin.




Tematy praktyk zawodowych:
1. Nawigzanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego z psychicznie chorym, jego rodzing oraz z
zespotem terapeutycznym.
2. Ocena stanu psychicznego, fizycznego i sytuacji spotecznej chorego na podstawie zebranych
droga: wywiadu obserwacji i analizy dokumentacji pacjenta.
3. Metody psychoterapii i rehabilitacji w psychiatrii.
4. Planowanie pielggnowania chorych z réznymi zaburzeniami psychicznymi w warunkach
szpitalnych i w srodowiskowych formach opieki.
Tematy samoksztalcenia:
1. Promocja zdrowia i profilaktyka zaburzen psychicznych.
2. Filozofia i etyka w psychiatrii.
3. Rehabilitacja psychiatryczna (treningi umiejetnosci spotecznych, aktywnego udziatu pacjenta w
leczeniu, terapia zajeciowa).
4. Udzial pielegniarki w psychoterapii pacjentow z zaburzeniami psychicznymi.
Opieka pielegniarka w psychiatrii sSrodowiskowe;.
6. Nieprofesjonalne formy pomocy i opieki nad chorym psychicznie - grupy wsparcia, kluby,
stowarzyszenia pacjentow, rodzin chorych psychicznie.
7. Opis pacjenta z zaburzeniami psychicznymi -studium przypadku

[

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. | Zasoéb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktéw
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. ]
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowe;j struktury. 0-3
4. | Dobor odpowwdnlch metod i Srodkow oraz narzedzi 03 dobry 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybdr whasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi




Skala ocen procesu pielggnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktéw
Lp. punktéow
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technika: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetno$¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielggniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4 Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg pielggniarska. 0-3
Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: | 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktdow | 47iom wysoko
— — = —— . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidtowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy i
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j 03 poziom 123
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwacje D S'kala' ocen
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiej gtnos’c’ przygotowania pch enta .i/lub . 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— . — zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. A 0-3
zachowaniem kolejno$ci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z c
. . . o poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
obowigzujacych zasad zadowalajgcy
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnos$ci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnos$ci




dostateczny

(3,0) dst

60-65% poprawnie wykonanych czynnosci

niedostateczny

(2,0) ndst

ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

17.

Zamierzone
efekty
uczenia

Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna:

e metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci;

e ctiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych;

e zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

e mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi;

e patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob stanowiacych zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢
oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);

e metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéow delirycznych u
pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

¢ metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

o zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik

e diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdw w stanie krytycznym;

e zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego

o w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i

e zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);

e czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku;

e ctiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

e zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
psychiatrycznym

e rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

e zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

e wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réoznych chorobach
w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,

e interakcji z innymi lekami i drog podania;

e standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réoznym wieku i
stanie zdrowia;

e reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacjg;

e zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej

e ctiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych;

e zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

* mozliwo$ci stosowania psychoterapii u pacjentow z zaburzeniami psychicznymi;

Umiejetnosci

W zakresie umieje¢tnosci student:
* prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczna;
* prowadzi¢ rehabilitacj¢ przylozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementow
* terapii zajgciowe;;
* przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;
* asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych




Kompetencje
spoleczne

Absolwent jest gotow do:
e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

'Wykaz literatury podstawowej i
18. uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

2.

3.

Literatura podstawowa:
1.

Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielggniarstwo psychiatryczne, PZWL, Warszawa
2016.

Wilczek - Rézyczka E. (red.) Podstawy pielgegniarstwa psychiatrycznego. PZWL
wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019.

Wilczek - Rézyczka E., Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. PZWL wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2019.

Literatura uzupekiajaca:
1.

Casher M. 1., Bess J. D., Pacjent na oddziale psychiatrycznym, Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2019.

Heitzman J.red. nauk.: Psychiatria w geriatrii. Termedia Wydawnictwa Medyczne,
Poznan 2018.

Gatecki P., Szulc A. Psychiatria. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE
w odniesieniu do form zajec
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA (wg. standardu
Numer efektu . . L . . . . o
nia ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia Forma zajeé Metody weryfikacji
AL pierwszego stopnia)
WIEDZA
D.WI cz.ynnlkl ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réoznym wyklady test pisemny/odpowiedz
wieku; ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i test pisemny/odpowieds
D.w2 zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych wyktady P us}t/na p
chorobach;
D.W3 zglsady Filagnqzowanla} i planowania opieki nad pacjentem w wyklady test pisemny/odpowiedz
pielegniarstwie psychiatrycznym ustna
D.W4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktady testp 1sem$s}tfl/l(;dpow1edz
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia _ .
D.W5 do quaﬁ oraz zabiegow di.agnc).stycz.nych, a takze zasady opieki w wyktady test pisemny/odpowiedz
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; ustna




wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uklady i narzady
pacjenta w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu

test pisemny/odpowiedz

D.W6 zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z wyklady ustna
innymi lekami i drég podania;
D.W7 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad wyklad test pisemny/odpowiedz
) pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia; yxlacy ustna
D.W8 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacjg; wyktady testp 1semli}t/r/l(;dpowwdz
D.W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatryczne;j wyklady testp 1semli}t/r/l(;dpowwdz
D.W19 ctiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen wyklad test pisemny/odpowiedz
) psychicznych: yxlacy ustna
zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu test pisemny/odpowiedz
D.W20 . . wyktady
bezposredniego; ustna
D.W21 mozliwos$ci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami wyklad test pisemny/odpowiedz
) psychicznymi: yriady ustna
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie ) o
D.W31 d!a zycia (ni’e,wydolnoéé oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, wyklady test pisemny/odpowiedz
niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); ustna
metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu test pisemny/odpowiedz
D.W32 . . S BT wyktady
oraz stanow delirycznych u pacjentdéw w stanach zagrozenia zycia; ustna
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do ) o
D.W33 nawia}zania. i podtrzymania efektyvynej komunikacji ze wzglgdu na wyklady test pisemny/odpowiedz
stan zdrowia lub stosowane leczenie; ustna
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow test Di Jodpowieds
D.W35 resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego wyklady © plsemlils}t]n(; powiecz
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support. ALS);
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala L .
. . .. . . . zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
D.Ul. cele i plan opieki, wdraza interwencje pielggniarskie oraz . . .
. LT . o praktyki zawodowe proces pielggnowania
dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w o .
D.U2 roznym wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
horob i uzaleznich praktyki zawodowe proces pielggnowania
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu zajgcia praktyczne sprawdzign praktyczpy
chorob; praktyki zawodowe proces pielegnowania
D.US rozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach zajgeia praktyczne sprawdzian praktyczny
e diagnostycznych praktyki zawodowe proces pielggnowania
D.U9. doraznie podawaé pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan zajcia praktyczne sprawdzian praktyczny
podczas tlenoterapii praktyki zawodowe proces pielegnowania
D.U10. wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaj qcia.praktyczne sprawdzign praktyczpy
zaburzenia zagrazajace zyciu; praktyki zawodowe proces pielggnowania
D.U12 przygotowywac pacjenta fizycznie zajgcia praktyczne sprawdzian praktyczny
T i psychicznie do badan diagnostycznych; praktyki zawodowe  [proces pielggnowania
D.U13 wystawiaé skierowania na wykonanie okreslonych badan zajgcia praktyczne sprawdzian praktyczny

diagnostycznych;

praktyki zawodowe

proces pielggnowania




D.U1S rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
) dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; praktyki zawodowe proces pielggnowania
D.U20 prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; zajeeta .praktyczne sprawdmgn praktyczpy
praktyki zawodowe proces pielggnowania

D.U21 prowadzi¢ rehabilitacjg przy t6zkowa i1 aktywizacje z zajecia praktyczne | sprawdzian praktyczny
) ) wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej praktyki zawodowe proces pielggnowania
D.U22 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o zajgcia praktyczne sprawdzian praktyczny
: stanie zdrowia pacjenta; praktyki zawodowe proces pielggnowania
D.U23 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; zajeeta .praktyczne sprawdmgn praktyczpy
praktyki zawodowe proces pielggnowania

D.U26 przygotowywac i podawaé pacjentom leki r6znymi drogami, zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
) samodzielnie lub na zlecenie lekarza; praktyki zawodowe proces pielggnowania
D.U27 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zajgcia praktyczne sprawdzian praktyczny
) zagrozenia zycia, praktyki zawodowe proces pielggnowania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez

nauczyciela prowadzacego

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w

Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktady 45
Godziny realizowane z

bezposrednim udzialem Zajecia praktyczne 80

nauczyciela akademickiego
Praktyki zawodowe 80
Samoksztalcenie 30

Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 235

z bezposrednim
udziatem
nauczyciela
akademickiego

samodzielna praca
studenta

samodzielna praca
studenta

z bezposrednim
udziatem nauczyciela
akademickiego

Punkty ECTS za modul/przedmiot







ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA

Lp. [Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu |Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia
2. Nazwa jednostki prowadzacej [Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. P1.29.5.W PIN.29.5.W
S 0d przedmiotu P1.29.5.P PI.N.29.5.P
P1.29.5.Z PIN.29.5.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistyczne;j:
5. Typ przedmiotu *  obowigzkowy do zaliczenia V semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok III
6. Rok studiow, semestr Semestr V
- Imie i nazwisko osoby (0séb)
‘ prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
3 udzielajgcej zaliczenia w
: przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
Cwiczenia w MCSM
. Zajecia praktyczne w MCSM
ek Formuta przedmiotu Zajecia praktyczne na oddziale szpitalnym
Praktyki zawodowe
Samoksztalcenie
10. Wymagania wstepne 'Wiadomosci z podstaw pielggniarstwa, anatomii, fizjologii, patologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.(V sem.) Wyktady - 30 godz.(V sem.)
Liczba vodzin zaieé Cwiczenia w MCSM — 15 godz. (V sem.) Cwiczenia w MCSM — 15 godz. (V sem.)
11. k g b 1€ Zajecia praktyczne - 80godz. (8 h CSM, 72 h Zajecia praktyczne - 80godz. ( 8 h CSM, 72 h
dydaktycznyc podmiot leczniczy) + podmiot leczniczy) +
30 godz. Samoksztatcenie (V sem.) 30 godz. Samoksztatcenie (V sem.)
Praktyki zawodowe - 80godz. Praktyki zawodowe - 80godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS Wyklady - 1punkt ECTS CWY_klady - lpﬁl(l;ds Is/ICTf R ECTS
12.  przypisana Cwiczenia w MCSM - 1 punkt ECTS va.llcz.ema Kt 3_ 112;1 ECTS
modulowi/przedmiotowi Zajecia praktyczne -3punkty ECTS Pajlz?i,pra y;zne ) 3pun kiIECTS
Praktyki zawodowe -3punkt ECTS ratyki zawodowe -Jpun
Celem przedmiotu jest: przygotowanie studenta do realizacji opieki nad pacjentem w wybranych
13 Zalozenia i cele stanach zagrozenia zycia, postgpowania anestezjologicznego oraz ksztalttowanie umiejetnosci
. modulu/przedmiotu rozpoznawania i rozwigzywania probleméw pacjentdw hospitalizowanych w oddziale intensywnej
opieki medyczne;.
Wyktad informacyjny
Dyskusja dydaktyczna
14. Metody dydaktyczne Studium przypadku

Instruktaz, symulacja medyczna




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Egzamin (E) - wyktady w V semestrze
Obecnos¢ na wyktadach - pozytywna ocena z egzaminu. Egzamin przeprowadzany w formie
pisemnej z uzyciem testu weryfikujacego wiedz¢ studentéw lub w formie odpowiedzi ustnych.
Forma zaliczenia ¢wiczen w MCSM (V semestr) Zaliczenie Z oceng (ZO)
100% obecnos¢ na ¢wiczeniach, pozytywne zaliczenie zadan objetych realizowanym/i
scenariuszem/ami
Forma zaliczenia zaj¢¢ praktycznych w MCSM (V semestr) Zaliczenie Z oceng (ZO)
100% obecnos¢ na ¢wiczeniach, pozytywne zaliczenie zadan objetych realizowanym/i
scenariuszem/ami
Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych:
Zaliczenie Z oceng (Z0O) - zajecia praktyczne w V semestrze.
100% obecnos¢ na zajeciach - pozytywna ocena z testu kontrolnego, prowadzenie karty obserwacji
pacjenta obowiazujacej w OAIIT, proces pielegnowania.
Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w V semestrze
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TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladow:
Cze$¢ kliniczna:

1. Anestezja. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia.

2. Intensywny nadzor bezprzyrzadowymi i przyrzadowymi - rozpoznanie stanu zagrozenia zycia.
3. Metody i przyrzady stosowane do udrazniania drog oddechowych i sztucznej wentylacji.

4. Reanimacja krazeniowo -oddechowa.

5. Zasady reanimacji krazeniowo-oddechowej u dzieci i dorostych.

6. Farmakoterapia w resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j.

7. Elektroterapia w zagrazajacych zyciu zaburzeniach rytmu serca.

CzeS¢ pielegniarska:

1. Elementy postgpowania anestezjologicznego - zadania pielegniarki.

2. Rola pielegniarki w przygotowaniu i opiece nad pacjentem po znieczuleniu og6lnym

i przewodowym.

3. Postepowanie pielegniarskie o pacjentem w niewydolnosci krazeniowo - oddechowej w oddziale
intensywnej terapii.

Opieka nad chorym nieprzytomnym.

Pielggnowanie chorego z dostgpem naczyniowym zylnym i tetniczym.

Monitorowanie ukladu krazenia - zadania pielggniarki.

Nagte zatrzymanie krazenia - przyczyny i zapobieganie.

NN

Ostre stany chorobowe uktadu oddechowego, ARDS - podstawy kliniczne, zadania pielgegniarki.
9. Zator plucny - podstawy kliniczne, zadania pielegniarki.

10.Wstrzas - podstawy kliniczne, zadania pielegniarki.

11.0stra niewydolnos$¢ nerek - podstawy kliniczne, zadania pielggniarki.

12.0Ostre zapalenie trzustki - podstawy kliniczne, zadania pielggniarki.

13.Spigczka watrobowa - podstawy kliniczne, zadania pielegniarki.

14.Intensywna terapia i opieka pielegniarska w cukrzycy.

15.Sepsa - podstawy kliniczne, zadania pielggniarki.

16.Zesp6t dysfunkcji wielonarzadowej (MODS) - podstawy kliniczne, zadania pielggniarki.
17.Zatrucia - przyczyny i postgpowanie.

18.Zywienie parenteralne krytyczne chorych.

19.Smier¢ pnia mézgu - diagnostyka. Elementy transplantologii, problemy etyczno - moralne.

Tematy ¢wiczen w MCSM:

Pieleggnacji pacjenta z przetoka jelitowa, rurka intubacyjna i tracheostomijna.
Toaleta drzewa oskrzelowego

Dorazne podanie tlenu u pacjenta w stanie zagrozenia zycia

Asystowanie do intubacji dotchawiczej

Udraznianie drog oddechowych

Prowadzenie wentylacji za pomoca worka samorozprezalnego i maski twarzowej
Prowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej- algorytm postgpowania
Sprawowanie catosciowej opieki nad pacjentem

IO

Tematy zaje¢ praktycznych:

1. Dzialania diagnostyczne pielggniarki w oddziale intensywnej opieki medycznej.

2. Udzial pielegniarki w znieczuleniu przewodowym i ogdlnym chorego.

3. Zadania pielggniarki w opiece nad chorym w ostrym okresie zawalu serca oraz rola pielegniarki w

rozpoznawaniu i terapii zaburzen rytmu serca.
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Tematy praktyk zawodowych:
1.

Monitorowanie metodami bezprzyrzagdowymi i przyrzadowymi podstawowych funkcji
zyciowych i ocena stanu chorego.
Problemy opiekuncze pacjentéw w stanach zagrozenia zycia.

. Dokumentowanie stanu chorego leczonego w OIOM.
. Dziatania diagnostyczne, terapeutyczne i pielegnacyjne podejmowane przez pielegniarke w

intensywnej opiece medyczne;j.

. Podejmowanie dziatan pielggniarskich z zakresu reanimacji i resuscytacji kragzeniowo -

oddechowe;j.

Tematy samoksztalcenia:
1.
2.
3.

Metody monitorowania chorych w stanach zagrozenia zycia.
Opieka nad chorym po reanimacji.

Problemy psychologiczne chorych hospitalizowanych w oddziale intensywnej opieki
medycznej.
Zapobieganie zakazeniom wewnatrzzaktadowym w oddziale intensywnej opieki medyczne;.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej

nad pacjentami w wybranych chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie w intensywnej

opiece medycznej,

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow

diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w roznych chorobach w

zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z

innymi lekami i drég podania;

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i stanie

zdrowia;

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,

neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j,

dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

patofizjologig, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chordb wieku rozwojowego:

uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, drog moczowych, uktadu

pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;

patofizjologi¢, objawy kliniczne chordb i stanow zagrozenia zycia noworodka, w tym wczesniaka

oraz podstawy opieki pielggniarskiej w tym zakresie;

metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci;

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢

oddechowa, niewydolnos$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa);

metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanoéw delirycznych u

pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawiazania i podtrzymania

efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie

zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych
1 terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);




Umiejetnosci

'W zakresie umieje¢tnosSci student :

gromadzi informacje, formutuje diagnoz¢ pielggniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chor6b i uzaleznien;

prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chorob;

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu,
modyfikowac dawke stata insuliny szybko- i krotkodziatajacej;

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

dokumentowac¢ sytuacje¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno -
rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywczg)
oraz zywienie pozajelitowe;

rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

pielggnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i tracheotomijng;
prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

prowadzi¢ rehabilitacje przylozkowa i aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow

terapii zajeciowe;j;

przekazywac¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;

postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmarlego pacjenta;

przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

doraznie unieruchamiaé¢ ztamania kosci, zwichnie¢cia i skrgcenia oraz przygotowywacé pacjenta do|
transportu,

doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki;

wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i dzieci oraz stosowaé
automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i
bezprzyrzadowe udroznienie drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drog
oddechowych z zastosowaniem dostgpnych urzadzen nadgto$niowych;




Kompetencje
spoleczne

Absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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'Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

2.

3.

2.
3.

Literatura podstawowa:
1.

Krajewska -Kulak E., Rolka J., Jankowiak B.: Standardy i procedury pielggnowania chorych w
stanach zagrozenia zycia. PZWL , Warszawa 2015.

Krajewska -Kutak E., Rolka J., Jankowiak B.: Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej. PZWL , Warszawa 2017.

Wotowicka L., Dyk D. (red): Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika i pielegniarstwo. Wyd.

PZWL, Warszawa 2014.

Literatura uzupekniajaca:
1.

Kruszynski Z.: Podstawy anestezjologii i intensywnej terapii-podrecznik dla studentow.
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, Poznan
2010.

Marino P. L.: Intensywna terapia. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2017.

Anders J. (red): Pierwsza pomoc i resuscytacja krazeniowo - oddechowa, podrecznik dla
studentow. Wyd. Polska Rada Resuscytacji, Krakow 2011.

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA S.ka!a ocen procesu pielegnowania
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
Lp. punktow
1. Umiejetno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania 0-3
informacji o stanie zdrowia pacjenta technika: bardzo dobry 21-23
wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania diagnozy 0-3
pielegniarskiej i celow opieki pielegniarskiej
3. Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4 Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 17-18
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 15-16
6 Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych 0-3 dostateczny 12-14
wynikow
7. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 niedostateczny <14
8. Estetyka pracy. 0-2
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw  'bardzo dobry | 16




1. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spojnosc konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu
do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. Zgodno$¢ tematyki 1 tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. ]
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. Dobor oldp0W1edn1.ch metod i srodkow oraz 03 delhiy 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. Wybér wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst

60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi




KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punkeow | ,,,iom wysoko 7.9
1. Umiej¢tno$¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidtowos$¢ przeprowadzonego badania poziom
0-3 . 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 123
pacjentowi. : niezadowalajacy i
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
obserwacie w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
Umiegj e;jcnoéé przygotowania pgcj enta ‘i/lub o 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— - — zadowalajacy
1. Umiegjetnos¢ wykonania czynnosci z
. e, 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z oziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 P . 6-8
. zadowalajacy
obowiazujacych zasad
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci

dostateczny plus

(3,5) dst plus

66-70% poprawnie wykonanych czynnosci

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU

ZYCIA w odniesieniu do form zaje¢

Numer efektu e -
uczenia 5 Forma zajeé Metody weryfikacji
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia strmnin}
WIEDZA
_ . . . . L test pisemny/
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réoznym wieku; wyktady odpowied? ustna
D.W2 etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i Klad test pisemny/
) zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; wyklady odpowiedz ustna
D.W3 zgsady filagnqzowgnla i planqwama opieki nad pacj entem w wyklady test p.lselrnny/
pielegniarstwie w intensywnej opiece medyczne;j. odpowiedz ustna
. L . . . test pisemny/
D.W4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktady odpowied? ustna
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do .
badan oraz zabiegdéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie test pisemny/
D.W35 . . ’ wyktady odpowiedz ustna
oraz po tych badaniach zabiegach;




wiasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w
roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z

test pisemny/

D.W6 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i wyktady odpowiedz ustna
drog podania;
D.W7 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem Kad test pisemny/
) w ré6znym wieku i stanie zdrowia; wyrlady odpowiedz ustna
. . . . . oo test pisemny/
D.W8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacjeg; wyktady odpowiedz ustna
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywne;j
D.W10 opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatryczne;j, Kad test pisemny/
’ internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na wyriady odpowiedz ustna
bloku operacyjnym);
patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb
wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu test pisemny/
D.W13 nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz chorob wyklady odpowiedz ustna
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;
patofizjologi¢, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia test pisemny/
D.W14 noworodkg, w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w wyktady odpowied? ustna
tym zakresie;
o . o . . test pisemny/
D.W18 metody, techniki i narzgdzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci, wyktady odpowiedz ustna
N . . L test pisemny/
D.W20 zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; wyktady odpowiedz ustna
. . . . . . test pisemny/
D.W30 metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu; wyktady odpowied? ustna
patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowiacych zagrozenie dla .
D.W31 zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolno$é Kktad test pisemny/
. > > a . r
uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); wyea odpowiedz ustna
D.W32 metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz Kad test pisemny/
’ stanow delirycznych u pacjentdow w stanach zagrozenia zycia; wyriady odpowiedz ustna
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do test pisemny/
D.W33 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan wyktady pisemny
. . odpowiedz ustna
zdrowia lub stosowane leczenie
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych .
technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdow w stanie test pisemny/
D.W34 Krytycznym wyktady odpowiedz ustna
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych test pisemny/
D.W35 {Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia wyktady odpowiedz ustna
(Advanced Life Support, ALS);
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formuluje diagnozg pielggniarska, ustala cele i Cwiczenia w MCSM
D.Ul. pla.n qplek1, wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
opieki ;
praktyki zawodowe
samoksztalcenie
dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania zajecia praktyczne .
D.U6 opatrunkow; praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
., . . .. . .. | zajecia praktyczne .
D.U7 dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
D.US rozpoznawac¢ powiklania po specjalistycznych badaniach zajecia praktyczne

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

praktyki zawodowe

sprawdzian praktyczny




doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas

Cwiczenia w MCSM

Zajecia praktyczne w

D.U9 tlenoterapii: MCSM proces pielggnowania
zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
wykonywaé badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia | Cwiczenia w MCSM sprawozdanie z
zagrazajace zyciu; Zajecia praktyczne dyzuru/raport/
D.U10 w MCSM
zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
D.ULL modyfikowa¢ dawke stalg insuliny szybko- i krotkodzialajacej; zajecia praktyczne | sprawdzian praktyczny
: praktyki zawodowe
wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan zajceia praktyczne
D.U13 diagnostycznych; praktyki zawodowe proces pielegnowania
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i o .
D.U15 realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi zajecia 'praktyczne sprawdzian praktyczny
informatycznych do gromadzenia danych; praktyki zawodowe
pr(})vt&;ac.i?.c u ostol;(dor(;).slych i )dz1e01 zywienie dOJe.htthwe (Przez Zajecia praktyczne w | sprawdzian praktyczny
D.ULT zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; MCSM
zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe
rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, o dzi Kt
D.U1S rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego; zajecia praktyczne | SPrawdzian praxtyczny
’ praktyki zawodowe
piel@gnowa.(? pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i Cwiczenia w MCSM
tracheotomijna; o
Zajecia praktyczne w
D.U19 MCSM sprawdzian praktyczny
zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie . Kt
D.U22 zdrowia pacjenta;; zajgela praxtyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
Zajecia praktyczne w
D.U23 MCS.M. sprawdzian praktyczny
zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz L.
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie i/laé QSC;Z praktyczne w
D.U24 przeciwbolowe; sajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
postepowac zgodnie z procedura z cialem zmartego pacjenta; -
zajecia praktyczne .
D.U25 praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, .
D.U26 samodzielnie lub na zlecenie lekarza; rajecta .praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;| . .
Zajecia praktyczne w
D.U27 MCSM sprawdzian praktyczny

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe




wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i
dzieci oraz stosowa¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated
\External Defibrillator. AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drog
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z
zastosowaniem dostgpnych urzadzen nadglo$niowych;

D.U30

Zajecia praktyczne w
MCSM
Cwiczenia w MCSM
zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

sprawdzian praktyczny

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Absolwent jest gotéw do:
* kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

*  przestrzegania praw pacjenta;

* samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

*  ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

e zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

* przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

» dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

samoocena studenta
obserwacja przez
prowadzacego

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]
Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 30
Godziny realizowane z ¢wiczenia 15
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Zajgcia praktyczne 80
Praktyki zawodowe 80
Samodzielna praca studenta .
Samoksztatcenie 30
Sumaryczne obciazenie pracg studenta 235
z bezposrednim 2 bezposrednim
udziatem samodzielna praca  bezp ; samodzielna praca
. udziatem nauczyciela
nauczyciela studenta akademickiogo studenta
. akademickiego &
Punkty ECTS za modul/przedmiot
6 3




PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWEJ

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. 0 . . . . . .
Nazwa modulu/ przedmiotu  [Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej
5 Nazwa jednostki prowadzacej |[nstytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.27.3.W PI.N.27.3.W
P1.27.4.W PI.N.27.4.W
P1.27.4.P PI.N.27.4.P
P1.27.4.Z PI.N.27.4.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
S. Typ przedmiotu * obowiazkowy do zaliczenia II1
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok II
6. Rok studiow, semestr Semestr 111
" Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
‘ prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
3 udzielajacej zaliczenia w
. przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
wyktady,
0. Formula przedmiotu ;21 ii?g;iﬁiiﬁi;
samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajeé Wyklgdy -10 godz. (III sem.) Wyklgdy -10 godz. (III sem.)
n. Dvdaktveznych Zajecia praktyczne -40 godz. (I1I sem.) + Zajecia praktyczne -40 godz. (III sem.) +
y S Samoksztatcenie 10 godz. Samoksztatcenie 10 godz.
Praktyki zawodowe- 40 godz. (III sem.) Praktyki zawodowe- 40 godz. (III sem.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
5 L;fb?sg::k“’w LBCLl Wyklady - 1 punkty ECTS Wyklady - 1 punkty ECTS
. przypisan . . Zajgcia praktyczne i samoksztalcenie - 2 punkty |[Zajecia praktyczne i samoksztatcenie - 2 punkty
modulowi/przedmiotowi ECTS ECTS
Praktyki zawodowe -2 punkt ECTS Praktyki zawodowe -2 punkt ECTS
Celem przedmiotu/modutu jest:
*  wyposazenie studentow w podstawowa wiedzg¢ o istocie, celach i zadaniach opieki
Zalozenia i cele dlugoterminowej oraz specyfice pielegnowania osob niepetnosprawnych;
13. »  ksztaltowanie umiej¢tnosci wykorzystania wiedzy z zakresu rehabilitacji w opiece nad

modulu/przedmiotu

osobami niepetnosprawnymi w réoznym wieku, w roznych specjalnosciach medycznych i na
roznych etapach opieki zdrowotnej;

+  wskazanie mozliwosci adaptacji i integracji spolecznej osob trwale niepelnosprawnych




14.

Metody dydaktyczne

‘Wyklady: wyktad informacyjny z zastosowaniem technik audiowizualnych, opis przypadku,
prelekcja, wyjasnianie.

Zajecia praktyczne: metoda przypadkow, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, "proba
pracy", objasnienie, prelekcja.

Praktyki zawodowe: metoda przypadkéw, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, objasnienie,
prelekcia.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form|
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:
Forma, zasady oraz kryteria oceniania s3 omawiane na pierwszych zajeciach.

'Wyklady w III semestrze - (E) egzamin.

Podstawa dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie prac pisemnych.

Egzamin pisemny przeprowadzany jest w formie testu jednokrotnego wyboru sktadajacego si¢ z
60 pytan lub odpowiedzi ustne;.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych

Zajecia praktyczne - zaliczenie z ocena (ZO) w III semestrze

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

» pisemne sprawozdanie dotyczace rozpoznania stanu pacjentdow, planowania, realizowania i
oceny podjetych dziatan w formie procesu pielegnowania;

* pisemne sprawozdanie z dyzuru w formie raportu pielegniarskiego

» sprawdzian praktyczny w formie ustnej, pisemnej lub wykonania czynnosci - zaliczenie
umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

* obecnos¢ na 100% zajeciach, aktywne uczestnictwo w zajeciach, punktualnos¢, kultura

osobista, prawidlowe wykonywanie czynnosci pielggniarskich zgodnie ze standardem,
wspolpraca z nauczycielem, studentami oraz czlonkami zespotu terapeutycznego;
» samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Forma i warunki zaliczenia praktyki zawodowej

Praktyka zawodowa zaliczenie z oceng (ZO) w 111 semestrze.

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

+ odbycie 40 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji zgodnie z programem
nauczania.

* obecnos$¢ na 100% zajec, punktualno$¢, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji czynnosci
pielegniarskich.

* terminowe zaliczenie umiej¢tnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
Dpielegniarki/pielegniarza. Sprawdzian praktyczny.

* samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Zaliczenie samoksztalcenia - przygotowanie i przedstawienie prezentacji na jeden z wybranych
tematow.




16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladow:
Czes¢ kliniczna:

Rodzaje niepelnosprawnosci Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawnej i jej
rodziny. Cele, zasady i etapy rehabilitacji.

Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoteczna i psychologiczna.
Nowoczesne metody i techniki usprawniania chorych.

Narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin

Sprzet i pomoce ortopedyczne - podzial, zastosowanie i zasady zaopatrzenia.

ze$¢ pielegniarska:

Rehabilitacja niepetnosprawnych - zakres dziatan pielggniarki .

Rehabilitacja 0s6b z uposledzeniem umystowym, uszkodzeniem narzadu ruchu i zmystow
zadania pielegniarki.

Komunikowanie z osoba niepetnosprawna - jezyk i techniki komunikowania.

Integracja osob niepelnosprawnych w srodowisku zamieszkania, pracy, nauczania
wychowania.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji kompleksowe;.

Tematy zajec praktycznych:

1.

Organizacja oddziatlu opieki dtugoterminowej i placowek rehabilitacji poszpitalnej
(ambulatoryjnej i sanatoryjnej). Praca cztonkéw zespotu rehabilitacyjnego na ré6znych etapach
opieki medycznej. Rola pielggniarki.

Ocena chorego i jego srodowiska dla potrzeb opieki dlugoterminowej. Ogélne badania
pielegniarskie 0sob niepetnosprawnych. Bilans funkcji utraconych i zachowanych.
Dokumentacja wynikow badania. Rozpoznanie potrzeb i planowanie dzialan usprawniajacych.

3. Wybrane elementy kinezyterapii (¢wiczenia oddechowe, bierne, czynne, pionizacje) w procesie

pielggnowania 0sob niepetnosprawnych ruchowo. Zasady doboru i technika postugiwania sig
zalecanymi pomocami ortopedycznymi i technicznymi. Udziat pielggniarki w doskonaleniu
funkcji lokomocyjnych oraz w samoobstudze.

Profilaktyka skutkow hipokinezji. Rehabilitacja w procesach terapii i pielggnowania w
oddziale opieki dtugoterminowe;.

Metody aktywizacji fizycznej, psychicznej i zawodowej 0sob trwale niepetnosprawnych w ich
srodowisku. Mozliwosci wieloptaszczyznowej adaptacji sSrodowiska do potrzeb oso6b
niepelnosprawnych. Rozpoznawanie i udziat w likwidacji barier utrudniajacych osobom
niepelnosprawnym aktywne zycie.

Tematy praktyki zawodowej:

1.

SNk W

Ocena niepetnosprawnosci psychofizycznej (wydolnos¢ ogolna, samoobstuga) spotecznej (role
rodzinne i zawodowe).

Elementy usprawniania w procesie pielggnowania osoby niepetnosprawnej (¢wiczenia bierne i
czynne, oddechowe, pomoc w wykorzystaniu zaopatrzenia ortopedycznego).

Wsparcie fizyczne, psychiczne i rzeczowe dla 0s6b niepetnosprawnych.

Pielegnowanie i usprawnianie os6b niepelnosprawnych.

Podstawowe ¢wiczenia w zakresie kinezyterapii

Udzial pielegniarki w ksztaltowaniu pozytywnych postaw spoleczenstwa wobec 0s6
niepelnosprawnych

Tematy samoksztalcenia

1.
2.
3.

Wykorzystanie medycyny fizykalnej w pracy pielggniarki.
Leczenie uzdrowiskowe. Kompleksowos¢ leczenia.
Nowe formy aktywizacji osob niepetnosprawnych.




17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

W zakresie wiedzy student:

charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;
zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w
roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym
wieku i stanie zdrowia;

réznicuje reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i
ekonomicznym,;

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesziego;

narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji,

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielggniarska, ustala cel i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie
zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;
dobiera metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;
wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace
wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego

przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i1 jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;

przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

pielegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijna;
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowsq i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej;

postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta;




'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
Kompetencje |przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

spoleczne 4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.

Literatura podstawowa:
1. Kedziora-Kornatowska K.(red.), Pielggniarstwo w opiece dtugoterminowej. PZWL,
Warszawa 2015.
2. Iwanski I. Opieka dlugoterminowa nad osobami starszymi. CeDeWu, Warszawa 2020.
3. Zielinska E., Guzak B., Syroka K.red. nauk. Opieka dtugoterminowa : uwarunkowania
medyczne i prawne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.
Literatura uzupekniajaca:
1. Czajka D., Czekata B. Standardy domowej pielegniarskiej opieki dtugoterminowe;.
Borgis Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 2013.
2. Muszalik M., Kedziora K. Pielggnowanie pacjentéw w starszym wieku. PZWL

'Wykaz literatury podstawowej Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2018.
18 i uzupelniajacej, 3. Bazaliﬁ§ki D., Maria K(’)zka} M. red.nauk.. Odlezyny w praktyce klinicznej : zapobieganie
‘ obowiazujacej do zaliczenia i leczenie. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021.
danego przedmiotu
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow [ pardzo dobry 16
1. Zaso6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spojnosc konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. Dobor o.dpowiedni.ch metod i Srodkow oraz 03 el 15-16
narzg¢dzi ewaluacyjnych.
5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12




| RAZEM: | 20 pkt | niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umiej¢tno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza pielggniarska. 0-3
Proponowany sposéb realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | ,7iom wysoko
— Y — = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
Qhserwacle w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umie;j e;.tnosc przygotowania ngJ enta .1/1ub L 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy : - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnos$ci z 03
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnos$ci z g
. : ) o poziom
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 dowalai 6-8
obowiazujacych zasad zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)




bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

Macierz oraz weryfikacja efektéw ksztalcenia dla modulu/przedmiotu PIELEGNIARSTWO OPIEKI DEUGOTERMINOWEJ w

odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

! (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - Forma zaje¢ Metody weryfikacji
uczenia S
studia pierwszego
WIEDZA
D.WL. zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wyklady test pisemny/odpowiedz
wieku; ustna
D.W2 zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i wyklad test pisemny/odpowiedz
T zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach yxlacy ustna
zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
p%elf;gmar.stww internistycznym, chlru.rg1cznym, polozmczg— test pisemny/odpowiedz
D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
. . L2 . wyktady ustna
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;
D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania wyktady test plsenilns}t/r/lzdpowwdz
zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia . .
D.W5 do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w wyktady test pisemny/odpowiedz
. . . . . . ustna
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w ré6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, wyklad test pisemny/odpowiedz
D.Wé. z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i yxlady ustna
drog podania;
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;j,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, wyklad test pisemny/odpowiedz
D.W10. pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j, yxiady ustna
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
D.W.25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; wyktady test plsenilns}t/r/lzdpowwdz
D.W.26 podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej; wyktady test plsenilns}t/r/lzdpowwdz
D.W.27 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réoznych wyklady test pisemny/odpowiedz
chorobach; ustna
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i .
D.Ul. plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie oraz Z:gglliipzr:fgg(z)aee proces pielegnowania
dokonuje ewaluacji opieki pielggniarskie;j; praxly
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym saiecia praktvezne
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i jecla prakly proces pielggnowania

uzaleznien;

praktyki zawodowe




prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob

zajecia praktyczne

proces pielegnowania

D.U3. praktyki zawodowe
dobiera technikg i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania zajecia praktyczne .
D.U6. opatrunkow; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
saiecia praktvezne realizacja zleconego
D.U7. dobiera metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; Jeela p ty zadania Sprawdzian
praktyki zawodowe
praktyczny
doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas zajecia praktyczne reahze}q a zleconc?go
D.U9. .. . zadania Sprawdzian
tlenoterapii praktyki zawodowe
praktyczny
wykonuje badal}ie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia o realizacja zleconego
zagrazajgce zyciu, zajgcia praktyczne zadania Sprawdzian
D.U10. praktyki zawodowe
praktyczny
o . . . , aiecia praktyezne realizacja zleconego
D.U13. Wystaw1ac skierowania na wykonanie okreslonych badan Z3)¢ 'p ycz zadania Sprawdzian
diagnostycznych; praktyki zawodowe
praktyczny
uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu zajgcia praktyczne reahza'tc] a zlecone?go
D.U.16 ielggnacyjnorehabilitacyjnego i obow medycznych; raktyki zawodowe zadania Sprawdzian
pielegnacy] yJnego 1 wyr yeznych; prakty praktyczny
prowa(.121.u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez sajecia praktyczne reahza'tqa zlecone?go
D.U.17 zglebnik i przetoke . zadania Sprawdzian
. Lt . praktyki zawodowe
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; praktyczny
rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego. zajecia praktyczne reahzgc] a zleconego
D.U1S. . . . . . . . . zadania, Sprawdzian
dietetycznego. rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego praktyki zawodowe
praktyczny
. . . . . . e realizacja zleconego
D.U19. pielegnuje p.aqenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjng i zajecia 'praktyczne zadania, Sprawdzian
tracheotomijna; praktyki zawodowe
praktyczny
saiecia prakivezne realizacja zleconego
D.U20. prowadzi rozmowg¢ terapeutyczna; Jgcia praxty zadania, Sprawdzian
praktyki zawodowe
praktyczny
. e L . L . e realizacja zleconego
D.U21. prowadzrl rehabll}'taCJ'q p.rzylo'zkowq i aktywizacj¢ z wykorzystaniem zajecia 'praktyczne zadania, Sprawdzian
elementOw terapii zajgciowej praktyki zawodowe
praktyczny
D.U22. przequuje mformaqe cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zajecia 'praktyczne raport piclegniarski
zdrowia pacjenta praktyki zawodowe
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych zajecta 'praktyczne realizacja Zl§conego
praktyki zawodowe zadania
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol I jego nasilenie oraz o realizacja zleconego
D.U24. stosowaé farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie zajecla 'praktyczne zadania, Sprawdzian
przeciwbolowe; praktyki zawodowe praktyczny
przygotowuje i podaje pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie zajecia praktyczne reahzgc-] a zlecone.go
D.U26. . . zadania, Sprawdzian
lub na zlecenie lekarza praktyki zawodowe
praktyczny
pielggnuje skore i jej wytwory oraz blony §luzowe z zastosowaniem o
C.u.21 srodkow farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosuje zajeoia praktyczne .
. . . Sprawdzian praktyczny
C.U.22 kapiele lecznicze; praktyki zawodowe

ocenia ryzyko rozwoju odlezyn i stosowaé dziatania profilaktyczne;

KOMPETENCJE SPOLECZNE




'W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez
nauczyciela

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w zajeciach,

Obcigzenie studenta [h]

aktywno§¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 10
Godziny realizowane z

bezposrednim udziatem Zajecia praktyczne 40

nauczyciela akademickiego
Praktyki zawodowe 40
Samoksztatcenie 10

Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obciazenie pracg studenta 100

z bezposrednim

udziatem samodzielna praca
. nauczyciela  [studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego

z bezposrednim

udziatem nauczyciela

akademickiego

samodzielna praca
studenta

3,9

1,1




NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu/ przedmiotu

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Nazwa jednostki prowadzacej

2o Instytut Med
przedmiot nstytut Medyczny
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.31.5.W PIN.31.5.W
. P1.31.5.P PI.N.31.5.P
3. |Kod przedmiotu PL31.6.W PLN.31.6.W
P1.31.6.P PI.N.31.6.P
P1.31.6.Z PI.N.31.6.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistycznej:
5. [Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia V i VI semestru studiow,
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
s Rok IIT
Rok studiow, t
6. [Rok studiow, semestr Semestr V.VI
- Imie i nazwisko osoby (os6b)
° |prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. [zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
. Zajecia praktyczne
9. |Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztalcenie
q Wiedza i umieje¢tnosci z zakresu: anatomii, fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa,
10 |Wymagania wstepne badan fizykalnych. farmakologii.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 25 godz.(V sem.) Wyktady - 25 godz.(V sem.)
Wyktady- 30 godz. (VI sem.) Wyktady- 30 godz. (VI sem.)
Zajecia praktyczne - 40 godz. (4 godz. CSM +Zajecia praktyczne - 40 godz. (4 godz. CSM +
36 godz. podmiot leczniczy) + samoksztatcenie|36 godz. podmiot leczniczy) +

11. [Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych |15 godz. (V sem.) samoksztatcenie -15 godz. (V sem.)
Zajecia praktyczne - 40 godz. (4 godz. CSM +Zajecia praktyczne - 40 godz. (4 godz. CSM +
36 godz. podmiot leczniczy) + samoksztatcenie|36 godz. podmiot leczniczy) +
-15 godz. (VI sem.) samoksztatcenie -15 godz. (VI sem.)
Praktyka zawodowe - 80 godz.(VI sem.) Praktyka zawodowe - 80 godz.(VI sem.)

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12 . [Liczba punktéw ECTS przypisana  |\yiiady - 4 punkty ECTS Wyktady - 4 punkty ECTS
* modulowi/przedmiotowi Zajecia praktyczne- 3 punkty ECTS Zajecia praktyczne- 3 punkty ECTS
Praktyka zawodowa - 3 punkty ECTS
Praktyka zawodowa - 3 punkty ECTS
Celem przedmiotu jest:

13. |Zalozenia i cele modulu/przedmiotu  |» nabycie przez studenta wiedzy, umiejetnos$ci i uksztaltowanie postaw umozliwiajgcych
objecie profesjonalng opieka pielggniarska pacjentow z chorobami uktadu nerwowego.
wyktad konwencjonalny i wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik
audiowizualnych

14. |Metody dydaktyczne pokaz,
instruktaz,

¢wiczenia indywidualne i grupowe




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia wykladow - zaliczenie z oceng (Z) w V semestrze egzamin (E) w

VI semestrze:

1. Obecnos¢ na wyktadach.

2. Uzyskanie pozytywnej oceny z testu wielokrotnego wyboru lub odpowiedzi ustnej

3. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie zaje¢ praktycznych, samoksztalcenia i
praktyk zawodowych.

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych - zaliczenie z ocena (ZO) w V semestrze

zaliczenie z ocena (ZO) w VI semestrze:

1. Obecnos¢ na zajeciach praktycznych.

2. Uzyskanie pozytywnego zaliczenia zaj¢¢ praktycznych w zakresie tre$ci programowych
objetych planem studiow w formie DOPS (Direct Observation of Procedural Skills). Podstawa
do oceny sa standardy procedur i czynnosci pielegniarskich, proces pielggnowania.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych - zaliczenie z ocena (ZO):

1. Frekwencja zgodnie z regulaminem studiow.

2. Uzyskanie pozytywnego zaliczenia praktyki zawodowej w zakresie tresci programowych
objetych planem studiow w formie przegladu zapisu (record review), czyli ocenie
stymulowanej (chart-stimulated evaluation), opartej na karcie pielggnowania pacjenta
prowadzonej przez studenta dla potrzeb oceny. Polega na retrospektywnym przegladzie
klinicznej pracy studenta ewidencjonowanej w karcie pielggnowania wybranego przez niego
pacjenta. Kryteria oceny: umiej¢tnos¢ stawiania diagnoz pielegniarskich (0-2 pkt.),
wyjasnienia przez studenta podjetych decyzji dotyczacych pielegnacji pacjenta (genezy
diagnoz pielegniarskich) (0-2 pkt.), umiejetnos¢ planowania (0-2 pkt.) oraz realizowania
poszczegolnych dziatan pielggniarskich (0-2 pkt.) i ich ocena (0-2 pkt.). Oceng pozytywna
uzyskuje student, ktory otrzyma minimum 3 pkt.(60% na 100%) (6pkt.

- 3,0; 6,5-7 pkt. -3,5; 7,5-8 pkt. - 4,0; 8,5-9 pkt. - 4,5; 9,5-10 pkt. - 5).

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

® uzyskanie pozytywnej oceny z referatu przygotowanego samodzielnie przez studenta na

proponowany temat.




16.

TreSci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

9

e

8.

Tematy wykladow:

Czes$¢ kliniczna:

1. Zaburzenia funkcji uktadu nerwowego. Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych.
2. Badanie neurologiczne. Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
3. Choroby naczyniowe mozgu.

4. Choroby demielinizacyjne.

5. Choroba Parkinsona.

6. Padaczka - podzial, etologia, typy napadow, postepowanie.

7. Guzy mozgu.

8. Urazy mozgu i uszkodzenia rdzenia kregowego.

9. Choroby mie$ni i nerwow obwodowych.

Czes¢ pielegniarska:

1. Postgpowanie pielegniarskie w wybranych stanach zaburzen funkcji uktadu nerwowego.

2. Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyniowymi mézgu.

4. Opieka pielegniarska nad pacjentem ze stwardnieniem rozsianym.

5. Opieka pielggniarska nad pacjentem z choroba Parkinsona.

6. Opieka pielegniarska nad chorym z padaczka.

7. Opieka pielggniarska nad pacjentem z miastenig.

8. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z polineuropatia.

9. Opieka pielegniarska nad pacjentem z nowotworem centralnego uktadu nerwowego.

10. Opieka pielegniarska nad pacjentem z dyskopatia, urazem czaszkowo- mézgowym,
kregostupa i rdzenia kr¢gowego.

11. Opieka pielegniarska nad pacjentem z zapaleniem opon mozgowo-rdzeniowych i moézgu.

Tematy zajec praktycznych:

Rola i zadania pielegniarki na oddziale neurologicznym.

Przyjecie chorego do oddziatu neurologicznego.

Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych pod katem choréb neurologicznych.

Postepowanie z chorym z zaburzeniami wyzszych czynno$ci nerwowych.

Zasady opieki nad chorym w ostrej fazie udaru niedokrwiennego, udaru krwotocznego.

Aktywno$¢ ruchowa chorych po udarze mozgu.

Pielegnowanie chorego niepelnosprawnego na oddziale neurologicznym- ocena wydolno$ci
opiekunczej i przygotowanie do samoopieki.

Pielggnowanie chorego na stwardnienie rozsiane.

Zasady postepowania z chorym na padaczke - edukacyjna rola pielggniarki.

10. Problemy chorych z chorobg Parkinsona.

11. Pielggnowanie chorego z procesem zapalnym centralnego uktadu nerwowego.

12. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z zespotem obwodowym.

13. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w obrebie glowy.

14. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z guzem moézgu.

15. Zasady obserwacji i pielggnowania pacjenta z krwawieniem podpajeczynéwkowym w rdéznych

okresach leczenia.

16. Piclggniarska ocena stanu pacjenta po urazie mozgu.

17. Zadania pielegniarki w opiece nad chorym po urazie czaszkowo-mdzgowym.
18. Zasady kompleksowej opieki nad pacjentem nieprzytomnym.

19. Zasady kompleksowej opieki nad chorym w schorzeniach kregostupa.

20. Zasady opieki nad chorym po urazie rdzenia kregowego.

2 1. Standardy opieki pielggniarskiej w neurologii i neurochirurgii.

Tematy praktyk zawodowych:
1.

Rozpoznanie stanu i potrzeb zdrowotnych pacjenta w poszczego6lnych okresach hospitalizacji




Tematy samoksztalcenia:

Sk e=

Rola pielggniarki w przygotowaniu chorego o Parkinsonem do samoopieki.
Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym ze stwardnieniem rozsianym.
Udziat pielegniarki w rehabilitacji oséb po urazach krggostupa.

Zasady komunikowania si¢ pielegniarki z chorym z afazja

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym w stanie §pigczki.

Diagnostyka schorzen neurologicznych za pomoca nowych technik obrazowania.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku;

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej
nad pacjentami w wybranych chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medyczne;j,

opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j;

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegoéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w roznych chorobach w
zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania;

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia;

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

patofizjologig, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku rozwojowego:

uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu
pokarmowego oraz chorob endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

Kompetencje
spoleczne

Absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartoséci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.




18.

Wykaz literatury
podstawowej i
uzupelniajacej,
obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Czaja E.: Procedury w neurochirurgii. W: Procedury pielegniarskie w
chirurgii, red. E. Walewska, L. Scisto. PZWL, Warszawa 2016.

2. Jaracz K. (red.): Pielggniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2021.

3. Jennifer A. Frontera [oraz Moses Bachan et al.] ; red. nauk. tt. Wojciech
Kozubski ; [t. Wojciech Ambrosius, Andrzej Kedzierski]. Stany zagrozenia zycia
w neurologii klinicznej. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2011.

Literatura uzupelniajaca:

1. Kozbuski W., Liberski P. P.: Neurologia. Podrgcznik dla studentoéw
medycyny. Wydanie I, PZWL, Warszawa 2014.

2. Czlonkowska A. Cztonkowski A. Leczenie w neurologii. Kompendium.

PZWL wydawnictwo lekarskie, Warszawa 2014.




odniesieniu do form zajeé

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE w

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

nraktvki zawodowe

iczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow Forma zajeé Metody weryfikacji
ielegniarstwo - studia pierwszego stopnia)
WIEDZA:
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D. W1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym )
wicku; Wyktady Test pisemny
D.W2. etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i Wyktady, ‘ Test pisemny, referat
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych samoksztafcenie
chorobach;
D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w wyktady Test pisemny
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, polozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j;
D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; Wyktady Test pisemny
D.W5. zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do wyktady Test pisemny
badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uklady i narzady pacjenta w wyktady Test pisemny
D.Wé. roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;
D.W7. standardy i procedury pielgegniarskie stosowane w opiece nad Wyktady Test pisemny
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;
D.WS. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; wyktady Test pisemny
D.W9. proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, .
spotecznym i ekonomicznym; wyktady Test pisemny
D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej wyktady Test pisemny
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatryczne;j,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na
bloku operacyjnym);
D.W13. . . . . . . . . . X
patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie Kklad Test
chor6b wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, wyxia est pisemny
uktadu nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz
chor6b endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;
D.W33. metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do Wyktady Test pisemny
nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na
stan zdrowia lub stosowane leczenie;
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustalaé Mcrsal\lft_ Z:il eima Proces pielegnowania,
D.U1 cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé¢ interwencje pielegniarskie | prakty sprawozdanie z
o oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielggniarskie;j; Zajecia praktyczne, dyzuru/raport
’ praktyki zawodowe
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym MCSM- zajecia
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i praktyczne Sprawdzian praktyczny
D.U2. L, ’ Zajgcia praktyczne,
uzaleznien; .
praktyki zawodowe
. a . . ... | Zajgcia praktyczne, .
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.UG. dobierac Fechmke; i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania . p?aktyczne Sprawdzian praktyczny
opatrunkow; Zajecia praktyczne,




D.U7 dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich Zajecia praktyczne, Proces pielegnowania,
U klasyfikacji; praktyki zawodowe | sprawdzian praktyczn
y ) yezny
D.US rozpoznawac¢ powiklania po specjalistycznych badaniach Zajecia praktyczne, .
e diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; praktyki zawodowe | SPrawdzian praktyczny
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas Zajgcia praktyczne, | Sprawdzian praktyczny,
D.U9. tlenoterapii; praktyki zawodowe proces pielegnowania
D.U10. wykopywac padanle elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia| Zajgcia 'praktyczne, Sprawdzian praktyczny
zagrazajace zyciu; praktyki zawodowe
przygotowywac pacjenta fizycznie Zajecia praktyczne, .
D.U12. i psychicznie do badan diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan Zajecia praktyczne. .
D.U13. diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny.
MCSM zajecia
D.U16 uczy¢ pacj e;nta ijego Qplekuna dgboru oraz uzytkowania sprzetu . p.raktyczne Sprawdzian praktyczny
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych; Zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
D.UIS. rozpoznawac pow'lklama. lec%er.ua farmalfologfcznego, dietetycznego, | Zajgcia .praktyczne, Sprawdzian praktyczny
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; praktyki zawodowe
D.U19. plelf;gnowa.(; pefq enta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i Zajecia .praktyczne, Sprawdzian praktyczny
tracheotomijng; praktyki zawodowe
D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; gglitc;iipzrzggg(z:\}:é Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.U21. prowadglc r.ehablhtaqe; przy.lozkowq ’ o ) . praktyczne Sprawdzian praktyczny
i aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej; Zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
przekazywa¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zajecia praktyczne sprawdzian prakivezn
D.U22. zdrowia praktyki zawodowe p praktyczny
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; [Z)gli‘f;liipzr:ggg?\::e’ Sprawdzian praktyczny
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz .
g . S . . Zajecia praktyczne, .
D.U24. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie rakivki zawodowe Sprawdzian praktyczny
rzeciwbolowe; praxty
D.U25. postepowac zgodnie z procedura z cialem zmartego pacjenta; ggﬁgiipzrzggg?vl:é Sprawdzian praktyczny
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, Zajecia praktyczne, .
D.U26. samodzielnie lub na zlecenie lekarza; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia Zajecia praktyczne, .
D.U27. sycia: praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Absolwent jest gotéw do:
» kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

* przestrzegania praw pacjenta;

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

* ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

» zasiggania opinii ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

» przewidywania i uwzglgdniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

» dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez
prowadzacego

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Lp. KRYTERIA Liczba

Skala ocen odpowiedzi ustne;j
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow




punktow bardzo dobry 16

1. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. KRYTERIA Liczba
punktow
1. Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 025 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidtowe;j struktury. 0-3
4 Dobor qdpowwdmch metod i srodkow oraz 03 dafbig 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielggnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umiejgtnos¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technika: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielggniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4 Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza pielegniarska. 0-3
Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikéw 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktdow | 147iom wysoko
— v — - — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j 03 poziom 1-3
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.

KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez

obserwacje

Skala ocen

w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow




Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw

Umiej e;.tnoéé przygotowania pgcj enta .i/lub . 0-3 poziom wysoko

stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci sadowalaiac 9-12
1. Umiejetno$¢ wykonania czynnosci z Jacy

: A 0-3

zachowaniem kolejno$ci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z -

zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 p Jowala; 6-8

obowigzujacych zasad zadowalajacy
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom

pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5

pracy

RAZEM: | 12 pkt.

POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obciazenie studenta [h]

sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 55
Godziny realizowane z o
bezposrednim udziatem Zajgcia praktyczne 80
nauczyciela akademickiego
Praktyki zawodowe 80
Samoksztatcenie 30
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 245
‘ bezp(?sredn1m samodzielna praca ‘ bezposredmrr.l samodzielna praca
udziatem udzialem nauczyciela
nauczyciela TGl akademickiego Pt
Punkty ECTS za modul/przedmiot y . &
akademickiego
8 2




GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Gel:latrla i pielegniarstwo
geriatryczne
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny Zaktad
przedmiot Pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
PI.N.32.6.W
3. Kod przedmiotu PL32.6.W PI.N.32.6.P
P1.32.6.P PI.N.32.6'Z
P1.32.6.Z T
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistycznej:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia VI semestru
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok IT
6. Rok studiow, semestr Semestr ITT
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
rzedmiotu
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. Wyktady Wyktady
o Formula przedmiotu Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe [Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie Samoksztatcenie
10.
'Wymagania wstepne Podstawowe wiadomo$ci z anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyklady - 30 godz. (IIl sem.) Wyklady - 30 godz. (IIT sem.)
Zajgcia praktyczne - 80 godz. (8 godz. .
. . s . CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + Zajecia praktyczne - 80 godz. (8 godz.
Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych .' CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
11. Samoksztatcenie - 10 godz. .
Samoksztatcenie - 10 godz.
[ sem.)
Praktyka zawodowe - 80 godz [l sem.)
(ITTsem.) Praktyka zawodowe - 80 godz. (IlIsem.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS przypisana |y yjadqy — 1 punkt ECTS Wyktady — 1 punkt ECTS
12. |modulowi/przedmiotowi

Zajecia praktyczne-3punkty ECTS
Praktyka zawodowa -3punkty ECTS

Zajecia praktyczne-3punkty ECTS
Praktyka zawodowa -3punkty ECTS




Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu

Celem przedmiotu/modutu jest: przygotowanie studenta do samodzielnego planowania i
realizowania kompleksowej opieki geriatrycznej wynikajacego z rdznego stanu zdrowia
pacjenta w warunkach domowych i szpitalnych.

14.

Metody dydaktyczne

'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, metoda sytuacyjna,
metoda przypadku, elementy dyskusji.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Egzamin (E) - wyktady w III semestrze.

Kryteria oceniania:

*  Egzamin pisemny test jednokrotnego wyboru lub odpowiedz ustna.

»  Kolokwium zaliczeniowe (2 - po realizacji dzialow tematycznych specyfika starzenia,
organizacja opieki geriatrycznej, calosciowa ocena geriatryczna, specyfika
postgpowania pielegniarskiego w patologiach wieku geriatrycznego, wielkie problemy
geriatryczne -zadania pielegniarki.

*  Aktywno$¢ na wyktadach.

Koncowa ocene stanowi:
- 70% - ocena z egzaminu pisemnego
-30% - ocena z kolokwium

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w 111 semestrze.

Kryteria oceniania:

»  Dokumentacja procesu pielggnowania - 1 proces pielggnowania wybranych pacjentow
hospitalizowanych w oddziale geriatrycznym (zaktadzie opiekunczo- pielggnacyjnym)

» Pisemne sprawozdanie z dyzuru - 1 sprawozdania.

*  Sprawdzian praktyczny - zaliczenie umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do
zaliczenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza.

*  Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji
czynnosci pielegniarskich.

»  Samoksztatcenie zalicza si¢ na podstawie pisemnej pracy na wybrany temat

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - praktyki zawodowe w III semestrze.

Kryteria oceniania:

*  Wypracowanie 80 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji.

»  Terminowe zaliczenie umiej¢tnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w
zawodzie pielegniarki/pielegniarza

*  Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji
czynnosci pielegniarskich.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
»  Uzyskanie pozytywnej oceny z pracy pisemnej przygotowanej samodzielnie przez
studenta na proponowany temat.




Tematy wykladéw:

Czes$¢ kliniczna:

1. Fizjologia procesu starzenia. Proces starzenia w aspekcie biologicznym,
psychologicznym i socjoekonomicznym.

2. Odrebnos$ci przebiegu wybranych patologii w staro$ci dotyczacych ukladu nerwowego,
uktadu krazenia,

3. Zasady farmakoterapii w starszym wieku. Niekorzystne interakcje lekow w geriatrii.

4. Specyfika przebiegu, diagnostyka i leczenie nadcis$nienia tetniczego, choroby
niedokrwiennej serca, przewlektej niewydolnosci serca u 0sob starszych.

5. Choroby uktadu oddechowego u 0s6b starszych - diagnostyka i leczenie.

6. Choroby uktadu moczowego - problemy urologiczne u 0s6b starszych.

7. Cukrzyca u osob w podesztym wieku - objawy, przewlekle powiklania, zasady terapii.

8. Niedozywienie u 0sob starszych - skala zjawiska, objawy i leczenie.

9. Klasyfikacja, diagnostyka i leczenie otgpien u osob starszych.

10. Depresja u 0sob starszych.

Czes¢ pielegniarska:

1. Procesy demograficzne w starzejacym si¢ spoteczenstwie.

2. Organizacja opieki geriatrycznej w Polsce.

3. Grupy wsparcia i instytucje wspierajace osoby starsze.

4. Zmiany strukturalne i czynnosciowe zwigzane ze starzeniem.

5. Modele pielggnowania w opiece nad cztowiekiem starym.

6. Diagnozy pielegniarskie i cele opieki nad pacjentem w wieku podesztym.

7. Narzedzia i metody oceny stanu bio-psycho-spotecznego i funkcjonalnego osoby w
podesztym wieku.

8. Catlos$ciowa ocena geriatryczna i interdyscyplinarna opieka geriatryczna.

9. Specyfika postgpowania pielggniarskiego w wybranych patologiach uktadu krazenia:
choroba niedokrwienna serca, zastoinowa niewydolnos$¢ krazenia, nadcisnienie tetnicze,

Tres$ci merytoryczne przedmiotu miazdzyca.
oraz spos6b ich realizacji 10. Specyfika postgpowania pielggniarskiego w zapaleniu ptuc i POCHP u 0s6b starszych.

11. Specyfika postgpowania pielggniarskiego w chorobie wrzodowe;j i zaparciu u 0s6b
starszych

12. Niedozywienie u oséb starszych.

13. Zapobieganie zaburzeniom wodno - elektrolitowym, odwodnieniu i niedozywieniu
chorych w podesztym wieku.

14. Specyfika postgpowania pielegniarskiego w patologiach uktadu ruchu oso6b starszych:
osteoporoza, choroba zwyrodnieniowa stawow, reumatoidalne zapalenie stawow.

15. Zadania pielegniarki w leczeniu niefarmakologicznym i w przygotowaniu chorego do
funkcjonowania w §rodowisku domowym.

16. Pielegnowanie chorego z cukrzyca w podeszlym wieku z uwzglednieniem profilaktyki
powiktan p6znych.

17. Zasady opieki nad cztowiekiem starym z Choroba Parkinsona.

18. Opieka nad pacjentem po udarze mozgowym.

19. Zasady opieki pielegniarskiej nad chorym z otgpieniem na przyktadzie choroby
Alzheimera

20. Wielkie zespoty geriatryczne - zadania pielggniarki w opiece nad chorym.

21. Zasady opieki nad osobg starszg z nietrzymanie zwieraczy.

22. Postepowanie pielegnacyjne wobec chorego z uposledzeniem stuchu i wzroku.

23. Komunikowanie si¢ ze starszym pacjentem z uwzglednieniem zaburzen wzroku i stuchu
oraz zaburzeniami poznawczymi.

24. Zagrozenia unieruchomienia u osob starszych.

25. Zasady postepowania pielegniarskiego wobec osoby starszej z uposledzeniem funkcji
wzrokowych stuchowych.

26. Osteoporoza jako problem spoleczny.

27. Upadki u 0sob starszych - epidemiologia, przyczyny, skutki, czynniki ryzyka,
diagnostyka.

28. Profilaktyka upadkow i urazoéw w wieku starszym - zadania pielegniarki.

Zasady usprawniania starszych pacjentow.




9.

2.
3.

7.
3.
9.

Nk

8.

Tematy zaje¢ praktycznych:
1.

Realizacja zadan diagnostycznych leczniczych i opiekunczych i edukacyjnych wobec
pacjenta z chorobg wieficowg serca.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z nadci$nieniem tetniczym.

Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym w podesztym wieku z ot¢pieniem w
warunkach szpitalnych.

Pielegnowanie osoby starszej hospitalizowanej a powodu zaostrzenia POCHP.

Proces pielegnowania osoby starszej z niewydolnoscig zastoinowa w warunkach
szpitalnych.

Planowanie opieki nad cztowiekiem starszym z cukrzycg z uwzglednieniem samoopieki i
samoobserwacji.

Zasady opieki nad cztowiekiem starszym z dng moczanowa.

Obserwacja chorego w wieku geriatrycznym i dokumentowanie stanu zdrowia.

Udziat pielggniarki w promocji zdrowia osob starszych a programy profilaktyki
geriatryczne;.

10. Opieka pielegniarki nad umierajagcym i towarzyszenie §mierci.

Tematy praktyk zawodowych:
1.
2.

Diagnoza pielggniarska w odniesieniu do pacjenta geriatrycznego.

Realizacja czynnosci pielegnacyjnych wobec starszego cztowieka z uwzglednieniem
wydolnosci i sprawnosci organizmu.

Proces pieleggnowania osoby starszej hospitalizowanej z powodu zaostrzenia choroby
wiencowej serca.

Pielggnowanie chorego unieruchomionego w t6zku.

Opieka pielegniarska nad chorym z gastrostomia odzywcza.

Opieka pielegniarska nad chorym dializowanym.

Rozpoznawanie i rozwiazywanie probleméw opiekunczych pacjenta z nietrzymaniem
moczu i stolca.

Zasady postepowania pielegniarskiego wobec pacjenta z chorobg Parkinsona.

Pielegnowanie skory osoby w podesztym wieku z uwzglednieniem profilaktyki odlezyn.

10. Ocena zapotrzebowania rodziny na opieke pielegniarska - przygotowanie rodziny do

pielggnowania osoby starszej.

Tematy samoksztalcenia:

1. ,, Zespot stabosci” - objawy kliniczne, konsekwencje, mozliwosci leczenia.
2. Niefarmakologiczne zapobieganie osteoporozie.
3. Epidemiologia staro$ci i niepetnosprawnosci.
4. Medycyna obronna - wyjasnienie istoty i zagrozen.
5. Profilaktyka przedwczesnego starzenia.
6. Modele opieki geriatrycznej na §wiecie.
7. Przejawy ageizmu we wspotczesnym §wiecie oraz metody przeciwdziatania.
8. Jakos¢ zycia osob starszych.
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktéw
Lp. punktow
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technika: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza pielggniarska. 0-3
Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikéw 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt




KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | 57iom wysoko
— v — = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwac Skala ocen
ghserwaeje w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umie;j e;'tnosc przygotowania ngJ enta .1/1ub o 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy ; - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. A 0-3
zachowaniem kolejno$ci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z c
. : . . poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
o zadowalajacy
obowiazujacych zasad
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.
KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

P- Punktow  ["pardz0 dobry 16

1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

p. punktéow
Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.




2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor odpow1edmch metod i srodkéw oraz narzedzi 03 clofbins 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wiasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
'W zakresie wiedzy student:
»  charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen zdrowotnych pacjentow w roznym wieku i
stanie zdrowia.
*  ocenia stan chorego w zaleznosci od wieku.
*  zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie geriatrycznym,
*  zna zasady planowania opieki nad chorym w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia.
*  zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach
diagnostycznych wykonywanych u pacjentoéw w réoznym wieku i stanie zdrowia.
. * charakteryzuje grupy lekow i ich dziatanie na uktady i narzady chorego w réznych
Zamierzone ) schorzeniach, w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
1 efekty Wiedza niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania.
ksztalcenia* .

charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad chorym w
zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia.

zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zaleznosci od jego wieku i stanu
zdrowia.

roznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacj¢ w zaleznosci od jego wieku i stanu
zdrowia.

omawiac¢ role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsigbiorstwa podmiotu
leczniczego w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia pacjenta.

definiuje swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej neurologicznej, oraz systemu|
ratownictwa medycznego w Polsce.




Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

gromadzi informacje, formutuje diagnoz¢ pielggniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki,

rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w roznym wieku i
stanie zdrowia,

prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w ré6znym wieku i stanie
zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

motywuje chorego i jego opiekunéw do wejscia do grup wsparcia spotecznego,

prowadzi profilaktyke powiktan w przebieg choréb,

diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji,

pobiera materiat do badan diagnostycznych,

doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stala insuliny szybko i krotko dzialajacej,

przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i
psychicznym,

dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej dynamike zmian i realizowana opieke
pielegniarska, doraznie unieruchamia ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz
przygotowuje pacjenta do transportu,

prowadzi edukacje w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zdrowia,

rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego,

przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutycznego,

asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych,

prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: kart¢ obserwacji, zabiegdw pielggniarskich i
raportow, karte rejestrow zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz kartg
informacyjna z zaleceniami w zakresie samoopieki,

dostosowuje interwencje pielggniarskie do rodzaju probleméw pielegnacyjnych,

przygotowuje i podaje leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

)
2)
3)

4)
3)

6)
7)

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych




18.

'Wykaz literatury podstawowej i
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Praktyczna, 2020.

3. Muszalik M. Problemy Pielegniarstwa geriatrycznego. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
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Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE w

odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKT UCZENIA (wg. standardu ksztalcenia

Forma zajeé

Metody weryfikacji

uczenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym test/odpowiedz ustna,
D.WL  wieku; Wyktady kolokwium
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i .
D.W2 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych Wyktady tCSt/OdeWIC.d Z ustna,
kolokwium
chorobach;
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
D.W3 ginckologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, test/odpowiedz ustna,
. . . L2 . Wyktady .
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece kolokwium
paliatywnej, opiece dtugoterminowej;
D.W4 dzaie badar di ¢ hi dvich 2l - Wvktad test/odpowiedz ustna,
. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; yktady Kolokwium
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do .
D.W5 badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w Wyktady test/odpow1eF1 Z ustna,
. . . . kolokwium
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z Wklad test/odpowiedz ustna,
D.Wé6 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i yrlacdy kolokwium
drog podania;
D.W7 staqdardy i pro’c.edury p}elegg.nlarslfle stosoyv'fme w opiece nad Wyklady test/odpowm;dz ustna,
pacjentem w réoznym wieku i stanie zdrowia; kolokwium
. . e . . o test/odpowiedz ustna,
D.W8 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacjg; Wyktady Kolokwium
D.WO9 proces starzgnla sie w'aspekme biologicznym, psychologicznym, Wyklady test/odpow1eF12 ustna,
spolecznym i ekonomicznym; kolokwium
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki .
D.W10 medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, Wyktady tGSt/OdeWIG.d Z ustna,
. . A . . . . . . kolokwium
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na
bloku operacyjnym);
. . ;. . test/odpowiedz ustna,
D.W11 etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego; Wyktady Kolokwium
narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz Wyklad test/odpowiedz ustna,
D.WI12 [zasady ich aktywizaci; yeacy kolokwium
rmetody, techniki i narzgdzia oceny stanu $wiadomosci i test/odpowiedz ustna,
D.W18 . Wyktady .
przytomnosci; kolokwium
D.W19 etlopa.togenezq i objawy kliniczne podstawowych zaburzen Wyklady test/odpow1e'dz ustna,
psychicznych; kolokwium
. . . S test/odpowiedz ustna,
D.W20 zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; Wyktady Kolokwium
L . . . test/odpowiedz ustna,
D.W25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; Wyktady

kolokwium




D.W26

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

Wyktady

test/odpowiedz ustna,

kolokwium
standardy i procedury postepowania w stanach naglych i zabiegach iedz
D.W28 ( y P ¢ y postep gry g Wyklady test/odpow1efiz ustna,
ratujacych zycie; kolokwium
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob stanowiacych zagrozenie .
D.W31 dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, Wyktady test/odpowu;dz ustna,
. i kolokwium
niewydolnos$¢ uktadu, nerwowego, wstrzas, sepsa);
D.W32 metqdy i skale oceny bolu,'poz’lomu sedacji oraz z.abl}rze.:n snu oraz Wyklady test/odpow1e'dz ustna,
stanow delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia; kolokwium
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do .
. o . ; o test/odpowiedz ustna,
D.W33 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na Wyktady .
. . kolokwium
stan zdrowia lub stosowane leczenie
;asady .proﬁlaktykl. powlkian zw1qzany.ch ze stosowaniem . test/odpowiedz ustna,
D.W34 inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow Wyktady .
/ kolokwium
w stanie krytycznym,;
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania
D.W35 resuscytacy! nego\ w zakrpsw podstawowych zabiegdw o Wyklady test/odpowied? ustna,
resuscytacyjnych (BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia .
kolokwium
(ALS);
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i o Sprawozdanie metoda
D.Ul. plan opieki, wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje Za] eeta p raktyczne procesu plelggnowgnla
e . o Praktyki zawodowe Sprawozdanie z dyzuru
ewaluacji opieki pielegniarskiej
(raport
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym Zaieci «
. . . . . e ajecia praktyczne
D.U2. w1eku‘ 1.stf1nle zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i Pr ajlftykipz awg dowe Sprawdzian praktyczny
uzaleznien
Sprawozdanie metoda
' ' _ _ procesu pielggnowania
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych w przebiegu Zajgcia praktyczne Sprawozdanie z dyzuru
D.U3. . . .
chorob; Praktyki zawodowe (raport) Obserwacja przez
nauczyciela lub opiekuna
praktyk
MCSM zajecia
D.U7 dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich praktyczne ]
T klasyfikacji; Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Praktyki zawodowe
D.U9. doraznie pgdawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas | Zaj f;Cla.praktyczne Sprawdzian praktyczny
tlenoterapii; Praktyki zawodowe
D.U10. wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny

zaburzenia zagrazajace zyciu;

Praktyki zawodowe




MCSM zajecia

, . . T S praktyczne .
D.U11. modyfikowaé dawke statg insuliny szybko- i krotko dziatajace; ; Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Praktyki zawodowe
D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu % ¢c1a.praktyczne Sprawdzian praktyczny
) . . . . . . Praktyki zawodowe
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;
MCSM zajecia
prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez praktyczne .
D.U17. zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Praktyki zawodowe
D.U18. rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, 23] ¢c1a.praktyczne Sprawdzian praktyczny
. o . . . . . Praktyki zawodowe
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;
Proces pielegnowania
. N . . . Zajecia praktyczne Sprawozdanie z dy?uru
D.U21. prowadzic¢ rehabllltaCJQ pfzylozko.\fva( i ak.tyw1.zac_|f; z Praktyki zawodowe (raport) Sprawdzian
wykorzystaniem elementow terapii zajgciowe;;; praktyczny Samoocena
studenta
Proces pielggnowania
D.U22 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie| Zajgcia praktyczne Sprawozdanie z dyzuru
) ’ zdrowia pacjenta; Praktyki zawodowe (raport) Sprawdzian
praktyczny
ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bl i jego nasilenie oraz MCSM zajecia
Y . e . . praktyczne .
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie Lo Sprawdzian praktyczny
. ] Zajgcia praktyczne
przeciwbolowe; .
Praktyki zawodowe
D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny

samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

Praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE




e przestrzegania praw pacjenta;

pacjentem;

e rozwigzaniem problemu;

e wlasne i pacjenta

potrzeb edukacyjnych

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b

¢ powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i

kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

e samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
e ctyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad

e ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
e zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

e przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje

e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
e umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe

Samoocena studenta,
Obserwacja przez
nauczyciela lub opiekuna

praktyk

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 30
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatlem o
nauczyciela akademickiego Zajgcia praktyczne 80
Praktyki zawodowe 80
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 10
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 200

Punkty ECTS za modul/przedmiot

z bezposrednim

z bezposrednim

udzialem samodzielna praca . . samodzielna praca
; udziatem nauczyciela
nauczyciela studenta . studenta
o akademickiego
akademickiego
4 3




OPIEKA PALIATYWNA

Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu/ przedmiotu Opieka pa]iatywna
Nazwa _]-edllOStkl prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Kod przedmiotu P1.33.5.W PIN.33.5.W
P1.33.5.P PIN.33.5.P
P1.33.5.Z PIN.33.5.Z
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistycznej:
Typ przedmiotu +  obowigzkowy do zaliczenia VI semestru,
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow
Rok III
Rok studiow, semestr Semestr VI
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
'Wyktady
. Zajgcia praktyczne
Formula przedmiotu Prakiyki zawodowe
Samoksztatcenie
'Wymagania wstepne 'Wiadomosci z podstaw pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 15 - godz.(VI sem.) Wyktady - 15 - godz.(VI sem.)

Zajecia praktyczne - 40 godz. : 4h CSM, 36 Zajecia praktyczne - 40 godz. : 4h CSM, 36

Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych |, qmiot leczniczy(VI sem.) + Samoksztatcenie [podmiot leczniczy(VI sem.) +

30 godz. Samoksztatcenie 30 godz.
Praktyki zawodowe - 40 godz. (VI sem.) Praktyki zawodowe - 40 godz. (VI sem.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS przypisana Wyktady -2punkt ECTS Wyklady -2punkt ECTS

Zajecia praktyczne - 2 punkty ECTS
Praktyki zawodowe -2punkt ECTS

modutowi/przedmiotowi Zajecia praktyczne - 2 punkty ECTS

Praktyki zawodowe -2punkt ECTS

Celem przedmiotu/modutlu jest:

* przygotowanie do realizacji opieki nad pacjentem w stanie terminalnym, udzielanie
wsparcia pacjentowi i jego rodzinie, stosowanie standardéw opieki oraz podniesienie jakosci
opieki paliatywnej.

Zalozenia i cele modulu/przedmiotu

'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Praca w grupach

Pokaz

Proba pracy

Metody dydaktyczne




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow
Zaliczenie z Oceng (ZO) - wyklady w VI semestrze.
Test jednokrotnego wyboru lub odpowiedz ustna.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych

Zaliczenie z Ocena (ZO) - zaj¢cia praktyczne w VI semestrze.

Frekwencja 100% na zaj¢ciach praktycznych.

Proces pielggnowania

Zaliczenie umiejetnos$ci zawartych w ,, Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie

[ forme i warunki zaliczenia pielegniarki"-sprawdzian praktyczny

poszczegdlnych form zajeé

WChOde!CYCh W zakres danego |Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

szl Zaliczenie z Ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w VI semestrze.
Frekwencja 100% na zajgciach praktycznych.
Proces pielggnowania
Zaliczenie umiej¢tnosci zawartych w ,, Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie
pielegniarki"- sprawdzian praktyczny
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Przygotowanie prac pisemnych zgodnych z tematyka kierunkowa.
Tematy wykladow:
1. Organizacja opieki paliatywnej / hospicyjnej w Polsce.
2. Jako$¢ zycia jako priorytet opieki paliatywne;.
3. Powiklania i skutki uboczne leczenia onkologicznego u pacjentéw w stanach terminalnych.
4. BOl totalny - diagnoza i leczenie.
5. Komunikacja z pacjentem i jego bliskimi.
6. Dzieci i mtodziez w opiece paliatywnej.
7. Opieka nad chorym w okresie umierania i agonii.
8. Dylematy etyczne w opiece paliatywne;j.
Tematy zaje¢ praktycznych:
1. Diagnoza zapotrzebowania na wsparcie u pacjenta.
2. Sposoby redukcji stresu wynikajacego z diagnozy choroby nowotworowe;j - rola

pielegniarki.
Realizacja opieki pielegniarskiej nad pacjentem i jego rodzina.
Tresci merytoryczne Opieka nad pacjentem w terminalnej fazie choroby nowotworowe;.
16. przedmiotu oraz sposéb ich Opieka wspomagajaca - rola i zadania pielegniarki.

realizacji

Standardy w opiece paliatywne;j.
Podmiotowos$¢ dziatan opiekunczo-pielegnacyjnych.

Nonkw

Tematy praktyk zawodowych:

1. Funkcja psychologiczno-duchowa pielegniarki.

2. Pielegniarka jako tacznik z rodzing, kaptanem, psychologiem, pracownikiem socjalnym.

3. Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki nieprofesjonalnej nad pacjentem
umierajagcym.

Rola pielggniarki w tagodzeniu bolu.

Opieka pielegnacyjna nad dzieckiem w stanie terminalnie i jego rodzing.

Zabawa z chorym dzieckiem jako funkcja terapeutyczna .

Wsparcie rodziny po $mierci dziecka.

Sposoby niwelowania stresu u pielggniarki wyniklego z pracy z pacjentami z choroba
nieuleczalng.

®© Nk




1.
2.
3.

®© Nk

0.

Tematy samoksztalcenia:

Funkcja psychologiczno-duchowa pielggniarki.

Pielegniarka jako tacznik z rodzing, kaptanem, psychologiem, pracownikiem socjalnym.

Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki nieprofesjonalnej nad pacjentem
umierajagcym.

Rola pielggniarki w tagodzeniu bolu.

Opieka pielggnacyjna nad dzieckiem w stanie terminalnie i jego rodzing.

Zabawa z chorym dzieckiem jako funkcja terapeutyczna .

Wsparcie rodziny po $§mierci dziecka.

Sposoby niwelowania stresu u pielggniarki wyniklego z pracy z pacjentami z choroba
nieuleczalng.
Opieka pielegniarska na pacjentem w wybranych schorzeniach nowotworowych.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedzy

'W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dlugoterminowej;

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegoéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w roznych chorobach w
zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania;

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia;

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczows;

standardy i procedury postepowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student:

gromadzi informacje, formuluje diagnozg pielggniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki

prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w r6znym wieku i stanie zdrowia,
dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien

prowadzi profilaktyke powiktan w przebieg chorob

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;
dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
modyfikowa¢ dawke stalg insuliny szybko- i krotkodziatajacej;

dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang

opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu pielegnacyjno
rehabilitacyjnego 1 wyrobow medycznych;

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

pielegnowac¢ pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjng i tracheotomijng;
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bodl 1 jego nasilenie oraz stosowaé
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;

postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta;




Kompetencje |
spoleczne

Absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

» przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

'Wykaz literatury podstawowej | 3
i uzupelniajacej, obowiazujacej

= do zaliczenia danego )
przedmiotu ’
2.
3.

Literatura podstawowa:
1.

De Walden-Gatuszko K, Aleksandra Ciatkowska-Rysz A. red. nauk. Medycyna Paliatywna
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

De Walden-Gatuszko K, Kaptacz A. red. nauk. Pielegniarstwo opieki paliatywne;.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.

. Koper KJ., Koper A. red. nauk. Pielggniarstwo onkologiczne. PZWL, Warszawa 2020.

Literatura uzupekiajaca:

Koper KJ., Koper A. red. nauk. Problemy pielegnacyjne pacjentoéw z chorobg nowotworowsa
i opieka interdyscyplinarna. PZWL, Warszawa 2021.

Koper A., Wronska I. red. nauk. Problemy pielegnacyjne pacjentéw z chorobg
nowotworowg : materialy pomocnicze dla pielggniarek pracujacych na oddziatach
onkologicznych. PZWL, Warszawa 2017.

Kordek R., : Onkologia. Podrecznik dla studentéw i lekarzy, VM Media z 0.0. VM Group
sp. k., 2013.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

p- punktow bardzo dobry 16

1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba
p. punktow
Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowe;j struktury. 0-3
Dobor odpowiednich metod i srodkoéw oraz narzegdzi 0-3 oty 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybdr wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus

81-90% poprawnych odpowiedzi




dobry

(4,0) db

71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus

(3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny

(3,0) dst

60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny

(2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi




Skala ocen procesu pielggnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow

1. | Umiejetnos¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3

zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23

dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania diagnozy pielggniarskiej i 0-3

celow opieki pielggniarskiej
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20

Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza pielegniarska. 0-3

Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do

stanu zdrowia oraz do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14

RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktow | ,5iom wysoko
— ” — = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.

KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwacje

Skala ocen
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow

Umiej gtnos’é przygotowania pz?cj enta .i/lub > 03 poziom wysoko

stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci il e 9-12
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z Jacy

. e, 0-3

zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z S -

zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 p dowalai 6-8

obowiazujacych zasad zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom

pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5

pracy

RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ

POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modutu/przedmiotu OPIEKA PALIATYWNA w odniesieniu do form zajec




Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

N (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym Kad test pisemny lub odpowiedz
: wieku; wyklacy ustna
D.W2 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i Kad test pisemny lub odpowiedz
) zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; wyrlady ustna
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- ) o
D.W3 ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, wyktady test pisemny lub odpowiedz
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece ustna
paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j;
wiasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w
D.W6 roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z Kad test pisemny lub odpowiedz
) uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i wyrlady ustna
drog podania;
D.W7 standardy i1 procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad wykdad test pisemny lub odpowiedz
) pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; yxlacy ustna
D.W8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacjeg; wyktady test plsemni;;}; odpowiedz
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywne;j
opicki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, . .
D.W10 internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na wyklady fest plsemnisltlrlll; odpowiedz
bloku operacyjnym);
D.W18 metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci, wyktady test plsemni;;}; odpowiedz
D.W19 ctiopatogenezg i objawy kliniczne podstawowych zaburzen Kad test pisemny lub odpowiedz
) psychicznych: wyrlady ustna
. . s . ) test pisemny lub odpowiedz
D.W25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; wyktady stna
D.W32 metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz ad test pisemny lub odpowiedz
) stanow delirycznych u pacjentdow w stanach zagrozenia zycia; wyklady ustna
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do . L
D.W33 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na wyktady test pisemny lub odpowiedz
stan zdrowia lub stosowane leczenie; ustna
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i .
D.U1 lan opieki, wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje zajecia praktyczne roces pielggnowania
: P piek, Wl Je pieiegn J praktyki zawodowe p picieent
ewaluacji opieki
. . . L ., . MCSM zajecia
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym .
. . . . . s praktyczne sprawdzian praktyczny,
D.U2 wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chorob i L . X
o zajecia praktyczne proces pielggnowania
uzaleznien .
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U3 prowadzi profilaktyke powiktan w przebieg chordb . pr.aktyczne sprawdzgn praktyczt}y,
zajecia praktyczne proces pielegnowania
praktyki zawodowe
D.U6 dobiera¢ technike 1 sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny

opatrunkow;

praktyki zawodowe




samodzielnie lub na-zlecenie lekarza;

praktyki zawodowe

D.U7 dobieraé metody i $rodki pielegnacii ran na podstawie ich klasyfikacji;| Zai¢cia praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas praktyczne .
D.U9 .. L sprawdzian praktyczny
tlenoterapii; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
, . . o L zajecia praktyczne
D.U11 modyfikowaé dawke stalg insuliny szybko- i krotkodzialajacej; praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
D.U14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w zajecia praktyczne )
T ramach kontynuacji leczenia; praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i Jaiecia praktvezne
D.U15 realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi - aflt(;t kipzawg dowe sprawdzian praktyczny,
informatycznych do gromadzenia danych; praxty proces pielegnowania
D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny,
) pielegnacyjne rehabilitacyjnego-i wyrobow medycznych; praktyki zawodowe proces pielggnowania
prowadzi¢ u 0so6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zajgcia praktyczne .
D-U17. zglebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; raktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
gte p ¢ odzywcezg y pozaj prakty
D.U1S rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, | zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny,
) rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; praktyki zawodowe proces pielegnowania
MCSM zajecia
D.U19 pielggnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i praktyczne sprawdzian praktyczny,
) tracheotomijng; zajecia praktyczne proces pielggnowania
praktyki zawodowe
D.U20 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna: zajgcia praktyczne sprawdzian praktyczny,
) ’ praktyki zawodowe proces pielggnowania
prowadzi¢ rehabilitacje przy t6zkowa zajecia praktyczne .

D-U21. i aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow terapii zajgciowej; praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
D.U22 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie | zajgcia praktyczne sprawdzian praktyczny,
) zdrowia-pacjenta; praktyki zawodowe proces pielggnowania

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz M;igyzc?fgla
D.U24 str()ZS,e(():\izvngz)flirvrilea.kologlczne i niefarmakologiczne postgpowanie zajceia praktyczne sprawdzian praktyczny
P ’ praktyki zawodowe
MCSM zajecia
. . . . ) praktyczne .
D.U25 postepowac zgodnie z procedura z cialem zmartego pacjenta; sajecia praktyczne sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
8 ; i i 167 i i zajecia praktyczne
D.U26 przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, J¢cla prakty sprawdzian praktyczny

KOMPETENCJE SPOLECZNE




/Absolwent jest gotéw do:

»  kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

*  przestrzegania praw pacjenta;

przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
*  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

problemu;
»  przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta;

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

»  zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

»  dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

samoocena studenta
obserwacja przez
prowadzacego

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w

Obciazenie studenta [h]

zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 15
Godziny realizowane z

bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego | , ajecia praktyczne 40
Praktyki zawodowe 40
Samoksztalcenie 30

Samodzielna praca studenta




PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Lp.
P Elementy skladowe sylabusu Opis
1. [Nazwa modulu/ przedmiotu Podstawy ratownictwa medycznego
2 Nazwa J.ednostkl prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. |Kod przedmiotu P1.34.1.W PI.N.34.1.W
P1.34.1.C PI.N.34.1.C
4. |Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
S. |Typ przedmiotu » obowiagzkowy do zaliczenia I semestru.
* obowigzkowy do zaliczenia catego toku studiow.
Rok I
6. [Rok studiow, semestr Semestr I1
. Imie i nazwisko osoby (os6b)
°  |prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
8. [zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
'Wyktady
9. |Formula przedmiotu Cwiczenia w MCSM
Samoksztatcenie
10. |Wymagania wstepne Opanowanie wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii i patologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych (Wyklady - 10 godz. Wyktady - 10 godz.
: Cwiczenia w MCSM - 15 godz. + Cwiczenia w MCSM - 15 godz. +
Samoksztatcenie - 30 godz. Samoksztatcenie - 30 godz.
Liczh Kktéw ECTS . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. ml(ftziuzl‘olv)vl;/lilrzOeVSmiotowli)rzyplsana Wyklady - 1 punkt ECTS Wykiady - 1 punkt ECTS
Cwiczenia w MCSM - 1 punkt ECTS Cwiczenia w MCSM - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentdw z podstawowa wiedzg dotyczacg stanow
BB 7:10:cnia i cele moduty/przedmiotu zagrozenia zdrowia i zycia oraz nabyple umiej qtpqsm praktycznych w prov&fadzen}g dziatan
ratowniczych zgodnie ze standardami Europejskiej Rady Resuscytacji u oséb w roznym
wieku.
'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
14. |Metody dydaktyczne Metody praktyczne
Symulacja medyczna NW
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow
Zaliczenie z oceng (ZO) - wyklady w II semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest pozytywna ocena z testu pisemnego jednokrotnego
wyboru lub odpowiedzi ustnej.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen w MCSM

Zaliczenie z oceng (Z0O) ¢wiczenia w I semestrze.
'Warunkiem uzyskania zaliczenia z ¢wiczen jest:

15. |z przedmiotu, a takie forme i warunkil. 1009, frekwencja na zajeciach (w przypadku nieobecnosci - ustne zaliczenie tresci
zaliczenia poszczegolnych form zajeé tematycznej zajec).
wchodzacych w zakres danego e pozytywne zaliczenie ¢wiczen wykonywanych na fantomach-sprawdzian praktyczny
przedmiotu «  pozytywny wynik z kolokwium (forma testowa lup opisowa),

*  pozytywny wynik z zaliczenia koncowego (forma testowa lub opisowa).

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

'Warunkiem uzyskania zaliczenia z samoksztalcenia jest pisemna praca kontrolna na temat::

,,Rola pielegniarki w Panstwowym Systemie Ratownictwa Medycznego”.

Tematy wykladow:

1. Czynnosci ratunkowe w aktach prawnych.

2. Wprowadzenie do reanimacji: podstawowe pojecia (reanimacja, resuscytacja, pojecie
$mierci), wskazania i przeciwwskazania do wykonywania reanimacji kragzeniowo -
oddechowej, ,tancuch przezycia”

3. Aktualne standardy prowadzenia zabiegéw reanimacyjnych u dorostych i dzieci. Nagte
zatrzymanie krazenia (NZK); przyczyny, mechanizmy, sytuacje szczegolne.
Organizacja i funkcjonowanie sytemu ratownictwa medycznego w Polsce w oparciu o
akty prawne.

4. Rola i zadania pielegniarki w systemie ratownictwa medycznego.

5. Medycyna katastrof: cele i zadania. Pojecie wypadku masowego, katastrofy. Organizacja
pomocy przedszpitalnej w katastrofie i segregacja poszkodowanych.

6. Wstepne badanie i transport pacjentow urazowych, prawa pacjenta w sytuacjach
nadzwyczajnych.

16. Tresci merytoryczne przedmiotu oraz [Tematy ¢wiczen w MCSM:

sposéb ich realizacji

AN W bW

1. Podstawowe zabiegi reanimacyjne u dorostych i dzieci: udraznianie gornych drog
oddechowych, kontrola podstawowych parametréw, ulozenie pacjenta nieprzytomnego,
wentylacja za pomoca ustnika, maski twarzowej, masaz posredni serca, zasady
wzywania pomocy.

2. Zaawansowane zabiegi reanimacyjne (wprowadzenie): wentylacja za pomocg worka
samorozprezalnego, zasady defibrylacji, przyrzadowe zabezpieczenie gornych drog
oddechowych, intubacja - wskazania i przeciwwskazania, technika wykonania.

. Rola i zadania pielggniarki w udzielaniu pierwszej pomocy przedlekarskie;j.

. Udziat pielggniarki w zaawansowanych zabiegach reanimacyjnych.

. Segregacja poszkodowanych w zdarzeniach masowych i katastrofach.

. Zabiegi reanimacyjne w sytuacjach szczeg6lnych: zadlawienia, zanurzenie i podtopienie,
odma prezna, zatrucia, hipotermia, anafilaksja, cigza, oparzenia, krwotok zewngtrzny.

7. Postgpowanie na miejscu wypadku drogowego, ocena pierwotna i wtorna pacjenta po
urazie.

8. Transport pacjenta urazowego, w poszczegdlnych stanach zagrozenia zycia.
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Tematy samoksztalcenia:
1. Rola pielegniarki w Panstwowym Systemie Ratownictwa Medycznego.

17.

Zamierzone efekty
uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych
zycie;

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujgcej monitorowanie w
zakresie podstawowym i rozszerzonym;

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu,
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia
(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa);

metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw
delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawiazania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;

zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdw w stanie krytycznym,;
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w
zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);

zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
innych sytuacjach szczegdlnych;

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;
postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta;

przygotowywac i podawaé pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;
doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do transportu;

doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki;

wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i dzieci oraz
stosowac automatyczny defibrylator zewngtrzny (Automated External
Defibrillator,AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drog oddechowych oraz
przyrzadowe udraznianie drog oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadgto$niowych;
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Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. A.Kopta, J. Mierzejewski, G. Kotodziej, Kwalifikowana pierwsza pomoc dla jednostek
wspolpracujacych z systemem Panstwowe Ratownictwo Medyczne. PZWL
Wydawnictwo lekarskie, Warszawa 2016.

2. Goniewicz M. Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentow. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL. Warszawa 2016.
3. Kozka M., Rumian B., Maslanka M.: Pielggniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo PZWL.
Warszawa 2013.

Literatura uzupelniajaca:

1. Frank Flake, Klaus Runggaldier, red. wyd. pol. Marek Maslanka: Ratownictwo
medyczne Procedury od A do Z. Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2014

2. Gaszynski W. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa: wybrane zagadnienia .
Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2018.

3. Zawadzki A. (red.) Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrgcznik dla studentéw uczelni
medycznych. Wydawnictwo PZWL. Warszawa 2015.

Aktualne wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow

L| KRYTERIA Liczba
p punktéw  ["hardz0 dobry 16
' Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
Spdjnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do

ilosci uzyskanych punktow

KRYTERIA Liczba
punktéow

Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do bardzo dobry 19-20

realizowanego tematu. 0-5

Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5

tematycznego.

Zachowanie prawidtowej struktury. 03 dobry plus 17-18
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4 | Dobor odpowwdnlch metod i srodkéw oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
ewaluacyjnych.

5 | Wybor wiasciwej literatury. 02 dostateczny plus 13-14

6 | Estetyka pracy. 02 dostateczny 11-12

RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10

KRYTERIA OCENY TESTU

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi

dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

KRYTERIA OCENY mini-CEX

Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punketow | ,,7iom wysoko 7.9
1. Umiej¢tno$¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidtowos$¢ przeprowadzonego badania poziom
0-3 . 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. : niezadowalajacy i
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
gbserwacie w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiegj e;jcnoéé przygotowania pgcj enta .i/lub o 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— - — zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. e, 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z oziom
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 P . 6-8
. zadowalajacy
obowiazujacych zasad
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzgdkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modutu/przedmiotu PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO w odniesieniu
do form zajeé
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Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

(wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego

Forma zajeé

Metody weryfikacji

uczenia stopnia)
WIEDZA
D.W1. wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w réznym wicku wyktad test lub odpowiedz ustna
y Jjawy zag Y pacj y yktady p
charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne pacjentow w L
D.W2. r67nym wieku i stanie zdrowia wyktady test lub odpowiedz ustna
D.W4. zna zasady oceny stanu chorego w zalezno$ci w zaleznosci od wieku wyktady test lub odpowiedz ustna
charakteryzuje grupy lekoéw i ich dziatanie na uktady i narzady
chorego w réznych schorzeniach, w zaleznos$ci od wieku i stanu L
D.W8. zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z wyklady test lub odpowiedz ustna
innymi lekami i drég podania
zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
D.W14 (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologiczne;j, wyklady, test lub odpowiedz ustna,
) ) psychiatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz samoksztatcenie praca pisemna
systemu ratownictwa medycznego w Polsce
Dwag,  mastndardy | procedury postgpoviania w stanach naglych wyklady | testlub odpowied? ustna
D.W45 rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie 1ub odpowieds
) ) pacjentow metodami przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi wyktady test lub odpowiedz ustna
objasnia algorytm postgpowania resuscytacyjnego w zakresie
D.W46. podstawowych zabiegOow resuscytgcyljny‘ch (BLS - basie life §uport) wyklady test ub odpowied? ustna
i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS - advanced life
suport)
opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
D.W48. masowych i katastrofach oraz w sytuacjach szczeg6Inych takich jak wyktady test lub odpowiedz ustna
skazenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne
D.W49. zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej wyktady test lub odpowied ustna
UMIEJETN OSCI - efekty uczenia si¢ realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych Cw;/c[éesnﬁ W sprawdzian praktyczny
ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bodl i jego nasilenie oraz éwiczenia w
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie MCSM sprawdzian praktyczny
przeciwbolowe;
D.U2S. postepowac zgodnie z procedura z cialem zmartego pacjenta; Cw;/c[éesnﬁ W sprawdzian praktyczny
D.U26 przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, ¢wiczenia w sprawdzian praktyczny
: : samodzielnie lub na zlecenie lekarza; MCSM
D.U27.
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia ¢wiczenia w
zycia,; MCSM
sprawdzian praktyczny
D.U28 doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichnigcia i skrecenia orazl  ¢wiczenia w sprawdzian praktvezn
e przygotowywaé pacjenta do transportu MCSM p praktyczny
D.U29. doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki; cwiezema w sprawdzian praktyczny

MCSM
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D.U30.

wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i
dzieci oraz stosowa¢ automatyczny defibrylator zewngetrzny (A
utomated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe
udroznienie drog oddechowych oraz przyrzadowe

¢wiczenia w
MCSM

sprawdzian praktyczny

KOMPETENCJE SPOLECZNE — efekty uczenia si¢ realizowane w Monoprofilowym Centrum S

mulacji Medycznej

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i
autonomii 0os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

¢wiczenia w
MCSM

obserwacja studenta podczas

¢wiczen

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 10
bezposrednim udzialem -
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15
Samoksztatcenie 30
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 55
z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udziatem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,0 1,0
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PODSTAWY REHABILITACII

Opis
Lp. Elementy skladowe sylabusu
L Nazwa modulu/ przedmiotu  [Podstawy Rehabilitacji
" Nazwa jednostki prowadzacej Instviut med
: Przedmiot nstytut medyczny
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. P1.30.3.W PI.N.30.3.W
3. Kod przedmiotu P130.3.P PIN.30.3.P
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
5. Typ przedmiotu *  obowigzkowy do zaliczenia I semestru.
*  obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr 11
" Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
3 udzielajacej zaliczenia w
. przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
wyktady,
Cwiczenia
9. Formula przedmiotu samoksztatcenie
10. 'Wymagania wstepne 'Wiadomos$ci z anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zajeé Wykiady — 10 godz. . Wyktady — 10 godz.
cwiczenia — 15 godz. + samoksztatcenie 30 godz.|, ~. 4 .
¢wiczenia — 15 godz. + samoksztatcenie 30 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana wyklady — 1 pkt ECTS wyktady — 1 pkt ECTS
modulowi/przedmiotowi cwiczenia — 1 pkt ECTS ¢wiczenia — 1 pkt ECTS
Celem przedmiotu/modutu jest:
» wyposazenie studentdw w podstawowa wiedze o istocie, celach i zadaniach rehabilitacji oraz
specyfice pielggnowania 0s6b niepetnosprawnych;
Zalozenia i cele . . - . e . .
13. . » ksztaltowanie umiej¢tnosci wykorzystania wiedzy z zakresu rehabilitacji w opiece nad osobami
modulu/przedmiotu . : . . s . - . ‘e
niepelnosprawnymi w réznym wieku, w réznych specjalnosciach medycznych i na réznych
etapach opieki zdrowotnej;
» wskazanie mozliwosci adaptacji i integracji spotecznej 0sob trwale niepelnosprawnych.
14. Metody dydaktyczne 'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych.

Metody praktyczne - uczenie si¢ przez dziatanie.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow - (ZO) zaliczenie z oceng:
e test jednokrotnego wyboru/zaliczenie pisemne
e  obecnos$¢ na wyktadach.

= forme i warunki zaliczenia . R ., . .
poszezegolnych form zajeé Forma i warunki ?ahczen‘la Fw1czen -(20) zallc.zeflle z ocen.q: . .
wehodzacych w zakres danego 100% frekwencja na zaj¢ciach (obecno$¢ na zajgciach potwierdzona lista obecnosei)
przedmiotu » ocenianie biezace z przygotowania si¢ do zaj¢c,
* aktywnos$¢ na zajeciach,
e przygotowanie wybranych tematow do wypowiedzi ustnych zgodnych z tematyka przedmiotu.
Tematy wykladow:
Czes$¢ kliniczna:
1. Rodzaje niepelnosprawnosci Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawnej ijej rodziny.
Cele, zasady i etapy rehabilitacji.
2. Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoteczna i psychologiczna.
3. Nowoczesne metody i techniki usprawniania chorych.
4. Niepelosprawnos¢ - definicja, rodzaje i zasady kompleksowej opieki.
5. Sprzet i pomoce ortopedyczne - podzial, zastosowanie i zasady zaopatrzenia.
TreSci merytoryczne Cze$¢ pielegniarska:
16. przedmiotu oraz sposéb ich 1. Rehabilitacja niepetnosprawnych - zakres dziatan pielggniarki.
realizacji 2. Rehabilitacja 0sob o uposledzeniem umystowym, uszkodzeniem narzadu ruchu i zmystow-
zadania pielegniarki.
3. Komunikowanie z osobg niepelnosprawna - jezyk i techniki komunikowania.
4. Integracja 0sob niepetnosprawnych w srodowisku zamieszkania, pracy, nauczania i
wychowania.
5. Udziat pielggniarki w rehabilitacji kompleksowe;.
Tematy samoksztalcenia:
1. Wykorzystanie medycyny fizykalnej w pracy pielggniarki.
2. Leczenie uzdrowiskowe. Kompleksowos$¢ leczenia.
3. Nowe formy aktywizacji 0s6b niepetnosprawnych.
W zakresie wiedzy student:
» charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku;
*  zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;
*  znarodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
*  zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegdw diagnostyczny cli a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;
Zamierzone » charakteryzuje wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
17. Wiedza roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan

efekty uczenia

niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

»  zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réoznym
wieku i stanie zdrowia

* rdznicuje reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

»  zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

*  zna przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réoznych chorobach;

* zna metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzani i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane

leczenie
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W zakresie umieje¢tnosci student:

- gromadzi informacje, formuje diagnoz¢ pielggniarska, ustala cel i plan opieki pielggniarskiej,
wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej;

- prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

- prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

- dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania opatrunkow;

- dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

- rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych

i zabiegach operacyjnych;

- doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;

- wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace

- wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

Umiejetnosci | 1,p0znaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego
- przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
- asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
- ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;
- przygotowuje i podawanie pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;
- uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego
i wyrobow medycznych;
- prowadzi rehabilitacje przytozkows i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowe;j;
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;
. 2) przestrzegania praw pacjenta;
Kompetencje 3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
spoleczne przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
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Wykaz literatury podstawowej

Literatura podstawowa:

Wroclaw, 2017

Warszawa 2015.
Literatura uzupelniajaca

2021.

1. Kiwerski J.(red) Rehabilitacja medyczna. PZWL, Warszawa 2017.

2. Kwolek A.: Rehabilitacja medyczna T. 1 Podstawowa wiedza o rehabilitacji. Podstawy
anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii i rehabilitacji medycznej. Ocena kliniczna i
funkcjonalna poszczegolnych uktadow. Metody terapeutyczne w rehabilitacji, Elsevier Urban
& Partner, Wroctaw, 2015. Tom 2. Rehabilitacja kliniczna. Elsevier Urban & Partner,

3. Strugata M., Talarska D.: Rehabilitacja i pielggnowanie oso6b niepelnosprawnych. PZWL,

1. Rutkowska E. Red. Rehabilitacja i pielggnowanie osob niepelnosprawnych. PZWL, Warszawa

13 i uzupelniajacej, obowiazujacej 2. Barinow-Wojewodzki A., Bogdanski P., Ciechanowski K., (red.) Barinow -Wojewddzki A.:
. do zaliczenia danego Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych. PZWL, Warszawa 2013.
przedmiotu 3.

Cywinska-Wasilewska G., Czernicki J., Kinalski R., (red.) Kwolek A.: Fizjoterapia w
neurologii i neurochirurgii. PZWL, Warszawa 2014.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu PODSTAWY REHABILITACJI w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia

i (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwa — studia pierwszego| Forma zajec Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
D.WI1. zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réoznym wyklady test pisemny /zaliczenie
wieku, pisemne
zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie . . .
. Lo . - : . test pisemny /zaliczenie
D.W2. i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych wyktady ‘semne
chorobach; p
D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktady testp 1se;rilsrgrfrzlzhczenle
zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie test pisemny /zaliczenie
D.WS5. zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady wyktady p ise}rlnne
opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; p
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu test pisemny /zaliczenie
D.Wé6. . S C . .. wyktady .
zdrowia z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z pisemne
innymi lekami i drog podania;
D.W7. zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad wyklady test pisemny /zaliczenie

pisemne
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zna reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i

test pisemny /zaliczenie

D-W3. hospitalizacje; wyktady pisemne
D.W26. zna-podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej; wyklady test plse;?;};n/lzl:hczeme
D.W27 omawia przebieg i 'sposoby postepowania rehabilitacyjnego w wyklady test pisemny /zaliczenie
r6znych chorobach; pisemne
UMIEJETNOSCI
D.UL. gromadzi informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢
cele i1 plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje ¢wiczenia el .
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskiej proces pielcgnowanta
D.U2. priowa('121 po'radnlctw.o w zakresie samooplek'l pacjentow W réznym o ' obserwacja przez opickuna,
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i ¢wiczenia .
e nauczyciela prowadzacego
uzaleznien;
. o . . , s . obserwacja przez opiekuna,
D.U3. prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob ¢wiczenia nauczycicla prowadzacego
D.US. dobiera te’chmkc; i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania éwiczenia realizacja zleconego zadania
opatrunkow
prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu chorob dobiera metody| o ' o '
D.U7. i srodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; cwiczena cwiczema
D.US. rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach éwiczenia éwiczenia
diagnostycznych
D.U9. doraznie pf)da]e pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas éwiczenia éwiczenia
tlenoterapii;
wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia
D.U10. zagrazajace zyciu ¢wiczenia ¢wiczenia
Zyciu;
D.U1L. przygotowuje pac] enta fizycznie I psychicznie do 119adan éwiczenia éwiczenia
diagnostycznych
D.U12. wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan éwiczenia éwiczenia
diagnostycznych;
dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
D.U15. ?eahzowanq opieke plel¢gn1arskq, z uwzglednieniem narzedzi éwiczenia éwiczenia
informatycznych do gromadzenia
danych;
D.U16. uczy pacj epta ijego Qp1el§una dgboru oraz uzytkowania sprzetu éwiczenia Ewiczenia
pielggnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;
D.U1S rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego. éwiczenia Ewiczenia
e rehabilitacyjnego I leczniczo-pielggnacyjnego;
D.U21 prowadzi rehabilitacj¢ przytézkowa i aktywizacj¢ z wykorzystaniem éwiczenia éwiczenia

elementow terapii zajgciowej
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przequuje mformaqe cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie éwiczenia éwiczenia
D.U22 zdrowia pacjenta;

D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; éwiczenia realizacja zleconego zadania

ocenia poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
D.U35. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie ¢wiczenia realizacja zleconego zadania
przeciwbolowe;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii osoéb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w
opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w zajeciach, Obcigzenie studenta [h]
aktywno§¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
wyktady 10
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem ¢wiczenia 15
nauczyciela akademickiego
0
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 30
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 55
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna praca udziatem samodzielna praca
. nauczyciela studenta nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1 1
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BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Lp. |[Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu |[Badania naukowe w pielegniarstwie
Nazwa jednostki prowadzacej |Instytut Medyczny
28 . . : ;
przedmiot Kierunek Pielggniarstwo
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI.20.5.W PIN.20.5.W
PI.20.5.S PIN. 20.5.S
PI. 20.6.S PLN. 20.6.S
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
. obowigzkowy do zaliczenia IV i V semestru studiow,
= Typ przedmiotu obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
s Rok I1I
6. Rok studiow, semestr semestr V, VI
- Imie i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imi¢ i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia w
8. .. ]
przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Seminarium
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady -15 godz. (V sem.) Wyktady -15 godz. (V sem.)
. ] o seminarium -15 godz. (V sem.) + seminarium -15 godz. (V sem.) + Samoksztalcenie -
Liczba godzin zajec¢ .
11. dvdaktveznveh Samoksztatcenie - 15 godz. (V sem.) 15 godz. (V sem.)
Yy yezny seminarium - 30 godz. (VI sem.) + seminarium - 30 godz. (VI sem.) + Samoksztalcenie
Samoksztatcenie - 15 godz. (VI sem.) - 15 godz. (VI sem.)
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisaI{a . . Wyktady -1 punkt ECTS Wyktady -1 punkt ECTS
modutowi/przedmiotowi Seminaria - 5 punktow ECTS Seminaria - 5 punktow ECTS
L. Celem przedmiotu jest:
Zalozenia i cele . . , . . .
13. . * przygotowanie do prowadzenia badan naukowych w pielggniarstwie,
modulu/przedmiotu . o , S
* naukowe opracowanie wynikéw badan do publikacji.
14. Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych,

Metody praktyczne
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Zaliczenie z oceng (Z0O) - wyklady w IV semestrze:
¢ odpowiedz ustna na 3 wylosowane pytania lub test jednokrotnego wyboru.

Zaliczenie z oceng (ZO) - seminarium w [V semestrze:
e pozytywne zaliczenie pracy pisemnej przygotowanej na jeden z tematoéw samoksztalcenia
zgodnie z zasadami tworzenia prac naukowych (cytowanie, bibliografia).

Zaliczenie z oceng (ZO) - seminarium w V semestrze:
e pozytywne zaliczenie opracowanego projektu badawczego (temat pracy, cele pracy,
pismiennictwo)

16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladow:

1. Metodologia jako nauka. Cel i metoda poznania naukowego.

2. Etapy postepowania badawczego. Przedmiot i cel badan.

3. Metody i techniki badan. Zasady konstruowania narzedzi badawczych.
4. Zasady konstrukcji opracowania naukowego.

5. Metodologiczne kryteria oceny tekstu naukowego.

Tematy seminarium:

1. Etapy postepowania badawczego. Przedmiot i cel badan (czynnoS$ci preparacyjne i realizacyjne w
pracach teoretycznych i badawczych).

2. Problem naukowy. Klasyfikacja problemow badawczych. Warunki poprawnosci formutowania i
uzasadniania problemu naukowego.

3. Struktura pracy licencjackie;j.

4. Kryteria poprawnosci doboru literatury przedmiotu i jej wykorzystania dla celow pracy (zakres,
aktualno$¢ i umiej¢tnosc jej prezentacji).

5. Formalno-techniczne aspekty pracy (jezyk pracy, przypisy i ich rodzaje, bibliografia, aneksy).

6. Metodologiczne warunki poprawnosci tytulu pracy i jej zawarto$ci merytorycznej. Elementy
sktadowe pelnego tytutu (przedmiot, zakres, charakter i aspekt).
7. Zasady przygotowywania pracy kazuistycznej na kierunku pielggniarstwo..

Tematy samoksztalcenia:
1. Przestrzeganie praw autorskich, etyka w badaniach naukowych

2. Korzystanie z pi$miennictwa opartego na faktach

Prace seminaryjne - realizowane przez Promotora i studentow.

17.

Zamierzone

efekty uczenia Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

» definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielegniarstwa;

» charakteryzuje etapy postgpowania badawczego;

» opisuje metody i techniki badan;

» okresla zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania;

» zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony wtasno$ci intelektualnej;
» okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych.

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student:

» uczestniczy w realizacji projektu badawczego;

» krytycznie realizuje publikowane wyniki badan naukowych;

* wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad pacjentem;
* uczestniczy w ksztalceniu zawodowym studentow;

» opracowuje i realizuj wlasny projekt badawczy w ramach badan o charakterze jakosciowym;
 analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych (np. artykuty naukowe);

* postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wlasno$ci intelektualne;.
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Absolwent jest gotow do:

Kompetencje |+ kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych

spoleczne opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

e przestrzegania praw pacjenta;

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

*  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

»  zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

* przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

* dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Literatura podstawowa:
1. Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. Wyd. WZWL,
Warszawa,2011.
2. Serafin L. i in. Badania naukowe w pielggniarstwie. Ocena, synteza i tworzenie dowodow
. : naukowych w praktyce pielegniarskiej Edra Urban & Partner. Wroctaw 2022.
Wykaz literatury podstawowej |, ooy UZII)JPE{NII;ngCA :
i uzupelniajacej, obowiazujacej

18. do zaliczenia danego 1. Lesinska-Sawicka M. (red.): Metoda case study w pielegniarstwie. Wydawnictwo Medyczne
przedmiotu Borgis, Warszawa 2009.

2. Zenderowski R. Technika pisania prac magisterskich i licencjackich. CeDeWu 2020.

3. Jackowski M.: Ochrona danych medycznych. Wolters Kulwer Polska, Warszawa 2018.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
p- punktéw  "ar470 dobry 16
1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
P- punktow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. | Dobér 0dpow1edmch metod i sSrodkdw oraz narzedzi 0-3 dali 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
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niedostateczny

(2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Numer efektu

. EFEKTY UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
[rezamne) (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego
stopnia)
WIEDZA
D.W.38 st.udent zna przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty wyktad . test/odpowiedz ustna
pielegniarstwa samoksztatcenie
D.W.39 Student zna metody i techniki prowadzenia badan naukowych: wyklad . test/odpowiedz ustna
samoksztalcenie
D.W.40 Student zna zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i wyklad
podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa samok}slz talcenic test/odpowiedz ustna
ochrony wiasnosci intelektualnej
UMIEJETNOSCI
. . . o seminarium .
¢ f ; . kt bad
D.U.31 krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych; samoksztalcenic projekt badawczy
D.UA32 przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac si¢ narzgdziami seminarium ekt bad
o badawczymi samoksztatcenie projekt badawezy

KOMPETENCJE SPOLECZNE

/Absolwent jest gotow do:

»  kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

e przestrzegania praw pacjenta;

» samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

*  ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

»  zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

* przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i

pacjenta;

» dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztalcenie

obserwacja w czasie zajg¢c
samoocena studenta

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z

bezposrednim udziatem Wyldady 15

nauczyciela akademickiego
Seminarium 45
Samoksztatcenie 30

Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu 'WYCHOWANIE FIZYCZNE
). Nazwa j-ednostki prowadzacej [nstytut Medyczny
przedmiot
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3 Kod przedmiotu P1.03.3.C P1.N.03.3.C
: P1.03.4.C PI.N.03.4.C
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu Przedmiot obowigzkowy
Rok III
6. Rok studiow, semestr Semestr V, VI
. Imie i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Ewiczenia
10. Wymagania wstepne brak przeciwwskazan lekarskich
studia stacjonarne studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zajeé dydaktycznych ¢wiczenia-30 godzin V sem. ¢wiczenia-30 godzin V sem.
cwiczenia 30 godzin VI sem. cwiczenia 30 godzin VI sem.
" Liczba punktéw ECTS przypisana studia stacjonarne studia niestacjonarne
°  modulowi/przedmiotowi 0 punktéw ECTS 0 punktéw ECTS
* Podnoszenie sprawnosci i aktywnosci psychoruchowej studentow.
* Ksztalcenie umiejegtnosci przydatnych w aktywnosci sportowo-rekreacyjne;.
13. |Zalozenia i cele modulu/przedmiotu * Wyrobienie u studentow potrzeby ruchu oraz dbanie o zdrowie i poprawnag sylwetke
ciata.
* Rozwijanie zainteresowan, upodoban i indywidualnych mozliwosci studentow.
14. |Metody dydaktyczne Cwiczenia sprawno$ciowe- 2 godziny w tygodniu x 30 tygodni
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
15.  forme i warunki zaliczenia cwiczenia- ZO-zaliczenie koncowe test sprawnosciowy

poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu




Cwiczenia:
1. Zasady i przepisy gier zespotowych - pitka koszykowa, siatkowa, r¢czna i nozna.
2. Doskonalenie umiej¢tnosci ruchowych i ksztattowanie sprawnosci z zakresu pitki

koszykowej.
3. Doskonalenie umieje¢tnosci ruchowych i ksztattowanie sprawnosci z zakresu pitki
siatkowej.
, . ) 4. Doskonalenie umiejetnosci ruchowych i ksztaltowanie sprawnosci z zakresu pitki
16. Tresci me,ryt.oryczm.e prz‘?dmlotu noznej.
U D T T T 5. Doskonalenie umiej¢tnosci ruchowych i ksztaltowanie sprawnosci z zakresu pitki
recznej.
6. Nauka ¢wiczen ksztattujacych motoryke i postawe ciata.
7. Nauka zasad treningu zdrowia.
8. Nauka wybranych form intensywnego odpoczynku.
9. Doskonalenie wybranych elementéw technicznych lekkiej atletyki, gimnastyki, form
muzyczno - ruchowych, tenisa stolowego, badmintona oraz gier zespotowych.
'W zakresie wiedzy student:
Wiedza - wyjasnia réznice migdzy wychowaniem fizycznym, sportem, rekreacjg ruchowsa
- omawia zasady promocji zdrowia, wlasciwego odzywiania i zdrowego stylu zycia
. 'W zakresie umiejetnosci student:
Zamierzone . L . . ,
17. ofekty uczenia  |UMiejetnosci - potrafi kontrolowac¢ ksztaltowanie si¢ postawy ciata oraz wzorcéw i nawykow
y ruchowych
- potrafi zaplanowa¢ rézne formy aktywnosci fizycznej
Kompetencje
spoleczne
Literatura podstawowa:
Wykaz literatury podstawowej i 1. Bielski J.: Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego, Oficyna Wydawnicza
18. |uzupekiajacej, obowiazujacej do Impuls, Krakow 2005.

zaliczenia danego przedmiotu

2. Kroélak A.: Tenisowy atlas ¢wiczen. Biblioteka trenera, COS, Warszawa 2000.




