PROGRAM STUDIOW

Forma studiéw: stacjonarna

Nazwa kierunku studiéw: pielegniarstwo

Nazwa specjalnosci ksztatcenia: -----

Liczba semestrow i liczba punktéw ECTS niezbednych do uzyskania kwalifikacji:

Studia stacjonarne pierwszego stopnia o profilu praktycznym koriczgce sie uzyskaniem tytutu:
licencjata pielegniarstwa — trwajq szes¢ semestrow.

Liczba punktéw ECTS wymagana do ukoriczenia studiow wynosi 193 punktow ECTS.
Przyporzadkowanie kierunku do obszaru lub obszaréw ksztatcenia:

Kierunek studiéw miesci sie w obszarze ksztatcenia z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu, nauk
o kulturze fizycznej.

Zaktadane efekty ksztatcenia w odniesieniu do efektéw ksztatcenia opisanych w Krajowych Ramach
Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyiszego wraz ze wskazaniem dziedzin i dyscyplin naukowych do
ktérych przyporzadkowane zostaty efekty ksztatcenia.



Zatgcznik nr 1 do uchwaty Senatu nr 127/XXIV/16 r. zdn. 11 marca 2016 r.

Wykaz ogdlnych efektow ksztatcenia (zgodne ze standardami ksztatcenia dla kierunku

pielegniarstwo):
SYMBOL WYKAZ OGOLNYCH EFEKTOW KSZTALCENIA NA KIERUNKU
PIEL EGNIARSTWO
WIEDZA

a posiada szczeg6tawviedz z zakresu piegniarstwa

b posiada ogolnwiedz z zakresu innych nauk medycznych

c posiada znajomé regulacji prawnych, norm etycznych i deontologii
odnoszcych sé do wykonywania zawodu piginiarki

UMIEJ ETNOSCI

a korzyst& z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpidstwa i wysokiegd
poziomu opieki

b udziel& swiadczeh w zakresie promowania, zachowania zdrowia i zaggdnia
chorobom

c sprawowa catasciows i zindywidualizowan opiek; nad pacjentem
niepetnosprawnym i umiergym

d samodzielnie wykonywazawdd, zgodnie z zasadami etyki ogélnej i zawodowe
oraz holistycznego podejia do pacjenta uwzgliniajacego poszanowanie i
respektowanie jego praw

e organizowé prae; wtasry: nawkzywat wspotprag w zespotach opieki
zdrowotnej oraz inicjowai wspiera dziatania spoteczrioi lokalnej na rzecz
zdrowia

KOMPETENCJE SPOLECZNE

a skutecznie i z empatporozumiewa giz pacjentem

b posiadawiadomd¢ czynnikéw wplywagcych na reakcje wtasne i pacjenta

c posiadgwiadoma¢ konieczndci permanentnego, ustawicznego ksztatceria S|




Zatgcznik nr 1 do uchwaty Senatu nr 127/XXIV/16 r. zdn. 11 marca 2016 r.

Wykaz szczegétowych efektéw ksztatcenia (zgodne ze standardami ksztafcenia dla kierunku pielegniarstwo Rozporzgdzenie Ministra Nauki Szkolnictwa
Wyiszego z dn. 9 maja 2012 r. Dz. U. poz. 631):

Nazwa kierunku studiow: pielegniarstwo

Obszar ksztatcenia: nauk medycznych, Poziom ksztaaia (studidw): studia | stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny

SYMBOL (zgodny ze
standardami ksztatcenia
dla kierunku
pielegniarstwo)

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA NA KIERUNKU PIEL  EGNIARSTWO

WIEDZA
A.W1. postuguje si mianownictwem anatomicznym;
omawia budow ciata ludzkiego w podé&giu topograficznym (kiczyna gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, mied, grzbiet, szyja, glowa) oraz
AW2. czynnagciowym (uktad kostno — stawowy, uktad gimiowy, uktad kazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad megzaiktady piciowe,
uktad nerwowy i narmly zmystéw, powtoka wspdina);
A.W3. rozumie neurohormonamegulacg procesow fizjologicznych oraz procesow elektrafiagicznych;
A.W4., charakteryzuje specyfik znaczenie gospodarki wodno — elektrolitowe] alsewo — zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;
AWS okresla podstawowe reakcje zymkow nieorganicznych i organicznych w roztworachdwyech oraz prawa fizyczne wplyvaage na przeptyw cieczy, a
B takze czynniki oddziatujce na opor naczyniowy przeptywu krwi;
A.WB6. wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wstupcych fizyczne néniki informaciji (fale dwickowe i elektromagnetyczne);
AW7. okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnycletod obrazowania;
A.W8. posiada wiedgz zakresu diagnostyki radiologicznej;




réznicuje budow aminokwasoéw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwasamwdksylowych i ich pochodnych wchagych w sktad makrogasteczek

AWS. obecnych w komérkach, macierzy zesmkomaorkowej i ptynach ustrojowych, mdicuje witaminy;

A.W10. omawia funkcje genomu, transkryptomu i proteomowittka oraz podstawowe koncepcje regulacji ekspgesiow, w tym regulacji epigenetycznej;

A.W11. opisuje budow chromosomow oraz molekularne pagdéanutagenezy: zna profile metaboliczne podstawovmgeaddw;

AWL2, wymienia zasady dziedziczeniazn®] liczby cech, dziedziczenia cechstmwych, niezalénego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pdrayvej
informacji genetycznej;

A.W13. wylicz enzymy biogce udziat w trawieniu, objaia podstawowe defekty enzymoéw trawiennych oraedtéiskutki tych zaburze

A.W14. definiuje podstawowe pegia z zakresu mikrobiologii i parazytologii;

A.W15. réznicuje epidemiologi zakaen wirusami, bakteriami oraz zakeh grzybami i pasgytami, z uwzgédnieniem geograficznego zegu ich wysgpowania,;

A.W16. charakteryzuje poszczeg6lne grupgdkow leczniczych, gtbwne mechanizmy dziataniaepmniany w ustroju i dziatania uboczne;

A.W17. omawia podstawowe zasady farmakoterapii;

A.W18. charakteryzuje poszczegoélne grupy lekéw i ich zst@nie lecznicze oraz zasady leczenia kidiodkami krwiozasgpczymi;

A.W19. definiuje podstawowe pegia z zakresu patologii ogdlnej, w tym zaburzekrazeniu, zmian wstecznych, zmian pgstwych, zapal&i nowotworow;

A.W20. omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologiiadanzej uktadu kizenia, uktadu oddechowego, trawiennego, moczowaiewego i nerwowego;

A.W21. wymienia czynniki chorobotwoércze zegrene i wewrtrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;

A.W22. zna wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i elanje lekow;

A.W23 zna waniejsze dziatania niegadane lekdéw, w tym wynikage z ich interakcji;

A.W24. zna zasady wystawiania recept w ramach realizbejgz lekarskich;

A.W25. zna grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekaas$tacie i drogi podania lekow.




B.WL1. zna podstawy psychologii w zakresie zachowaniawoju cztowieka, uwarunkowgego prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania;

B.W2. zna problematykrelacji cztowiek -$srodowisko spoteczne;

B.Wa3. omawia mechanizmy funkcjonowania cziowieka w syjaett trudnych;

B.wW4. wymienia etapy i prawidtowdzi rozwoju psychicznego cztowieka;

B.WS5. réznicuje pogcie emocji i motywacji oraz zna pgje osobowéci i jej zaburzé;

B.W6. charakteryzuje istqti struktur zjawisk zachodcych w procesie przekazywania i wymiany informacji;

B.W7. definiuje modele i style komunikacji interpersorgjin

B.W8. zna techniki redukowaniaKku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy powstawatzigtania i zapobiegania zespotowi wypalenia ziaveego;

B.WO9. omawia majce zastosowanie w pigniarstwie wybrane teorie i metody modelowania zgegstasci z perspektywy socjologii;

B.W10. omawia wybrane obszary athnasci kulturowych i religijnych;

B.W11. charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i psacgocjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotedznoekosystemu;

B.W12. definiuje pogcia grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotndci i ekosystemu oraz zna zasady ich funkcjonowania;

B.W13. réznicuje pogcia dewiacji i zaburzenia ze szczeg6inym uwdgleniem patologii dzieecej;

B.W14. rozumie procesy poznawcze ricuje zachowania prawidtowe, zaburzone i patolougc

B.W15. definiuje i interpretuje zjawisko nieréwfm klasowej, etnicznej i pici oraz dyskryminaciji;

B.W16. objasnia pqutawow_e p_Qq':ia i za_ga_dnieflia z _zakrgsu pedagogiki jako nataiscsvanej i procesu wychowania w aspekcie zjawsgiaecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)

B.W17. wykazuje znajom& procesu ksztatcenia wegju edukacji zdrowotnej;

B.W18. zna problematyk metodyki edukacji zdrowotnej w odniesieniu do dzientodziezy i dorostych;




B.W19. zna podstawowe pgjia z zakresu prawa i jego miejscezyeiu spoteczastwa, ze szczegbélnym uwzdhieniem praw czlowieka i prawa pracy;

BW20. Zna ng poziomie podstawowym problematy.abezpi.eczﬁj zd.rowotnych i i.Ch systemu w Polsce i w Unii Eurjs;kfej, ch:?\.rakteryzgje. qbezpieczenia
obowiazkowe i dobrowolne oraz wybrane kierunki politykihmony zdrowia w Polsce i w pstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
Zna podstawy prawne wykonywania zawodoéw medycznyawa i obowdzki pielegniarki, struktug organizacyja i zasady funkcjonowania samadu

B.W21. zawodowego piebniarek i potanych, zadania samamdu w zakresie przyznawania prawa wykonywania zawadgdawania pozwolenia na
wykonywanie indywidualnej lub grupowej praktyki figniarskiej;

B.W22. réznicuje odpowiedzialni karra, cywilna i pracownica zwiazary z wykonywaniem zawodu pigdniarki;

B.W23. zna Kart Praw Pacjenta, KartPraw Cztowieka i Kagt Praw Dziecka;

B.W24. przedstawia genezzataenia i zadania zdrowia publicznego w ramach systeankoncepcji ochrony zdrowia,;

B.W25. wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne unkowania zdrowia publicznego;

B.W26. zna podstawowe pgjia dotyczace zdrowia i choroby;

B.W27. klasyfikuje czynniki warunkujce zdrowie w ujciu jednostkowym i globalnym;

B.W28. omawia zasady racjonalnegpwienia wswietle najnowszych badanaukowych;

B.W29. charakteryzuje istetprofilaktyki i prewencji choréb;

B.W30. omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu &igrev Polsce;

B.W31. wyjasnia zalaenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyodzinnej, rad i zadania pielgniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

B.W32. wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug medychny Polsce oraz w wybranych krajach Unii Europiejsk

B.W33. okresla swoiste zagreenia zdrowotne wyspujace wsrodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;

B.W34. omawia struktug i funkcje jednostek opieki zdrowotnej;

B.W35.

omawia pogcia: stanowisko pracy, odpowiedziasdpobowinzki i uprawnienia, czas pracy, praca zmianowa, teakkzasu pracy, standard opieki,
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procedura, algorytm;

B.W36. charakteryzuje podstawowe metody organizacji ogékegniarskiej i rodzaje dokumentacji obawiujacej na piedgniarskich stanowiskach pracy;

B.W37. definiuje pogcia: obcizenia prag, choroba zawodowa i wypadek przy pracy;

B.W38. wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy;

B.W39. opisuje etapy planowania pracy wiasnej i ich znaezes rozwoju zawodowym;

B.W40. definiuje pogcie jakaci w opiece zdrowotnej i pighnowaniu, rénicuje kryteria opieki zdrowotnej oraz pighiarskiej;

B.w41. réznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodowej;

B.W42. posiada wiedgz zakresu koncepcji filozoficzno — etycznych pratyd/ch w piedgniarstwie (psychologiczno — personalistyczne, stencjalistyczna,
personalistyczna, kosmiczno — ewolucyjna, etykaalena Tadeusza Kotanskiego);

B.W43. charakteryzuje istetpodejmowania decyzji etycznych i roazywania dylematéw moralnych w pracy pighiarki;

B.W44., zna problematyk etyki normatywnej w tym aksjologii waroi, powinndgci i sprawndci moralnych istotnych w pracy pigniarki;

B.W45. rozumie tré¢ kodeksu etyki zawodowej pigniarki;

B.W46. zna gzyk angielski na poziomie biedici B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcerizykowego.

C.W1. wskazuje uwarunkowania rozwoju pighiarstwa z perspektywy czasu (przesztberaniejszaé, przyszidé) na tle transformaciji opieki;

C.w2. omawia istof wspotczesnego pigdniarstwa w wymiarze teoretycznym i praktycznymzopeoces jego profesjonalizacii;

C.wa3. definiuje pietgnowanie oraz okéa w nim miejsce wspierania, pomagania i towarzgize

C.w4. charakteryzuje rgli funkcje zawodowe pieniarki oraz ro¢ pacjenta w procesie realizacji opieki zdrowotnej;

C.W5. opisuje proces pieynowania (istota, etapy, zasady stosowanpamary nursing (istota, odgbnacsci) oraz wptyw pie¢gnowania tradycyjnego na

funkcjonowanie praktyki piebniarskiej;




C.We. zna i stosuje klasyfikagjdiagnoz piejgniarskich;

C.W7. okresla istot opieki piekgniarskiej opartej o zakenia teoretyczne F.Nightingale, . V.Henderson, Ber@ C.Roy, B. Neuman, oraz innych teorii
klasycznych pielgniarstwa;

C.w8. réznicuje udziat piedgniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesierpowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, lenia i rehabilitacji;
C.wo. wyjasnia zakres dziafapielegniarki w zalenaosci od stanu pacjenta w tym: diugotrwale unieructamego, z bélem, gaczka, zaburzeniami snu;
C.w1o. réznicuje zadania piegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrym choroh, chorym i o niepominym rokowaniu;

C.W11. charakteryzuje warunki pracy i zakres zadawodowych pielgniarki;

C.w1i2. opisuje istog, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpigsteen, obowqzujace zasady i struktarwykonywania podstawowych czynim

pielegniarskich;

C.w1s. definiuje zdrowie, promogjzdrowia, profilaktyk, zachowania zdrowotne, stycia oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne;

C.w14. wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wplyw na promocjeasda i profilaktyke zdrowotr;

C.W15. okresla zakres i charakter za@aielegniarki w promocji zdrowia, zna zasady konstruowagmiograméw promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
C.W1e. zna strategie promocji zdrowia o zggi lokalnym, narodowym i ponadnarodowym;

C.W17. charakteryzuje podstawavepieks zdrowotry w Polsce i ndwiecie z uwzgidnieniem zad@pielggniarki i innych pracownikéw ochrony zdrowia;
c.wis. zna system zasdzania informagj w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.w19. wskazuje determinanty i mierniki jak@ podstawowej opieki zdrowotnej;

C.W20. omawia modele opiekrodowiskowo-rodzinnej i formywiadczenia opieki piegniarskiej w ramach podstawowej opieki zdrowotnej;

C.w21. formutuje odebndasci w opiecesrodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia infacjiy diagnozowania, metod pracy i dokumentowazeaywzgkdu

nasrodowisko zamieszkania, nauki i pracy;

c.wa2. formutuje odebnasci w opiecesrodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia infacji diagnozowania, metod pracy i dokumentowariavzgkdu
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na odbiore indywidualnego i jego stan, charakterystykdziny i spotecznixi lokalnej;

C.w23. realizujeswiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej ogidkbwotnej, w tymswiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki najepéem
chorym;

C.w24. oceniasrodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpe@ania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodaig

C.W25. przygotowuje spra i srodki do realizacji opieki piebniarskiej wsrodowisku zamieszkania pacjenta;

C.W26. stosuje standardy i procedury righiarskie w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.w27. definiuje zapotrzebowanie (doiowe i jakgciowe) organizmu na sktadniki pokarmowe nigdiie do utrzymaniaycia w warunkach zdrowia i choroby;

C.w28. wymienia zasadyywienia oséb zdrowych w péilym wieku i charakteryzuje istotywienia dojelitowego i pozajelitowego;

C.W29. zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznegazgpowiktania 9asic9pieki9i;

C.Wa30. omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegbtowadaaggo prowadzenia i dokumentowania;

C.W3L charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kd@ksowego badania fizykalnego pacjenta dla potapébki piekgniarskiej;

C.W32. okresla znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedonego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjeitdigootrzeb opieki piegniarskiej;

C.W33. definiuje przedmiot, cel, obszar badaraz paradygmaty piginiarstwa;

C.W34. charakteryzuje etapy pegbwania badawczego;

C.W35. opisuje metody i techniki bada

C.W36. okresla zasady interpretowania danych empirycznych pskowania;

C.Wa37. zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autgskiechrony wiasnii intelektualnej;

C.Wa38. okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych;

C.W39.

definiuje zakaenia szpitalne, z uwzgdnieniemzrdodet i rezerwuaru drobnoustrojéwsnodowisku szpitalnym, drég szerzenia, zapobiegamiealczania




zakaen szpitalnych;

C.w40. wyjasnia sposoby kontroli szerzenig,stapobiegania i zwalczania zaka szpitalnych, w tym mikroflorgrodowiska szpitalnego;

c.Wal wyjasnia mechanizm i sposoby pegbwania w zakzeniu krwi, zakaeniu ogélnoustrojowym, szpitalnym, zapaleniu pakaeniu dr6g moczowych i
zakaeniu grzybiczym;

C.w42. analizuje zagrzenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi takichgakoty, przedszkola, uczelnie, szpitale, koncétgzary wojskowe;

C.w43. wyjasnia przyczyny zaburzestuchu i mowy w kontedcie porozumiewania gi rozumie znaczenie wczesnego ich wykrywania,;

C.w44, rozr&nia sposoby $rodki komunikowania gioséb z uszkodzeniem stuchu;

C.W45. rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, dyioane, liczbowe i idiograficzne w zakresie gromadadnformacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

C.W46. zna zasady komunikacji z pacjentem niestggm;

C.w47. charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia psychiczniedefiniuje zdrowie psychiczne;

C.w48. rozpoznaje zage@nia i pozytywne czynniki w ksztattowaniu zdrowisyphicznego;

C.w49. omawia stres jako determinant rownowagi bio-psyspolecznej organizmu w aspekcie zdrowia psychioaneg

C.W50. wskazuje raod pielegniarki w profilaktyce wypalenia zawodowego, agrgsjzemocy i lobbingu w hych okresacliycia cztowieka;

C.W51. znasrodki spaywcze specjalnego przeznaczeiyavieniowedo.

D.wW1. wymienia objawy zagr@niazycia u pacjentéw w hym wieku;

D.wW2. charakteryzuje czynniki ryzyka i zagesh zdrowotnych pacjentéw w zdym wieku i stanie zdrowia;

D.W3. wyjasnia etiopatogenez objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanipiek; pielggniarsk w schorzeniach: uktadu pokarmowegotgdka, jelit,
wielkich gruczotow), wtroby, trzustki, uktadu moczowego (nereketherza moczowego), uktadu kostno-stawowegesmi uktadu dokrewnego oraz
krwi;

D.w4. zna zasady oceny stanu chorego wzadéi od wieku;
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D.WS5. zna zasady diagnozowania w gpgtiarstwie internistycznym, geriatrycznym, chirejiym, pediatrycznym, neurologicznym, psychiatryean
anestezjologicznym, pataiczo-ginekologicznym i opiece paliatywnej;

D.W6. zna zasady planowania opieki nad chorym wzzadei od wieku i stanu zdrowia;

D.W7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie orabgdaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywamyphcjentéw w rénym wieku i stanie
zdrowia,;

D.W8. charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na uktadarzdy chorego w rénych schorzeniach, w zaleosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzgkdnieniem dziata

D.W9. charakteryzuje techniki i procedury pighiarskie stosowane w opiece nad chorym wzrekei od jego wieku i stanu zdrowia;

D.w1o0. zna zasady przygotowania chorego do 11lasicllpieil&nosci od jego wieku i stanu zdrowia;

D.w11. réznicuje reakcje chorego na choegthospitalizaci w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia

D.w12. zna rot piekgniarki przy przygciu chorego do przedgiiorstwa podmiotu leczniczego w zat@sci od jego wieku i stanu zdrowia pacjenta;

D.w13. charakteryzuje proces starzeniawiaspekcie bio-psycho-spoteczno-ekonomicznym;

D.w14. zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistggggeriatrycznej, intensywnej opieki medycznejurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz®mu ratownictwa medycznego w Polsce);

D.W15. réznicuje etiopatogenezschorzé wieku podesziego: cukrzycy, choréérca, nadénienia ttniczego, miadzycy, zespotdéw afpiennych, zespotu
Parkinsona i depresji;

D.w1e6. charakteryzuje naeglzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i iclzirg

D.W17. zna zasady aktywizacji chorego niepetnosprawneggtego opiek geriatrycza;

D.w1s. wyjasnia patofizjologt i objawy kliniczne choréb wieku rozwojowego: uktadddechowego, uktadudéenia, drég moczowych, ukladu pokarmoweg(
chordb alergicznych oraz choréb krwi;

D.w19. omawia patofizjologi i objawy kliniczne chordb i stanéw zagemiazycia noworodka i wczmiaka;
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D.W20. charakteryzuje podstawy opieki nad wazaekiem i noworodkiem;

D.w21. wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyijnej;

D.w22. charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjolag&go;

D.w23. zna zasady planowania opieki nad kopigtciazy fizjologicznej i potogu;

D.w24. identyfikuje etiopatogenezschorzé ginekologicznych;

D.W25. zna nasfpstwa diugotrwatego unieruchomienia;

D.W26. zna metody, techniki i nagdzia oceny stanéwiadomaci i przytomndgci

D.w27. zna etiopatogene objawy kliniczne podstawowych zabufizesychicznych;

D.w28. zna zasady obowdujace przy zastosowaniu przymusu begpdniego;

D.wW29. zna maliwosci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzenidgtadu nerwowego;

D.W30. zna zasadyywienia chorych, z uwzgtinieniem leczenia dietetycznego, wskapazed- i pooperacyjnych;

D.w31. charakteryzuje czynniki zwkszapce ryzyko okotooperacyjne;

D.w32. zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu ogeremp w trybie pilnym i planowym oraz w chirurggidnego dnia;
D.wW33. zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu opgngay, w celu zapobiegania wczesnym ipgm powiktaniom;
D.w34. wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i spospbstpowania w okrélonych jednostkach chorobowych leczonych chirungiez
D.wW35. wyjasnia dziatania zintegrowanego systemu opieki stognijinnych stowarzyszena rzecz zdrowia;

D.W36. wyjasnia patofizjologe zaburzé wystkpujacych w przebiegu choréb, urazéw uktadu nerwoweggoiacych powikia;
D.w37. zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczepgerapia, psychoterapia, kinezyterapia, fizjqtexp
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D.w38. charakteryzuje przebieg i sposoby ppstvania rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych

D.W39. zna formy rehabilitacji zawodowej;

D.w40. zna standardy i procedury pgsbwania w stanach nagtych i zabiegach eatyghzycie;

D.wA41. zna zasady przygotowania Sali operacyjnej do zabiegnieczuleniu og6lnym i regionalnym;

D.w42. charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakabiegu operacyjnego, obejngeg monitorowanie w zakresie podstawowym i rozsagyag

D.w43. zna przebieg procesu znieczulenia oraz zasadyddyepieki nad pacjentem po znieczuleniu;

D.w44. charakteryzuje metody znieczulenia regionalneguania pigjgniarki anestezjologicznej w trakcie i po zniecnileregionalnym;

D.wi45, rozpoznaje stany zagreniazycia i opisuje monitorowanie pacjentow metodamiprzdowymi i bezprzyrazdowymi;

D.wW46. objasnia algorytm pospowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowystegéw resuscytacyjnych (BLS — 13asic life supbzgawansowanego
podtrzymywaniazycia (ALS — advanced life suport);

D.w47. zna zasady profilaktyki zaken w oddziatach intensywnej terapii i na bloku opgjagm;

D.w4s. opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w edezh masowych i katastrofach oraz w sytuacjacheglnych, takich jak skania chemiczne,
radiacyjne i biologiczne;

D.w49. zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej;

D.W50. zna patofizjologi, objawy kliniczne i powiktania chor6b nowotworowyc

D.wW51. zna proceduy postpowania z cialem zmariego;

D.W52. zna rodzaje i zasady zlecania bad@agnostycznych.

EKW-1 zna podstawy technik informatycznych, przetwarzéekatow, analizy arkuszy kalkulacyjnych;

EKW-2 zna metody gromadzenia danych, pozyskiwania i paiania informacii;
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UMIEJ ETNOSCI

A.UlL. postuguje si w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykstaje znajomé& topografii naradéw ciata ludzkiego;

A.U2. wykazuje rénice w budowie i charakteryzuje funkcjgciowe cztowieka dorostego i dziecka;

A.U3. prognozuje kierunek procesow biochemicznych weposgoinych stanach klinicznych;

A.U4. konstruuje wzo6r wykorzystania podstaw wiedzy anatarrej w badaniu przedmiotowym;

A.US. rozpoznaje najezciej spotykane pasgty cztowieka na podstawie ich budowy i cyijiciowych oraz objawéw chorobowych;

A.U6. szacuje ryzyko ujawnieniagstlanej choroby w oparciu 0 zasady dziedziczeniplyw czynnikéwsrodowiskowych;

A.U7. wykorzystuje znajomi@ praw fizyki do opisu zagadnie zakresu biologii komorek, tkanek oraz procesayolbgicznych w szczegolsoi do
wyjasnienia wptywu na organizm ludzki czynnikéw zestnznych takich jak: temperatura, grawitacj@n@nie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizugce;

A.U8. ocenia wplyw leczenia farmakologicznego na fizjidage i biochemiczne procesy zachaokz w poszczegoinych nadach;

A.U9. réznicuje poszczegoélne grupy lekéw i ich zastosowdatenicze;

A.U10. zna problematykleczenia krwg i srodkami krwiozasfpczymi;

A.U11. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako éatav sytuacji zaburzenia jego homeostazy;

A.U12. powiazuje obrazy uszkodagkankowych i nargdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem ymikami bada diagnostycznych;

A.U13. wykorzystuje wiedz na temat chordb uwarunkowanych genetycznie w lpkdfice nowotwordéw oraz diagnostyce prenatalnej;

A.U14. klasyfikuje drobnoustroje z uwzglnieniem mikroorganizméw chorobotwérczych i obednye florze fizjologicznej;

A.U15. wykorzystuje wiedze na temat funkcjonowaniu uktgésayt — zywiciel dla prawidtowej terapii choréb wywotanychzez pasgyty;

A.U16. szacuje niebezpiecastwo toksykologiczne w okénych grupach wiekowych oraz wardych stanach klinicznych;
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A.U17. ocenia szkodliw& dawki promieniowania jonizagego i stosuje sido zasad ochrony radiologicznej;

A.U18. postuguje si informatorami farmaceutycznymi i bazami danychredoiktach leczniczych;

A.U19. posiada umiejnosci umazliwiaj ace wystawianie recept na leki niedlme do kontynuacji leczenia, w ramach realizagjcel lekarskich.
B.U1. opracowuje zestawienia podstawowych determinantirazia;

B.U2. ocenia wpltyw choroby, hospitalizacji i innych sytjiagrudnych na stan fizyczny, psychiczny i funkejovanie spoteczne cztowieka;
B.U3. projektuje i realizuje w warunkach symulowanychnedatarne formy pomocy psychologicznej;

B.U4. prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stayghiczny cztowieka oraz zaieosci somatopsychiczne;

B.US. analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztalttowauiaiany;

B.UG. ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudngstres, konflikt, frustracja);

B.U7. zna psychologiczne aspekty funkcjonowania cztowiekéznych okresach rozwojowych;

B.U8. zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualm@grodzinnego;

B.U9. kontroluje btdy i bariery w procesie komunikowania;si

B.U10. wykazuje umistnos¢ aktywnego stuchania;

B.U11. wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, nielwainej i para werbalnej w opiece zdrowotnej;

B.U12. tworzy warunki do prawidtowej komunikacji piglniarka — pacjent oraz pigjniarka — personel medyczny;

B.U13. dokonuje wyboru wigciwych technik redukowanighu i metod relaksacyjnych;

B.U14. stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypaleaiaadowego;

B.U15. analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminagcasizmu;
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B.U16. kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegg dewiacjom i patologiomdrdd dzieci i mtodzigy;

B.U17. zna przepisy prawne dotygze wykonywania zawodu pigniarki i udzielanigwiadczé zdrowotnych;

B.U18. zna maliwosci stosowania odpowiedzialé zawodowej, karnej i cywilnej w zakresie funkopavania systemu ochrony zdrowia i udzielaswsadcze
zdrowotnej;

B.U19. opracowuje projekty piegniarskich dziata prozdrowotnych wrodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;

B.U20. ocenia globalne trendy dotygz ochrony zdrowia aspekcie najnowszych danycheepiimlogicznych i demograficznych;

B.U21 interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrdngj i spotecznej prowadzonej przezpiavo na rzecz zdrowia publicznego;

B.U22. dokonuje analizy i oceny funkcjonowaniangch systeméw opieki medycznej oraz identyfikowaméet ich finansowania;

B.U23. projektuje metody i formy profilaktyki i prewenajhoréb oraz ksztattowania prawidtowych zachawdrowotnych wobec tdych grup spotecznych;

B.U24. kontroluje czynniki obaizajace w pracy piglgniarki oraz sprzyjace wystpowaniu choréb zawodowych i wypadkéw przy pracy;

B.U25. rozwija umiegtnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody poszukiwaaurriculum vitae, list motywacyjny, rozmowa kifitacyjna,
autoprezentacja);

B.U26. przeprowadza ocernakasci opieki piekgniarskiej dla potrzeb doskonalenia pggiowania;

B.U27. réznicuje zakres uprawnige obowinzkéw zawodowych i powinrsai moralnych w zindywidualizowanej sytuacji podmiapieki;

B.U28. szanuje godnié osoby ludzkiej w relacji z podopiecznym i jego zod;

B.U29. wie, jak rozwizywat dylematy moralne w praktyce zawodowej;

B.U30. dba o rozw6j moralny i ksztattowanie sumienia;

B.U31. analizuje pimiennictwo w gzyku angielskim;

B.U32 porozumiewa siw jezyku angielskim w spos6b odpowiagieym poziomowi biegtéci B1 Europejskiego Systemu Opisu KsztalcerizyBowego.
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C.U1. proponuje model piegnowania i stosuje w praktyce wybrane teorieggielarstwa,;

C.u2. gromadzi informacje metadvywiadu, obserwacji, pomiarow beZpednich i pdrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym analiada
diagnostycznych), badania fizykalnego w celu romaewania stanu zdrowia pacjenta i sformutowaniambag pietgniarskiej;

C.Us. wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciedri@vych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterwe krwi, a take inne testy paskowe;

C.u4. oznacza glikergi za pomog glukometru;

C.Us. ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem chorynieipetnosprawnym;

C.Us6. planuje i realizuje opiekpielggniarsk wspdlnie z chorym lub niepetnosprawnym i jego ingiz

C.U7. monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkichathpego pobytu w szpitalu lub innych placéwkackekipzdrowotnej, midzy innymi przez ocen
podstawowych parametréiyciowych: temperaturygtna, cénienia ttniczego krwi, oddechu $wiadomdci, masy ciala i wzrostu;

C.us. dokonuje bigacej i kaacowej oceny stanu zdrowia pacjenta i skuteéendziataa pielggniarskich;

C.uo. przechowuje leki zgodnie z obazujacymi standardami;

Cc.uio podaje choremu leki #ymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza oblicza dawki lekow;

C.u11. pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszagiudianiu o higieg osobist;

Cc.ui12. pielegnuje skog i jej wytwory oraz btonyluzowe z zastosowanietnodkdéw farmakologicznych i materialtdbw medycznychiyw stosuje ¥piele
lecznicze;

C.u1s. dobiera techniki sposoby zakladania opatrunkéw na rany, w tymavyistuje bandawanie;

C.ui4. wykorzystuje réne techniki karmienia pacjenta;

C.U1s. wykonuje zabiegi doodbytnicze- lewatyywiewke, kropléwke, suchy rurke do odbytu;

C.Ule zakfada cewnik dogeherza moczowego, monitoruje diwgeasuwa cewnik, wykonuje ptukaniegherza moczowego;

C.u17. uktada chorego w tku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te pozycje
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C.u1s. wykonuje gimnastyk oddechow i drena ztozeniowy, inhalagj i odsluzowywanie drég oddechowych;

C.u19. wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne technikisaia klasycznegoéwiczenia czynne i bierne;

C.u2o. zapewnia choremu bezpieczne otoczenie;

c.u21 stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku;

C.u22. wykonuje ptukanie oka i ucha;

C.uz23. podkcza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewowegaych;

C.u24. zaktada zgibnik dozotadka i obarcza teei;

C.U25. stosuje zabiegi przeciwzapalne hkelekarskie;

C.U26. zaklada i usuwa cewnikzt obwodowych;

C.u27. monitoruje, ocenia i piegnuje miejsce wkitucia centralnego, obwodowego tpaaczyniowego;

c.uzs. wykonuje pulsoksymetgii kapnometrs;

C.U29. asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostyczngektuciu jamy brzusznej, optucnej, pobieraniu sapiunkcji Edzwiowej;

C.u3o0. pobiera materiat do bafidaboratoryjnych i bakteriologicznych;

C.uU31. wykonuje kpiel noworodka i niemowgkia oraz monitoruje jego rozwoj;

C.u32 przygotowuje siebie i spgzdo instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie;

C.uU3s. prowadzi dokumentagjopieki piekgniarskiej w tym histos pieleggnowania, kart obserwacji, kaet goraczkows, ksiazke raportow, kawt profilaktyki i
leczenia odlgynami;

C.uz4. odnotowuje wykonanie zlegev karcie zlec# lekarskich;

C.U35. pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkdw paeygh w szpitalu i w innych przedsiiorstwach podmiotu leczniczego;
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C.U36. ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny- potenedowotny czliowieka- z wykorzystaniem swoistej natki (skale, siatki, pomiary przygdowe);

C.u37. rozpoznaje uwarunkowania zachawalrowotnych jednostki i czynniki ryzyka choréb vikajacych ze stylwycia;

C.u3s. uczy odbiore ustug pietgniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywujezd@howa prozdrowotnych;

C.U39. inicjuje i wspiera jednostki rodzirng w utrzymaniu zdrowia przez tworzeriimdowiskowej koalicji na rzecz zdrowia;

C.u4o. realizuje programy promocji zdrowia i edukacjradotnej dostosowane do rozpoznanych potzeiowych;

C.u41. opracowuje i wdrza indywidualne programy promocji zdrowia jednosteddzin;

C.u42. realizujeswiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej ogidkbwotnej w tymswiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki najepéem
chorym;

C.u43s. oceniasrodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpa@amnia probleméw zdrowotnych dzieci i mtodzige

C.u44. przygotowuje spra i srodki do realizacji opieki piebniarskiej wsrodowisku zamieszkania pacjenta;

C.U45., stosuje standardy i procedury pighiarskie w podstawowej opiece medycznej;

C.U4e6. ocenia stan ag/wienia organizmu z wykorzystaniem metod antropeyeznych, biochemicznych, i badania podmiotowego;

c.u47. prowadzi poradnictwo w zakrestgwienia dorostych oraz dzieci zdrowych;

Cc.u4s. stosuje wybrane diety terapeutyczne w afgtoniedaywieniu, cukrzycy, hyperlipidemii, nadtiieniu ttniczym, chorobach serca i naézy
krwionosnych, trzustki i wtroby;

C.U49. przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analiznjerpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy pighiarskiej i jej dokumentowania;

C.U50. rozpoznaje i interpretuje podstawowe guirasci w badaniu noworodka, niemoyeia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym;

C.U51. wykorzystuje techniki badania fizykalnego do océimjpologicznych funkcji skary, zmystow, gtowy, klstpiersiowej w tym uktadu sercowo —
naczyniowego, uktadu oddechowego, gruczotéw piengit, jamy brzusznej, nagddw ptciowych, obwodowego uktaduakenia, uktadu misniowo —
szkieletowego i uktadu nerwowego;
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C.U52. dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykgskywanie w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta;

C.Us3. wykonuje badanie fizykalne umldwiaj ace wczesne wykrywanie choréb sutka i uczy pacjers@mobadania piersi;

C.us4. uczestniczy w realizacji projektu badawczego;

C.U55. krytycznie realizuje publikowane wyniki batlaaukowych;

C.U56. wykorzystuje wyniki bad&naukowych w zapewnianiu wysokiej jalod opieki nad pacjentem;

C.U57. uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentow;

C.uss. opracowuje i realizuje wtasny projekt badawczy waah badao charakterze jakeiowym;

C.U59. analizuje i opracowuje raporty z badaaukowych (np. artykuty naukowe)

C.ueo0. postpuje zgodnie z zasadami etyki badeukowych i ochrony wiasgoi intelektualnej;

C.uel. wdraza standardy pogbowania zapobiegagego zakaeniom szpitalnym i zak&niom w innych przedsbiorstwach podmiotu leazego;

c.uez2. prowadzi oceai izoluje chorych potencjalnie zak@nych lub chorych zakaie;

C.uU63. bezpiecznie stosufgodki dezynfekcyjne i segreguje odpady medyczne;

C.u64. nawiazuje kontakt z osabstabo styszca i niedostyszca;

C.ues. postuguje si znakami ¢zyka migowego w opiece nad pacjentem gtuchoniemyoelw przygotowania déviadomego uczestnictwa w procedurach
medyczno — opiekiczych;

C.uee6. postuguje si jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnegtzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie infajn@dzinie;

C.uer. podejmuje dziatania promage zdrowie psychiczne i rozpoznaje sieci wspargidesznego;

c.ues. podejmuje dziatania zapobiegeg¢ oraz diagnostyczne dotyce wystpowania przemocy, agresji, lobbingu i wypalenia adewego;

C.U69. posiada umiejnos¢ doborusrodkéw spaywczych specjalnego przeznaczemyavieniowego i umigjtnosci umazliwiajace wystawianie recept feodki

spazywcze specjalnego przeznaczeiyavieniowego niezédne do kontynuacji leczenia, w ramach realizagicé lekarskich oraz potrafi udzieia
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informacji o ich stosowaniu.

D.U1. gromadzi informacje, formutuje diagnppielegniarsk, ustala cele i plan opieki, wdmainterwencje piegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki;
D.U2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbierapieki w rénym wieku i stanie zdrowia;

D.Us3. prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacj@noréznym wieku i stanie zdrowia, dotygze wad rozwojowych, choréb i uzaieen;
D.u4. motywuje chorego i jego opiekundw do ¥@a do grup wsparcia spotecznego;

D.US. prowadzi profilaktyk powiktan w przebieg choréb;

D.Us6. organizuje izolacje chorych zakde w miejscach publicznych i warunkach domowych;

D.U7. ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonujeytgstzesiewowe, wykrywa zaburzenia w rozwoju;

D.Us. diagnozuje stopieryzyka rozwoju odlgyn i dokonuje ich klasyfikacj;

D.U9. pobiera materiat do badaiagnostycznych;

D.U10. ocenia stan ogoélny pacjenta w kierunku powikie specjalistycznych badaniach diagnostycznyawiildan pooperacyjnych;

D.U11. doranie podaje tlen, modyfikuje dawlstah insuliny szybko i krotko dziatagej;

D.U12. przygotowuje chorego do baddiagnostycznych pod wzglem fizycznym i psychicznym;

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowatpacjenta, jej dynamizmian i realizowasopiek; pielegniarsk;

D.U14. doranie unieruchamia ztamania da, zwichnkcia i skecenia oraz przygotowuje pacjenta do transportu;

D.U15. prowadzi edukagjw zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanagi@enia zdrowia,;

D.U16. rozpoznaje stany nagtego zaggoia zdrowia;

D.U17. wykonuje defibrylagj automatycza (AED) i bezprzyradowe udranianie drég oddechowych;
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D.U18. instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresigtkowania sprzgtu piekgnacyjno-rehabilitacyjnego ordgmdkéw pomocniczych;

D.U19. prowadzizywienie enteralne i parenteralne dorostych i

D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznegdetedycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-piglacyjnego; dzieci z wykorzystanienznych
technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej;

D.U21. pielegnuje pacjenta z przetgkrurka intubacyjm i tracheotomija;

D.U22. prowadzi rozmow terapeutyczs

D.U23. doranie tamuje krwawienia i krwotoki;

D.u24. prowadzi rehabilitagj przytézkowa i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywigzacjvykorzystaniem elementéw terapii g@pwej;

D.U25. prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow patj;

D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia choregordam zespotu terapeutycznego;

D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie baddiagnostycznych i leczniczych;

D.U?8. prowadzi dokumentagjopieki nad chorym: kagtobserwacji, zabiegéw pigniarskich i raportéw, kagtrejestréw zakzen szpitalnych, profilaktyki i
leczenia odlgyn oraz kart informacyjry z zaleceniami w zakresie samoopieki;

D.U29. ocenia poziom bolu, reakcghorego na bdl i nasilenie boélu oraz stosujeqpastanie przeciwbdlowe;

D.U30. tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania;

D.U31 przewiduje skutki pogpowania pacjenta z oldlenymi zaburzeniami psychicznymi;

D.U32. dostosowuje interwencie pégniarskie do rodzaju probleméw pighacyjnych;

D.U33. przygotowuje i podaje leki emymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

D.U34. potrafi rozpoznawawskazania do wykonania oktenych bada diagnostycznych i posiada umigjosci umazliwiaj ace wystawianie skierowiana

okreslone badania diagnostyczne;
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D.U35. potrafi przygotowywa zapisy form recepturowych substancji leczniczycharozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
EKU-1 stosuje technologiinformacyjra w pracy zawodowej i naukowej
KOMPETENCJE SPOLECZNE
D.K1. szanuje godrig i autonom¢ os6b powierzonych opiece;
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedawodowy i ksztaltuje umiejtnosci, dazac do profesjonalizmu;
D.K3. przestrzega warfei, powinngci i sprawndéci moralnych w opiece;
D.KA4. wykazuje odpowiedzialrié moralry za cztowieka i wykonywanie zaflaawodowych;
D.K5. przestrzega praw pacjenta;
D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obgzidi zawodowe;
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej;
D.K8. wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnegozwiazywaniu dylematdéw etycznych z zachowaniem zasaeksudetyki zawodowej;
D.K9. jest otwarty na rozwéj podmiotodm wiasnej i pacjenta;
D.K10. przejawia empatiw relacji z pacjentem i jego rodaimraz wspotpracownikami.
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