1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczno-wykonawczy instalacji elektrycznych w
remontowanych pomieszczeniach budynku PanAstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w
Gtogowie na potrzeby utworzenia Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt wykonano na podstawie:

zlecenia inwestora,

wytycznych branzowych,
inwentaryzacja w terenie,
projektu architektonicznego,
obowigzujgcych norm i przepiséw.
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3. OPIS TECHNICZY
3.1 Stan istniejacy

Przebudowywane pomieszczenia posiadajg instalacje elektryczne sitowe, oswietleniowe i
niskopradowe. Istniejgce rozdzielnice elektryczne zasilajg obwody gniazdowe i oswietleniowe.
Zasilanie rozdzielnic w budynku ,,B” z istniejgcej RG budynku.

3.2 Stan projektowany

W zwigzku z planowang przebudowa pomieszczen oraz zmiang ich funkcji i wyposazenia
przewiduje sie demontaz istniejgcych instalacji w tych pomieszczeniach.

Projektuje sie:

wymiane istniejgcych rozdzielnic,

wymiane istniejgcego przewodu zasilajgcego rozdzielnice pietrowg,
instalacje gniazd — ogdlnych i dedykowanych,

instalacje potaczen wyréwnawczych i gniazd ekwipotencjalnych,
instalacje oswietlenia ogélnego i awaryjnego,

instalacje okablowania strukturalnego,

instalacje systemu audiowizualnego.
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4. Wykonanie instalacji w budynku ,,A” | pietro
4.1 Rozdzielnica zasilajgca RZ-3

Dla nowej instalacji projektuje sie rozdzielnice RZ-3, ktérg nalezy zabudowac¢ w holu zgodnie z
rysunkiem E.1 Dobrano rozdzielnice podtynkowg modutowg z drzwiami petnymi

zamykanymi na klucz. Rozdzielnice nalezy wyposazy¢ w roztgcznik gtéwny, ogranicznik
przepie¢ klasy C, lampki kontroli faz, wytgczniki réznicowo-pradowe, wytgczniki

nadpragdowe, wytgczniki réznicowo-pradowe z cztonem nadprgdowym — zgodnie z rysunkiem
E.11. Nowa rozdzielnice zasilié z istniejgce]j rozdzielnicy zabudowanej w holu z prawej strony
pomieszczenia 112. W istniejgce]j rozdzielnicy zabudowac roztgcznik bezpiecznikowy 32A 3p.



4.2 Instalacje gniazd wtykowych

W pomieszczeniach zamontowac gniazda wtykowe podtynkowe w miejscach
zaznaczonych na rzutach. Gniazda wtykowe nalezy zasili¢ przewodami YDYp 3x2,5mm?2.
Rozdzielono obwody zasilajgce gniazda wtykowe ogdlnego przeznaczenia i gniazda typu
DATA dedykowane do zasilania sprzetu komputerowego. Przewody zasilajgce nalezy
doprowadzi¢ réwniez do gniazd zamontowanych w panelach medycznych nadtézkowych.
Wysokosci montazu gniazd uzgodnic z Inwestorem na etapie budowy. W tazienkach i przy
umywalkach zastosowac gniazda o szczelnosci IP44.

W korytarzu przewody prowadzi¢ w kanatach kablowych PCV, w pozostatych
pomieszczeniach pod tynkiem.

4.3 Instalacja sitowa

Poprzez kanat wentylacyjny w pomieszczeniu 111 nalezy wyprowadzi¢ na dach trzy obwody
przewodami YDY 5x4mm?2 do zasilania jednostek zewnetrznych klimatyzacji.

4.4 Instalacja oswietlenia ogdlnego

Instalacje os$wietlenia ogdélnego nalezy prowadzi¢ przewodami 3 i 4x1,5mm?2.
Zastosowac oprawy typu LED zwieszakowe zgodnie z wytycznymiw rys. nrE.1i E.2. W
tazienkach i nad umywalkami zastosowac¢ plafoniery o podwyzszonej szczelnosci IP54. llos¢
opraw i moc zrédet $wiatta dobrano dla nastepujacych parametréw oswietlenia:

» pomieszczenia 110, 111, 112 — 500lux

» pomieszczenie 110a — 200lux
W korytarzu przewody prowadzi¢ w kanatach kablowych PCV, w pozostatych
pomieszczeniach pod tynkiem.
Do sterowania o$wietleniem zastosowaé tgczniki podtynkowe pojedyncze,
podwdjne oraz schodowe. W tazienkach i przy umywalkach zastosowacd osprzet o stopniu
ochrony IP44. Istniejgce instalacje zasilajgce oswietlenie oraz oprawy osSwietleniowe w
przebudowywanych pomieszczeniach nalezy zdemontowac.

4.5 Instalacja oswietlenia awaryjnego

Instalacje oswietlenia awaryjnego nalezy prowadzi¢ przewodami 3x1,5mm?2.

Zasilanie opraw awaryjnych zasili¢ z osobnego obwodu. Zastosowa¢ oprawy awaryjne LED
autonomiczne z funkcjg autotestu, z czasem podtrzymania 1h.

4.6 Ochrona przeciwprzepieciowa

W celu ochrony urzadzen elektrycznych przed skutkami przepieé zaprojektowano

ograniczniki przepie¢ klasy C ograniczajgce przepiecia do 1,4kV, ktore nalezy zamontowad
w rozdzielnicy.



4.7 Ochrona przeciwporazeniowa

Instalacje projektuje sie w uktadzie TN-S. Ochrona podstawowa przed porazeniem
pragdem elektrycznym zrealizowana jest poprzez zastosowanie izolacji cze$ci czynnych
oraz zastosowanie obuddéw urzadzen elektrycznych. Ochrone przy uszkodzeniu zapewnia
samoczynne wytgczenie zasilania poprzez zastosowanie wytgcznikow nadpradowych.
Jako ochrone uzupetniajgcg do ochrony podstawowej zastosowano wytgczniki
réoznicowopradowe wysokoczute o pradzie roznicowym zadziatania IAn nie wiekszym niz
30 mA.

5. Instalacja okablowania strukturalnego
5.1 Zatozenia projektowe

W pomieszczeniach objetych przebudowg, w ktdrych zlokalizowany bedzie sprzet
komputerowy, audiowizualny i medyczny projektuje sie sie¢ okablowania strukturalnego.
UTP kat. 6e. Okablowanie obejmuje stanowiska robocze zlokalnym punktem dystrybucyjnym
z wykorzystaniem kabli typu UTP kat 6e.

5.2 Zatozenia projektowe

Jako lokalny punkt dystrybucyjny zostanie wykorzystana istniejgca szafa Rackowa znajdujaca
sie w pomieszczeniu 111.

5.3 Okablowanie poziome

Okablowanie poziome nalezy wykonaé z zastosowaniem kabli skretkowych 4-
parowych U/UTP kat.6e. Okablowanie nalezy prowadzi¢ pod tynkiem. Nalezy zachowac¢
wymagane odlegtosci od instalacji zasilajgcych i oswietleniowych, przestrzegaé
minimalnych promieni zgiecia kabli, nie dopuszcza¢ do naprezen kabli. Nie wolno
stosowac dodatkowych faczen kabli na trasie od punktu dystrybucyjnego do gniazda
logicznego

W pomieszczeniach nalezy zamontowac punkty logiczne w postaci gniazd
nieekranowanych RJ45 kat6 podtynkowych we wspdlnym systemie z gniazdami
zasilajgcymi DATA.

5.4 Pomiary parametréw okablowania

Po wykonaniu instalacji okablowania strukturalnego nalezy wykona¢ odpowiednie
testy i pomiary potwierdzajgce, ze okablowanie poziome spetnia standardy kategorii 6
(Klasy E) zgodnie z wymogami zawartymi w normach i ewentualne inne wymagania
konieczne do wystawienia certyfikatu gwarancyjnego przez producenta okablowania.

6. Instalacja systemu audiowizualnego
6.1 Zatozenia funkcjonalne systemu

Zaprojektowano instalacje systemu audiowizualnego, ktdry bedzie spetniat
niezbedne w symulacji medycznej i procesu dydaktycznego funkcje, tj.:



realizacja wizji i dokumentacja telewizyjna w trakcie prowadzenia symulacji,
archiwizacja obrazu i dZwieku,

prowadzenie e-learningu/debriefingu,

komunikacja dZzwiekowa dwukierunkowa do i z sal symulacyjnych.
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6.3 Podstawowe elementy systemu

kamery telewizyjne

mikrofony dookdlne,

gtosniki,

telewizory,

stanowiska realizacyjne,

kontrolery kamer,

miksery video,

stacja robocza,

dyski do archiwizacji danych.
Rozmieszczenie elementéw oraz okablowanie systemu przedstawia rysunek E.7 Kable
prowadzi¢ pod tynkiem w rurkach instalacyjnych.
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7. Wykonanie instalacji w budynku ,,B” piwnica
7.1 Rozdzielnica zasilajgca RZ-3

Dla nowej instalacji projektuje sie rozdzielnice RZ-1 i RZ-2, ktére nalezy zabudowa¢ w holu
zgodnie z rysunkiem E.2 Dobrano rozdzielnice podtynkowg modutowe z drzwiami petnymi
zamykanymi na klucz. Rozdzielnice nalezy wyposazyé w roztgcznik gtéwny, ogranicznik
przepie¢ klasy C, lampki kontroli faz, wytgczniki réznicowo-pradowe, wytgczniki

nadpragdowe, wytgczniki réznicowo-pragdowe z cztonem nadprgdowym — zgodnie z rysunkiem
E.9 i E.10. Nowe rozdzielnice zasili¢ wykorzystujgc zasilania istniejgcych rozdzielnic
zabudowanych obecnie wewngtrz pom. 03 i 07 po drugiej stronie Sciany
nowoprojektowanych rozdzielnic. Istniejgce obwody odptywowe do pomieszczen nie objetych
przebudowa nalezy pozostawié i podtgczy¢ do nowej rozdzielnicy wykorzystujgc przewidziane
do tego celu aparaty.

7.2 Instalacje gniazd wtykowych

W pomieszczeniach zamontowac gniazda wtykowe podtynkowe w miejscach
zaznaczonych na rzutach. Gniazda wtykowe nalezy zasili¢ przewodami YDYp 3x2,5mm?2.
Rozdzielono obwody zasilajgce gniazda wtykowe ogdlnego przeznaczenia i gniazda typu
DATA dedykowane do zasilania sprzetu komputerowego. Przewody zasilajgce nalezy
doprowadzi¢ réwniez do gniazd zamontowanych w panelach medycznych nadtézkowych.
Wysokosci montazu gniazd uzgodnié z Inwestorem na etapie budowy. W tazienkach i przy
umywalkach zastosowac gniazda o szczelnosci P44,

W korytarzu przewody prowadzi¢ w kanatach kablowych PCV, w pozostatych
pomieszczeniach pod tynkiem.



7.3 Instalacja sitowa

W pomieszczeniu nr 01 nalezy zamontowacé gniazdo 230V/16A do zasilania pompy
prézniowej oraz gniazdo 400V/16A do zasilania centralnej sprezarki. W pomieszczeniu 03 i
07 nalezy wyprowadzi¢ na zewnatrz dwa obwody do zasilania jednostek zewnetrznych
klimatyzacji.

7.4 Instalacja oswietlenia ogdlnego

Instalacje o$wietlenia ogdlnego nalezy prowadzi¢ przewodami 3 i 4x1,5mm?2.
Zastosowac oprawy typu LED zwieszakowe zgodnie z wytycznymiw rys. nrE.1i E.2. W
tazienkach i nad umywalkami zastosowaé plafoniery o podwyzszonej szczelnosci IP54. llos¢
opraw i moc zrodet swiatta dobrano dla nastepujgcych parametréw oswietlenia:

» pomieszczenia 02, 03, 03a, 07 — 500lux

» pomieszczenie 03b, 019 — 200lux
W korytarzu przewody prowadzi¢ w kanatach kablowych PCV, w pozostatych
pomieszczeniach pod tynkiem.
Do sterowania oswietleniem zastosowac taczniki podtynkowe pojedyncze, podwdjne oraz
schodowe. W tazienkach i przy umywalkach zastosowac osprzet o stopniu ochrony IP44.
Istniejgce instalacje zasilajgce oswietlenie oraz oprawy oswietleniowe w przebudowywanych
pomieszczeniach nalezy zdemontowac.

7.5 Instalacja oswietlenia awaryjnego

Instalacje o$wietlenia awaryjnego nalezy prowadzi¢ przewodami 3x1,5mm?2.
Zasilanie opraw awaryjnych zasili¢ z osobnego obwodu. Zastosowa¢ oprawy awaryjne LED
autonomiczne z funkcjg autotestu, z czasem podtrzymania 1h.

7.6 Ochrona przeciwprzepieciowa

W celu ochrony urzadzen elektrycznych przed skutkami przepieé zaprojektowano
ograniczniki przepie¢ klasy C ograniczajgce przepiecia do 1,4kV, ktére nalezy zamontowac
w rozdzielnicach.

7.7 Ochrona przeciwporazeniowa

Instalacje projektuje sie w uktadzie TN-S. Ochrona podstawowa przed porazeniem
prgdem elektrycznym zrealizowana jest poprzez zastosowanie izolacji czesci czynnych
oraz zastosowanie obuddw urzadzen elektrycznych. Ochrone przy uszkodzeniu zapewnia
samoczynne wytfgczenie zasilania poprzez zastosowanie wytgcznikow nadpradowych.
Jako ochrone uzupetniajgcg do ochrony podstawowej zastosowano wytgczniki
réoznicowopragdowe wysokoczute o pradzie réznicowym zadziatania IAn nie wiekszym niz
30 mA.



8. Instalacja okablowania strukturalnego
8.1 Zatozenia projektowe

W pomieszczeniach objetych przebudowg, w ktérych zlokalizowany bedzie sprzet
komputerowy, audiowizualny i medyczny projektuje sie sie¢ okablowania strukturalnego.
UTP kat. 6e. Okablowanie obejmuje stanowiska robocze z lokalnym punktem
dystrybucyjnym z wykorzystaniem kabli typu UTP kat 6e.

8.2 Zatozenia projektowe

Jako lokalny punkt dystrybucyjny zostanie wykorzystana istniejgca szafa Rackowa znajdujaca
sie w pomieszczeniu 01 - Serwerownia.

8.3 Okablowanie poziome

Okablowanie poziome nalezy wykonaé z zastosowaniem kabli skretkowych 4-
parowych U/UTP kat.6e. Okablowanie nalezy prowadzi¢ pod tynkiem. Nalezy zachowac
wymagane odlegtosci od instalacji zasilajgcych i oswietleniowych, przestrzegaé
minimalnych promieni zgiecia kabli, nie dopuszczaé do naprezen kabli. Nie wolno
stosowac¢ dodatkowych tgczen kabli na trasie od punktu dystrybucyjnego do gniazda
logicznego

W pomieszczeniach nalezy zamontowac punkty logiczne w postaci gniazd
nieekranowanych RJ45 kat6 podtynkowych we wspdlnym systemie z gniazdami
zasilajgcymi DATA.

8.4 Pomiary parametréw okablowania

Po wykonaniu instalacji okablowania strukturalnego nalezy wykonaé odpowiednie
testy i pomiary potwierdzajgce, ze okablowanie poziome spetnia standardy kategorii 6
(Klasy E) zgodnie z wymogami zawartymi w normach i ewentualne inne wymagania
konieczne do wystawienia certyfikatu gwarancyjnego przez producenta okablowania.

9. Instalacja systemu audiowizualnego
9.1 Zatozenia funkcjonalne systemu

Zaprojektowano instalacje systemu audiowizualnego, ktdry bedzie spetniat
niezbedne w symulacji medycznej i procesu dydaktycznego funkcje, tj.:

realizacja wizji i dokumentacja telewizyjna w trakcie prowadzenia symulacji,
archiwizacja obrazu i dzwieku,

prowadzenie e-learningu/debriefingu,

komunikacja dzwiekowa dwukierunkowa do i z sal symulacyjnych.
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9.2 Podstawowe elementy systemu

» kamery telewizyjne
» mikrofony dookdlne,
» gtosniki,



telewizory,

stanowiska realizacyjne,

kontrolery kamer,

miksery video,

stacja robocza,

dyski do archiwizacji danych.

Rozmieszczenie elementdw oraz okablowanie systemu przedstawia rysunek E.8 Kable
prowadzi¢ pod tynkiem w rurkach instalacyjnych.
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10. Obliczenia

10.1 Bilans mocy

Rozdzielnica RZ-1 Pi [kW] kj Ps [kwW]
Gniazda ogolne 6 0,5 3
Gniazda DATA 3 0,5 1,5
Oswietlenie 1,5 0,8 1,2
Obwody sitowe 6 0,5 3
Razem 16,5 8,7
Rozdzielnica RZ-1 Pi [kW] kj Ps [kW]
Gniazda ogdlne 6 0,5 3
Gniazda DATA 3 0,5 1,5
Oswietlenie 1,5 0,8 1,2
Obwody sitowe 4 0,5 2
Razem 14,5 7,7
Rozdzielnica RZ-1 Pi [kW] kj Ps [kwW]
Gniazda ogdlne 6 0,5 3
Gniazda DATA 3 0,5 1,5
Oswietlenie 1,5 0,8 1,2
Obwody sitowe 12 0,5 6
Razem 21,5 11,7

10.2 Dobor kabli

Dobor kabli zasilajacych

WLZ kierunek : WLZ—typ linii | Is[A] | laa[A] lz=k* 15 12<1,45*lag | 1z<1,45*14q
Zasilanie RZ-1 YKY 5x6mm2 | lg=32A | laqq=45A | 1,6%¥32=51,2 | 51,2<1,45*%45 | 51,2 <65,3
Zasilanie RZ-2 | YKY 5x6mm?2 |Iz=32A| lqa=45A | 1,6%32=51,2 | 51,2<1,45*45 | 51,2<65,3
Zasilanie RZ-3 YKY 5x6mm2 | lg=32A | laqq=45A | 1,6%¥32=51,2 | 51,2<1,45*%45 | 51,2 <65,3




